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Des pistes pour résorber
les déserts medicaux

RECHERCHE
£ DECINS

Conseil national de la refondation, nouveau ministére, retourdes médecins retraités, docteurs juniors... Les initiatives se multiplient pour tenter de lutter
contre les déserts médicaux. La Vendée fait, elle, le pari de former les médecins déja installés pour accueillir des internes en stage.

541

par Christian Lequesne (*)

L’Occident face au monde

Quand les dissidents au commu-
nisme, en Europe centrale, affir-
maient leur volonté de « retourner
a I'Europe », ils pensaient en fait
au retour &l'Occident en postulant
que les valeurs des Americains et
des Européens étaient les
mémes, ce que les Frangais ont
toujours été moins prompts que
d'autres & accepter.

Dans de nombreux pays du
monde pourtant,|'Occident est vu
comme ladditionamalgamée des
Etats-Unis, de I'Europe et des
pays inspirés de I'Europe tels que
I'Australie ou la Nouvelle-Zélande.
Il n'est pas si simple pour un Chi-
nols aujourd'hui de distinguer les
Etats-Unis de I'Union européen-
ne : il y percait toujours un méme
monde. Derriére cela, il y a I'histoi-
re. Celle du monde européen qui
a colonisé le monde et qui s'est
assuré, jusqu'd une période
récente, de sa suprématie dans
les relations internationales.

Mais les temps ont changé avec
la montée en puissance de la Chi-
ne, de 'lnde ou encore du Brésil et
de I'Afrique du Sud. Ces derniers
ne cessent depuis trente ans de
s'affirmer, méme si les Etats-Unis
restent la premiére €conomie
mondiale, et I'Union européenne,
la premiére puissance commer-
ciale. Il en découle une critique
politigue de I'Occident. En Chine,
toute la politique de Xi Jinping

consiste a vouloir changer les nor-
mes du systéme international par-
ce qu'elles ont été historiquement
trop inspirées par I'Occident. Cet-
te priorité ressort des discussions
du 20¢ congrés du Parti commu-
niste chinois qui vient de sache-
ver. En Russie, Vladimir Poutine a
fait du rejet de 'Occident un ins-
trument de propagande qu'il diffu-
se dans le monde. Le fait que
I'Ukraine  souhaite  rejoindre
I'Union européenne et I'Otan équi-
vaut pour lui & une traitrise qu’| fait
payer cher.

Le rejet de 'Occident

La propagande russe essaime en
Afrique. Au Mali, en Centrafrique
ou encore au Burkina Faso, un fort
ressentiment a I'égard de l'ex-co-
lonisateur frangais améne une
partie de la population a mettre en
avant la solidarité avec |la Russie.
Derriere les mouvements anti-
frangais, c'est encore le rejet de
I'Occident qui est en premiére
ligne. Il est de la responsabilité
des Etats-Unis et de I'Eurcpe de
comprendre plusieurs choses.
D'abord, que dans de nombreu-
ses parties du monde, on ne les
dissocie toujours pas, méme lors-
que leurs politiques étrangéres
différent. C'est un vrai probléme
pour le réle diplomatique de
I"'Union européenne. Ensuite, qu'il

faut trouver les moyens de sortir
d'une image de domination mar-
quée par la colonisation.

Cela passe par des évolutions
indispensables. Aux Nations
unies, on ne poura pas rester
éternellement avec trois membres
permanents sur cing au Consell
de sécurité appartenant a I'Occi-
dent (Grande-Bretagne, France et
Etats-Unis). En Afrique, la France
doit trouver le moyen de se recon-
necter avec les populations, en
rendant effective la notion de par-
tenariat et en arrétant de soutenir
systématiguement des présidents
dictateurs sous prétexte quils
sont une garantie de stabilité.

Cette nécessité de faire apparai-
tre plus d'gquité et de justice dans
la relation de I'Occident avec les
autres ne doit pas pour autant
amener a céder aurelativisme des
drofts de I'nomme. En Iran, le Gul-
de de la Révolution a ainsi beau
jeu de dénoncer 'influence néfas-
te de I'Occident sur le mouvement
de libération des femmes.

Dans ce cas, c'est évidemment
une instrumentalisation du rejet
de 'Occident. Ce que veulent les
femmes iraniennes, ce n'est pas
devenir occidentales, c'est sim-
plement étre libres. Cette quéte
de dignité est universelle.

(*) Professeur a Sciences Po
Paris.
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Sarthe

L’enseigne Frais malin soulage le porte-monnaie

Consommer malin. L'enseigne sarthoise a pris le contre-pied de la grande distribution. Elle sauve des
produits destings ala destruction pour les revendre a bas prix. Une success story qui dure depuis 2011.

En période de crise, consommons
autrement. Alimentation, vétements,
transports trop chers ? Chaque lund,
la réclaction vous propose des idées
pour moins dépenser. Pour« consom-
mer maiifi .

Reportage

« Je trouve ¢a formidable de se lever
le matin en se disant : "Aujourd’hui,
j'ai sauvé tant de produits qui
allaient étre détruits. J'ai fait plaisir a
plein de gens. Et créé de
I'emploi.” » Alexandre Jousseau est
un entrepreneur heureux. Et fier.
Depuis ses débuts & Noyen-en-Sar-
the, en 2011, I'enseigne Frais Malin (1)
ne cesse de grandir, avec des maga-
sins ouverts au Mans (en 2017), a
Savigné-l'Evéque (2018) et Arnage
(2019).

La success story sarthoise d'un
modéle innovant et vertueux, basé
sur l'anti-gaspillage. Elle sauve cha-
que jour de la marchandise destinée
& la destruction - « des produits avec
des dates de consommation plus
courtes, des articles déclassés ou
des litiges transports, notamment »
- endéstockant transporteurs, indus-
triels ou petits producteurs. Avec la
promesse de |a revendre moins che-
re que la grande distribution. « 30 %
minimum, et jusqu’a 50 % », détaille
Alexandre Jousseau, ancien direc-
teur d'hypermarché, parti pour raison
d'éthique. Une sorte de coup de pou-
ce citoyen pour le porte-monnaie.
Dans ce rayon, on frouve des chry-
santhemes d'un preducteur d’Anjou
refusés par une grande surface, qu'il
revend 2,89 € le pct. « Ga, onen a
vendu énormément. »

lei, S'offrir du chapon, du foie gras
ou du saumon n'est plus un luxe.
Pour cette quadragénaire venue
d'Ecommoy, qui passe « réguliére-
ment » Frais malin est une aubaine.
« Quand on gagne le Smic, on n'a
pas trop le choix, reconnait Martine.

rmagasins Frais malin (Savigné4Evéque, Amage et Le Mans)

«Créer 70 emplois en ne faisant pas de publicité dans les boites aux lettres et sans catalogue, en communiquant

uniquement sur les réseaux sociaux, ¢'est beau. »

Je peux manger pour peu de sous et
trouver des bonnes affaires. »

Mais le modéle peut en décente-
nancer plus dun. Cette Sarthoise
regrette de ne pas avoir trouvé son
fromage habituel. « C'est presque
une boite surprise : les clients ne
font pas de liste de courses, ne
savent pas ce quils vont acheter.
Car on est dépendant des arriva-
ges », expligue Alexandre Jousseau.

Les produits périmés
ont toute leur place

«Enfait, on vitaujourle jour. llarrive
qu’on n'ait pas d’eau plate, de sucre
ou de farine. Et on veut rester dans
cemodéle. Si demain je commence
& appeler des fournisseurs pour en

acheter, on sort du concept. Je
retrouve le fonctionnement d’un
magasin lambda. »

Dans un magasin lambda, on ne
trouve pas de produits périmés. Chez
Frais malin, militant écolo assumg, ils
ont toute leur place : « On a tenu a
éduquer les gens a la consomma-
tion. Dans les premiers mois
d'ouverture des magasins, on
ouvrait les paquets périmés pour les
faire golter aux clients. Qu'ils se
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rendent compte que méme aprés
six mois de dépassement, un pro-
duit reste trés bon. Mais il a fallu du
temps pour qu'ils comprennent. I
est arrivé gu'on vienne me voir pour

ignaler qu’un produit péril

trouve dans un des rayons... »
Alexandre MAZEL.

(1) Philippe Froger I'a lancée en 2011
Alexandre Jousseau est devenu son
associé en 2018,

C'est le nombre de tonnes de denrées que Frais
malin donne chaque année a la Banque alimentaire

et aux Restos du cceur. Des excédents de ses armiva-

ges qu'elle reverse.

« Frais malin est le barométre de la société »

Trois questions a...

Alexandre
Jousseau,
patren de trois
magasins Frais
malin.

[ -

Le concept de Frais malin a-til une
limite 7
Il'y en a une, oui : si tout rentre dans
I'ordre demain, qu'ily a moins de mar-
chandises gaspillées, on en aura

moins, forcément. Mais ce n'est pas
la tendance. Avec ce systéme ol ils
(NDLR :lagrande distribution) ont du
mal & sortir des cahiers des charges,
on aura toujours un flux de marchan-
dises. C'est le probleme de cette
société de consommation qui pous-
se toujours a la nouveauts, et de ces
cahiers des charges inflexibles. Il arri-
ve qu'un produit soit refusé parce
gu'une étiquette est collée de tra-
vers..

Pensez-vous parvenir & faire évo-
luer la mentalité des grandes surfa-
ces par votre action ?
Je le pense, oui. Si des enseignes
comme la notre se développent, on

leur prend des parts de marché, du
chiffre d'affaires. Or, on voit bien que
le modele économique des hyper-
marchés est de plus en plus compli-
qué, avec des clients gui veulent reve-
nir & des plus petits magasins. Je me
dis denc qu'ils vont revoir lsurs
régles. Mais c’est seulement unesup-
position

Peut-on dire que Frais malin est un

barométre de la société ?
Je pense en effet que Frais malin est
le barométre dela société actuelle. La
raison de la naissance d'une ensei-
gne comme la ndtre, c'est le point de
non-retour d'un systéme qui s'est
développé trés vite. Mais qui n'a pas

pu maitriser sa production, sa surcon-
sommaticn de produits. On est denc
la conséquence detout un systeme.

Il'y a25-30 ans en arriére, notre con-
cept n‘aurait pas marché. Les gens
n'étaient pas attentifs & ga. Aujour-
d'hui, c'est le cas. On a beaucoup de
gens qui ontdu mal a boucler les fing
de mois, dautres qui font trés atten-
tion... Et on vit dans une épogus ol
les gens mettent moins d'argent dans
leur nourriture, pour en mettre davan-
tage dans lsurs hobbies, se faire plai-
sir sur leur passe-temps ou sur les
vacances.

Propos recueillis par A. M.

Bérengére, reine de la prochaine exposition a 'abbaye

Le 19 novembre ouvre a 'abbaye de I'Epau une exposition consacrée a la reine Bérengére.

La bande dessinée récemment publiée y sera associée.

L'exposition présentée par le Dépar-
tement & partir du 19 novembre pro-
posera une plongée dans la vie de
Bérengére de Mavarre, une reine
étroitement liée & Ihistoire de
I'abbaye cistercienne de I'Epau, puis-
qu'on |ui en attribue la fondation. Inti-
tulée « Bérengére, a la rencontre
d'une reine », 'exposition recense un
travail historigue & la scénographie
immersive et moderne avec la men-
tion d'une bande dessinée, qui sera
publiée en novembre. Bruno Rocco,
aprés avoir collaboré & la création de
la série Le Mans, déclinée en
trois tomes depuis 2018, a réalisé les
planches originales tandis qu'Olivier
Renault, auteur des trois tomes, s'est
occupé du scénario. Une partie de la
muséographie sera dédiée a la créa-
tion de cet album.

Films immersifs

C'est Olivier Clausse, de ['Atelier
Ohm, qui a été chargé de la mise en
scéne. Le Départsment avance un
parti pris artisique assumé, mélant
entre autres dessin et vidéo. Deux
cabines de projection proposent des
films au format pancramigue et
immersif. Le premier est consacré au

processus de création de la bande
dessinée et le second a I'histoire,
fiche et pluriséculaire, de l'abbaye
royale de 'Epau.

Bérengére de Navarre, épouse du
roi Richard Cceur de Lion, n'a pas une
rencmmée ayant traversé les sigcles.
Gréce adiverses recherches universi-
taires, son nom est depuis sorti de
I'ombre. Née vers 1160 en Navarre,
elle est attachée a un territoire qui
intéresse les Plantagenét, une famille
qui regne sur 'Angleterre et contréle
une bonne partie de la France.
Richard cumule les titres de roi
d'Angleterre, duc de Normandie, duc
d'Aquitaine, comte de Poitiers, comta
du Maine et comte d'Anjou. Richard
et Bérengére se marient a Chypre le
12 mai 1191. Le couple se voit peu :
Richard est occupé dans la troisiéme
Croisade, puis fait prisonnier. Coeur
de Lion meurt en 1199, laissant
Bérengers sans enfant.

Bérengére s'installe au Mans en
1204, dans le palais des Comtes du
Maine. Elle se heurte vite & 'hostilite
des potentats locaux, poussés par le
roi d'Angleterre Jean sans Terre, dési-
reux de récupérer son douaire (droit
de I'épouse survivante sur les biens

K

Legisant de la reine Bérengére a été réinstallé dans I'abbatlale de I'abbaye

de I'Epau.

de son mari). Nayant pas la possibili-
té de se faire enterrer aux cotés de
son mar dans |'abbaye de Fonte-
vraud, Bérengére fonde en 1229
I'abbaye cistercienne de 'Epau. Une
abbaye que Bérengére ne verra
jamais terminée, puis qu'elle meurt
en 1230.

Du 19 novembre au 13 mars, a
I'abbaye de |'Epau, route de Changs,
a Yvré-"Evéque. Exposition visible du
19 novembre au 2 décembre et du
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30 janvier au 13 mars,de 11ha 18 h
du mercredi au dimanche (entrée
payante); du 3 décembre au 15 jan-
vier, de 11 h a 17 h, du mercredi au
dimanche et 7|/7 pendant les vacan-
ces scolaires (entrée payante). Entrée
gratuite pendant la période des illumi-
nations de fin d'année, du 3 décem-
bre au 15 janvierde 17h 30220 h 30
du mercredi au dimanche (hors
vacances scolaires) et cuverture 7}/7
pendant les vacances scolaires du
17 décembre au 2 janvier.

Nouveau chantier entre Le Mans et St-Calais

Un troisiéme créneau de dépassement surla RD 357 devrait voir le
jourenmai 2023, entre Ardenay-sur-Mérize et Saint-Mars-la-Briere.

Démarrage des travaux pour le 3° créneau de dépassement
surla RD 357

Giratoire

Voie de dépassement

supprimeé

du Narais Nouvel accés
vers Ardenay-
sur-Mérize
- Ardenay-
o, sur-Mérize
]

O.-F.

Entre Le Mans et Saint-Calais, sur la
RD 357, un chantier s'achéve, un
autre démarre. Aprés la mise en servi-
ce dune porticn 2 x 2 voies de
1 500 m entre Beuloire et Saint-Ca-
lais, le 6 octobre, les travaux d'un troi-
siéme créneau de dépassement ont
débuté lundi 24 octobre.

Le chantier est situé & hauteur
d'Ardenay-sur-Mérize et de Saint-
Mars-la-Briéra. « Ce nouvel aména-
gement routier permettra a terme

débouche actuellement sur la RD
367. La circulation sera reportée « sur
la route départementale n® 52 bis,
elle-méme raccordée a la RD
357 par un aménagement de carre-
four giratoire », précisent les services
du Département.

D'un point de vue environnemental,
le chantier entrainera la suppression
de 13 200 m? de surfaces boisées,
compensée par « une plantation
forestiére de plus de 20 000 m2dans

deffectuer des dép sur
900 m, en sortie du giratoire du
Narais, en direction de Saint-Ca-
lais », indigue le conseil départemen-
tal, dans un communiqué. Sur cetts
portion réaménagée, la vitesse sera
limitée & 90 km/h, « hormis pour les
poids lourds, dont la vitesse maxi-
male autorisée sera de 70 km/h
pour en faciliter le dépassement ».

Un colt de deux millions
d'euros

Cet aménagement entrainera la con-
damnation de |'accés a Ardenay-sur-
Meérize par la voie communale 8, qui

la ¢ de La Chapelle-du-
Bois ». Deux « crapauducs » seront
egalement créés pour faciliter le pas-
sage des amphibiens et de la petite
faune.

Le chantier, dont le co(t estimé &
2 millions d'euros, cofinancé entre la
Region et le Département, se dérou-
lera en deux phases. Mise en senice
espérée pour mai 2023. « Hormis
pour certaines phases trés ponc-
tuelles de travaux qui nécessiteront
une déviation de nuit (tapis d'enro-
bés), la circulation sur la RD
357 sera maintenue pendant toute
la durée du chantier. »

Collége, cantine : « Ol est la justice sociale ? »

Opposés a deux rapports sur le collége et letarif de la cantine, les élus
de gauche, progressistes et écologistes ont interpellé le Département.

Vendredi, lors de la commissicn per-
manente du conseil départemental,
le Groupe des élus de gauche, pro-
gressistes et écologistes s'est oppo-
séa deux rapports.

Le premier visait « & modifier le cal-
cul de la ion de i

scolaire des colléges publics. |l
regrette que la majorité départemen-
tale ait refusé |la mise en place dune
tarification selon les revenus des
parents. « En dix ans, les tarifs prati-
qués ont augmenté de 20 % quand
linflation s’é issait a 13 %. lis

ment allouée a chaque collége
public par le conseil départemen-
tal ». Christophe Counil, président du
groupe, dénonce dans un communi-
qué « des désaccords de fond avec
la politique éducative de la majorité
départementale » et « I'absence
totale de transparence dans ce dos-
sier » Le nouveau calcul reposant sur
« une distinction entre collége
urbain, rural et éloigné sans autres
précisions ».

Par ailleurs, « le rapport propose
d'attribuer un « bonus social » 4 cer-
tains établissements », sans en pré-
ciser davantage les contours. Sans
compter, selon le communiqué, « le
versement d’un forfait unique aux
établissements accueillant des élé-
ves allophones, qu'ils soient un ou
vingt dans I'établi: t. Alors

augmenteront & nouveau de 7 % au
1er janvier. Un mauvais signal
envoyé aux familles par la majorité
départementale. »

Pour eux, « il est inacceptable
d'entendre que le tarif unique serait
le garant de I'équité d'accés, c'est
méme l'exact contraire. Si payer la
cantine n'est pas un souci pour les
familles les plus aisées, c'est un
effort conséquent voire irréalisable
pour les familles modestes. »

« Dans sa réponse, la majorité
départementale évoque un tarif
minoré pour les éléves boursiers.
Cela n'est pas satisfaisant, critiguent
les élus. Avec ce systéme, une per-
sonne travaillant au Smic et élevant
seule un enfant ne peut prétendre a
aucune aide. De méme, comment

li la trés faible part de collé-

que le précédent mode de calcul
tenait compte du nombre d’éléves ».

Le groupe déplore également la
questicn des tarifs de la restauration

giens profitant de la restauration
scolaire dans les quartiers populai
res ? Ou est la justice sociale ? »

La Fléche lauréate du Prix du dynamisme territorial

Vendredi, Nadine Grelet-Certenais,
maire de La Fléche, aregu, a Paris, le
Prix spécial du dynamisme teritorial
remis & la commune par les Rubans
du patrimoine.

Cet organisme distingue les com-
munes et intercommunalités ayant
réalisé des opérations de rénovation

Faits divers

ou de mise en valeur de leur patrimoi-
ne béti. Le prix regu vient récompen-
ser la réhabilitation de I'ensemble
immobilier comprenant le cinéma le
Kid, sa fagade art déco et les ensei-
gnes de |a rue SaintThomas et de la
place Henn-IV, contribuant a l'attracti-
vité du centre-ville.

Rocade du Mans: un piéton se jette devant une voiture

Un accident singulier s'est produit
hier, & 14 h 45, sur la rocade du Mans,
ahauteur de Changé.

Une automebiliste conduisaltt en
directicn du Mans quand elle a aper-
gu un homme a pied sur la bande
darrét d'urgence. Elle roulait sur la
voie de gauche mais a néanmoins
ralenti. Lhomme s'est alors mis a
courir et a traversé les deux voles de

circulation. La conductrice a freing,
mais n'apu I'éviter. Comme savitesse
ne dépassait pas les 10 ou 15 km/h
au moment du choc, le piéton ne
souffre que d'une entaille aufrent. Il a
été transporté au centre hospitalier
du Mans. La conductrice, elle, en est
quitte pour une belle fraysur et I'acci-
dent a provogué un ralentissement

sur larocade.



Sarthe - Frais Malin. Des produits déstockés et bradés

Les Nouvelles de Sablé - L'Echo Fléchois, jeudi 28 janvier 2021, 167 mots

Frais Malin Déstockage a Noyen-sur-Sarthe, déstocke les produits des industriels qui ne correspondent plus a un
certain standing. Les produits commercialisés affichent ainsi un prix inférieur a ceux que l'on peut trouver dans les
grandes surfaces classiques. Le concept peut plaire aux clients qui souhaitent réaliser des économies. « Nous
sommes aussi dans une logique anti-gaspillage », souligne Philippe Froger, gérant du supermarché discount.

Les produits, dont la date de péremption, approche, sont 25 & 40 % moins chers. « Pour les produits dont la date
est dépassée, c'est de I'ordre de 50 a 60 % par rapport a de grandes enseignes », compléte le patron.

Frais malin récupéere également des produits auprés de transporteurs « qui ont des palettes abimées, en retard
ou qui sont refusées ».

Depuis début janvier, Philippe Froger observe l'arrivée « de nouveaux clients a la recherche de bonnes affaires
».

M.L.

Philippe Froger, gérant de Frais Malin Déstockage & Noyen.
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Sarthe. Le palmarés complet des Talents de la Sarthe 2020

www.lemainelibre.fr, mercredi 24 mars 2021, 578 mots

La promotion 2020 des Talents de la Sarthe © Photo Le Maine Libre Denis Lambert

Les Talents de la Sarthe organisés par Le Maine Libre, avec le concours du conseil départemental de la Sarthe, a
dévoilé son palmarés ce mercredi 24 mars lors d’'une cérémonie a huis clos et diffusée en direct sur viaLMtv Sarthe.
Voici les Talents de la Sarthe de I'année 2020.

En raison de la pandémie de covid-19, la traditionnelle cérémonie de remises des trophées des Talents de la Sarthe
2020 a eu lieu a huis clos ce mercredi 24 mars 2021. Organisée par Le Maine Libre avec le concours du conseil
départemental de la Sarthe, la soirée a été diffusée en direct sur viaLMtv Sarthe.

Dix prix ont été remis, dont deux ont été décidés en direct par les votes des téléspectateurs.

Artisan de I'année

Alexine Vaillant, salon de thé brocante Madame Moustache, a La Ferté-Bernard


https://www.ouest-france.fr/pays-de-la-loire/talents-de-la-sarthe/sarthe-le-palmares-complet-des-talents-de-la-sarthe-2020-cee38ea8-8a4e-11eb-8ecb-a7ba41725ac5
https://www.ouest-france.fr/pays-de-la-loire/talents-de-la-sarthe/
https://www.ouest-france.fr/pays-de-la-loire/talents-de-la-sarthe/
https://www.ouest-france.fr/pays-de-la-loire/la-ferte-bernard-72400/la-ferte-bernard-madame-moustache-ouvre-ce-matin-89fd57af-763c-3de8-b794-f0f7c35cad90?utm_source=troove&utm_medium=site

Alexine Vaillant, La Ferté-Bernard © Photo Le Maine Libre Denis Lambert

Artiste de 'année

Le groupe Sans prétention de Sablé-sur-Sarthe, dont le clip dépasse le million de vues sur YouTube.

Le groupe Sans prétention remporte le trophée d'artiste de I'année © Photo Le
Maine Libre Denis Lambert

Innovation de I'année

Les touillettes en papier fabriquées par la société APS, & Parigné-I'Evéque pour remplacer celles en plastique qu'ils

étaient les seuls en France a produire.

@ s


https://www.ouest-france.fr/pays-de-la-loire/sable-sur-sarthe-72300/sarthe-video-leur-chanson-sans-pretention-a-un-air-de-tube-9bb27474-a104-11ea-82c8-862fbed556d1

Les touillettes en papier d’APS, & Parigné-I'Evéque, innovation de I'année 2020 ©
Photo Le Maine Libre Denis Lambert

Sarthois du web

Nicolas Bodereau, du Mans, qui avait réalisé un exploit sportif en direct sur les réseaux sociaux en battant le record
du monde d’abdos en une heure.

Nicolas Bodereau © Photo Le Maine Libre Denis Lambert

Action solidaire de I'année

Apres le vote en direct par les téléspectateurs de LMTV, c’est le Diner des chefs créé par six étudiantes du Mans au
profit de la Ligue contre le cancer

qui remporte le prix de I'Action solidaire de I'année 2020.
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https://www.ouest-france.fr/pays-de-la-loire/le-mans-72000/le-mans-un-diner-des-chefs-organise-pour-la-bonne-cause-a2ac298e-33b6-11ea-b493-14b0f83d91df

Le diner des chefs organisé par six étudiantes et quatre chefs, action solidaire de
'année © Photo Le Maine Libre Denis Lambert

Jeune Talent
Mathis Dalivoust, apprenti chocolatier de Parcé-sur-Sarthe, triplement médaillé d’or au concours national, au concours
départemental et au concours régional.

Mathis Dalivoust, jeune talent 2020 © Photo Le Maine Libre Denis Lambert

Trophée du sport sarthois
Damien Saulnier, patron de I'équipe professionnelle moto du Suzuki endurance racing team

® 10


https://www.ouest-france.fr/pays-de-la-loire/le-mans-72000/sarthe-chocolaterie-mathis-dalivoust-un-apprenti-en-or-c385b48a-536e-11eb-8b5b-38bebcf697a6
https://www.ouest-france.fr/pays-de-la-loire/le-mans-72000/sarthe-chocolaterie-mathis-dalivoust-un-apprenti-en-or-c385b48a-536e-11eb-8b5b-38bebcf697a6
https://www.ouest-france.fr/sport/moto/moto-16e-titre-mondial-d-endurance-du-sert-damien-saulnier-et-son-equipe-ont-reussi-leur-defi-a1e6608c-00a2-11eb-8efa-aa8a5af095eb

Damien Saulnier © Photo Le Maine Libre Denis Lambert

Entreprise de I'année
Frais Malin, de Noyen-sur-Sarthe, qui propose des produits frais (viande, fruits, légumes, ceufs, laitages...) dans ses
guatre magasins sarthois (zone du panorama au Mans, a Savigné-L'Evéque et a Arnage).

Philippe Froger, entreprise Frais Malin © Photo Le Maine Libre Denis Lambert

Loisirs et tourisme : ceux qui font bouger la Sarthe
Aprés le vote en direct par les téléspectateurs de LMTV, c'est Jacques Despierres et le surf électrique a La
Suze-sur-Sarthe ? qui remporte le prix « Loisirs et tourisme : ceux qui font bouger la Sarthe ».
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https://www.ouest-france.fr/pays-de-la-loire/le-mans-72000/le-mans-anti-gaspi-philippe-froger-a-cree-frais-malin-031a149e-5fa8-11ea-81e3-a8dcefa172b6
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Jacques Despierres et le surf électrique a La Suze-sur-Sarthe, lauréat du trophée «
Loisirs et tourisme : ceux qui font bouger la Sarthe ». © Photo Le Maine Libre Denis
Lambert

Prix du Maine Libre
Le prix du Maine Libre, décerné par la rédaction du Maine Libre parmi tous les nommés de I'édition, est attribué a

La Pince a vélo, premier café-vélo sarthois a Teloché.

Olivier Mallet, La Pince a vélo, réparateur de cycles a Teloché © Photo Le Maine
Libre Denis Lambert

Dans le cadre des Talents de la Sarthe, Le Maine Libre vous offre 2 mois d’accés gratuit & nos contenus numériques.
Profitez de l'information dont vous avez besoin au quotidien ou que vous soyez. Accédez au journal numérique,
débloquez tous les articles du site et de I'appli, découvrez I'édition du soir et bénéficiez d’invitations exclusives.

Offre sans engagement a découvrir en cliquant ici.

Mathilde BELAUD
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Talents de la Sarthe. Une soirée de retrouvailles

www.lemainelibre.fr, jeudi 25 mars 2021, 1046 mots

A

RO

= LeMaine
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Animée par Bruno Vandestick, la soirée de remise des prix s’est déroulée a I'abbaye
royale de 'Epau. Le département (ici représenté par Dominique Le Méner, son
président du département, et Le Maine Libre (Frédéric Barillé, rédacteur en chef, au
centre de I'image) coorganisent cet événement. © DENIS LAMBERT

Masques, distanciation physique, diffusion télé... La 8e édition des Talents de la Sarthe a su s’adapter au contexte
sanitaire de la pandémie de covid-19.
Pas d’accolades, de serrages de main, encore moins de bises... Et pourtant, les émotions ressenties par les lauréats
des trophées des Talents de la Sarthe, mercredi 24 mars 2021, dans le dortoir de I'’Abbaye royale de 'Epau, étaient
toujours aussi intenses.
+ Le palmareés complet des Talents de la Sarthe
« Une véritable marque d’appartenance »
Méme pour ceux qui ont tout gagné comme Damien Saulnier, patron de I'équipe professionnelle moto du Suzuki
endurance racing team, championne du monde en titre. «Ce prix va tréner au milieu des coupes et des trophées (16
titres de champion du monde), c’est une vraie récompense pour I'ensemble de I'équipe, pour cette aventure humaine
entre le SERT et le Lycée Le Mans Sud. Je suis super fier.»
« Un prix du ceeur »
Etre lauréat des Talents de la Sarthe, c’est aussi une réelle reconnaissance populaire. Neuf des dix vainqueurs ont
été élus par les internautes et les téléspectateurs. «Ce trophée, c’est un prix du cceur, ce sont des vraies gens de la
vraie vie qui votent» constate avec enthousiasme Guillaume Richard, PDG de Oui Care. Ancien lauréat, il a remis le
prix de I'entreprise de I'année a Philippe Froger, patron de Frais Malin. Cette enseigne sarthoise, créée en 2013, lutte
contre le gaspillage alimentaire. «Ce trophée, pour moi, c’'est une énorme marque de reconnaissance. Une fagon de
nous dire qu’on doit pérenniser encore un peu plus notre entreprise.»
« Ce trophée, c’est I'aventure qui se termine »
Les plus enthousiastes de cette soirée, du moins les plus démonstratives, sans doute Chloé et Marion, deux des
six étudiantes a I'origine du diner des chefs, belle initiative a remporté le trophée de I'Action solidaire. Elles ont
obtenu 75 % des votes des téléspectateurs. «Pour nous, c’'est I'aventure qui se termine. Cela met un point d’honneur
a ces trois ans. Maintenant, il va falloir s’organiser pour la garde alternée du trophée.»
« C’est une premiere reconnaissance »
Nicolas Bodereau, le Sarthois du Web, que Le Maine Libre a surnommé «le seigneur des abdos» , lui n’en revient
toujours pas. «C’est une premiére reconnaissance et jespére, pas la derniére. Je vais continuer a faire bouger ma
communauté en postant des vidéos. Le sport, c’est essentiel» , conclut I'ancien participant a I'émission de télévision
Ninja Warrior.
« Une belle surprise »
Les artistes de I'année, les six membres du groupe «Sans prétention»dont le clip a été vu 1, 8 millions de fois sur
Youtube n’espérent qu’une chose «vite retrouver la scéne des festivals sarthois pour partager avec notre public. C'est
grace a eux que nous avons remporté ce trophée. Une belle surprise pour nous.»
Un nouveau clip courant mai, un album en préparation, les six gargons confirment «Nous sommes sans prétention,
mais pas sans ambition.»

@ 13


https://www.ouest-france.fr/pays-de-la-loire/talents-de-la-sarthe/talents-de-la-sarthe-une-soiree-de-retrouvailles-472ab2bc-8d3b-11eb-b4f4-a825bc036020
https://www.ouest-france.fr/pays-de-la-loire/talents-de-la-sarthe/
https://www.ouest-france.fr/pays-de-la-loire/talents-de-la-sarthe/sarthe-le-palmares-complet-des-talents-de-la-sarthe-2020-cee38ea8-8a4e-11eb-8ecb-a7ba41725ac5
https://www.ouest-france.fr/sport/moto/moto-16e-titre-mondial-d-endurance-du-sert-damien-saulnier-et-son-equipe-ont-reussi-leur-defi-a1e6608c-00a2-11eb-8efa-aa8a5af095eb
https://www.ouest-france.fr/sport/moto/moto-16e-titre-mondial-d-endurance-du-sert-damien-saulnier-et-son-equipe-ont-reussi-leur-defi-a1e6608c-00a2-11eb-8efa-aa8a5af095eb
https://www.ouest-france.fr/pays-de-la-loire/le-mans-72000/le-mans-anti-gaspi-philippe-froger-a-cree-frais-malin-031a149e-5fa8-11ea-81e3-a8dcefa172b6
https://www.ouest-france.fr/pays-de-la-loire/le-mans-72000/le-mans-un-diner-des-chefs-organise-pour-la-bonne-cause-a2ac298e-33b6-11ea-b493-14b0f83d91df
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Les réactions des autres lauréats

Jeune Talent : Mathis Dalivoust, apprenti chocolatier

« Ce trophée, c’est une vraie fierté. Une reconnaissance de mon travail. Je sais que beaucoup ont détesté 2020, moi,
j'ai plutét apprécié avec trois médailles dont le titre de I'un des meilleurs apprentis de France et cette récompense. »
Artisan de I'année : Alexine Vaillant, salon de thé brocante Madame Moustache, a La Ferté-Bernard

« Ce prix, c’est la continuité du soutien au quotidien de nos clients dans cette période compliquée. C’est une vraie
marque de considération. Faire connaitre La Ferté, faire rayonner cette ville, cette récompense c’est aussi tout ¢a. Le
terroir, les choses vraies. C'est un réel plaisir de partager ce trophée avec mon équipe. »

Prix du Maine Libre : Olivier Mallet, gérant de la Pince a vélo, premier café-vélo sarthois a Teloché

« Je suis surpris et ravi. Recevoir ce prix, c'est motivant et encourageant. Ce café-vélo a bient6t trois ans d’existence.
Cette récompense montre que je ne me suis pas trompé, que je suis dans le vrai et que les gens apprécient ce genre
d’initiative. »

Loisirs et tourisme, ceux qui font bouger la Sarthe : Jacques Despierres, gérant d’aventure nautique a La
Suze et le surf électrique

« Au-dela du plaisir de recevoir ce prix, c'est aussi une facon pour moi de montrer aux gens que la riviere est
accessible a tous. Pas besoin de faire des kilométres en avion ou des heures de voitures, en Sarthe, vous avez de
superbes endroits a découvrir et des activités un peu a part, comme le surf électrique, qui sont possibles. »

Dans le cadre des Talents de la Sarthe, Le Maine Libre vous offre 2 mois d’accés gratuit & nos contenus numériques.
Profitez de l'information dont vous avez besoin au quotidien ou que vous soyez. Accédez au journal numérique,
débloquez tous les articles du site et de I'appli, découvrez I'édition du soir et bénéficiez d’invitations exclusives.

Offre sans engagement a découvrir en cliquant ici.
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Ouest-France vous répond

Ouest-France
16-17 cotobre 2021

Dix questions et dix réponses sur le cancer du sein

Octobre épingle chaque année au calendrier un petit ruban rose. Durant un mois, la lutte
contre le cancer du sein bat son plein. Hier, un spécialiste a répondu en direct & vos questions.

Hier sur notre site internet, nous vous
proposions d'échanger avec le pro-
fesseur Mario Campone, oncologue
et directeur de I'Institut de cancérolo-
gie de I'Ouest (ICO) a l'occasion
d'Octobre rose. Deux heures durant,
il a répondu & vos interrogations. On
en a retenu dix.

« Est-ce possible gqu'une tumeur

apparaisse juste aprés une

premiére radio et soit détectée

ala deuxiéme 7 »
Jacqueline est suivie tous les deux
ans par mammoegraphie. Et oui, il est
possible qu'un cancer apparaisse
entre les deux examens. Il s'agit d'un
cancer dit de lintervalle. La détection
est possible guand la tumeur compte
un milliard de cellules. Si elle en
compte moins, la tumeur ne sera pas
détectée a la mammographie.

« Au-dela de I'age, y a-t-il

d'autres facteurs de risques

asurveiller ?»
Latifa, sachez que les facteurs de ris-
que sont liés & une imprégnation
estrogénique prolongée : puberté
précoce - ménopause tardive, gros-
sesse  tardive, consommation
d'alcool, sédentarité, obésité.

« A partir de quel age

etavec quelle périodicité

faut-il se faire dépister 7 »
Mathilde, le programme de dépistage
organisé concerne les femmes de
50 a 74 ans, sauf si elles présentent
des symptémes ou facteurs de risque
particulier de cancer du sein. Avant
50 ans, et sans facteur de risque par-
ticulier, le dépistage systématique
n'est pas recommande.

« Quels sont les critéres pris
encompte pour privilégier
une chimiothérapie par rapport
a une radiothérapie 7 »
La question nous a été posée
par Lydie et Clémentine. Pour tran-

cher, les oncologues considérent les
facteurs suivants :la tallle, 'envahisse-
ment des ganglions, le grade de la
tumeur et le niveau d'expression des
récepteurs hormenaux et du récep-
teur HER2, impliqué dans la régula-
tion de la prolifération et de la survie
des cellules, et en particulier des cel-
lules canocéreuses.

« Quels sont les bons gestes

pour une autopalpation ? »
Clémence souhaite pouvoir conduire
seule cet examen, qui n'exonére en
rien d’'une mammographie. L'auto-
palpation se pratique debout, face a
un mirolr. La palpation se fait cadran
par cadran, avec la paume de la
main. Un contrdle latéral du sein a
palper doit étre réalisé en levant le
bras du c6té du sein a palper. La
détection d'une masse inhabituslle
doit alerter.

Un spécialiste étudie les résultats d’une mammographie.

« Personne ne parle nulle part

du cancer du sein chez I'homme.

Qu'en est-il exactement ? »
C'est Pascal qui pose cette question.
Le cancer du sein chez 'homme
représente 1 % de ce type de cancer.
La prise en charge est identique acel-
le des femmes. Ce sont les mémes
médicaments de chimiothérapie ou
thérapie ciblée.

« On a souvent évoqué les effets
possibles des pilules contracepti
ves. Qu'en sait-on aujourd’hui ? »
Il n'existe pas de contre-indication a
prescrire |a pilule, Candice. Ce n'est
pas considéré comme un facteur de
risque. Mais lorsgu'on a un cancer, il
est obligatoire de l'arréter.

« Est-ce que la pratique de certains
sports, comme la course a pied,
peut augmenter le risque de déve-
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lopper un cancer du sein ? »
Bonne question d'lsabelle. Et la
réponse est simple. Non, aucun sport
n‘augmente le risque de cancer.

« Qu'est-ce qu'un sein mastosique

et estce qu'il y a plus de risque

de développer un cancer 7 »
C'est Sabine qui s'inquiéte. Un sein
mastosique signifie tout simplement
un sein dense. Mais rassurezvous, ce
n'est pas un facteur de risque de can-
cer!

« Des implants peuvent-ils

fausser la lecture

d’'une mammographie 7 »
C'est Chrystelle qui s'interroge. Une
mammographie peut trés bien étra
réalisée si vous avez des prothéses
mammaires. Le manipulateur radio
réalisera pour ce faire des clichés
spécifiques.

BARRE DE SON

Les astuces de Pierre pour moins gaspiller

C’est aujourd’hui la Joumnée nationale de lutte contre le gaspillage
alimentaire. Etvous, quelles solutions adoptezvous ala maison ?

Si la quasi-totalité des Frangais indi-
quent adopter une attitude anti-gas-
pi, ils sont nombreux a mettre a la
poubelle des aiments non consom-
més. Chaque année, prés de 160 €
daliments partent & la poubelle et
29 kg de nourriture conscmmable
par personne, dont 7 kg encore
emballés

La solution au gaspilage repose
sur chacun de nous. Etes-vous adep-
te de la lutte anti-gaspi ? Comment
faites-vous pour jeter moins ? Vous
avez été quelques-uns & nous répon-
dre. Voici le témoignage de Pierre, du
Mans.

«Nous privilégions
les circuits courts »

Dans safamille, la clé de la chasse au
gaspillage alimentaire passe par un
apprentissage « dés le plus jeune
age ».«Sans donner delegon », Fier-
re donne sa recette : « D'abord, &
table, chacun se sert en petite quan-
tité et se ressert suivant ses
besoins, expligue-t-il. Les épluchu-
res sont données aux lapins et aux
poules ou vont dans le composteur.
Les poules nous fournissent les
ceufs, les coquilles sont broyées et
remises dans le potager. »

Pierre fait ses courses chez Frais
malin pour remplir son réfrigérateur et
sa réserve de produits secs. Cetts
enseigne sarthoise lutte contre le
gaspillage alimentaire. Le concept ?
Le déstockage de produits frais. Le
peére de famille poursult : « Les pom-
mes de notre petit verger sont récol-
tées pour faire des compotes ou des

#OuestFrance

Chaque année, prasde 160 €
daliments partent 4 la pouballe.
(Photod fliustration) | Prioro: Forous

tartes. Nous privilégions les circuits
courts pour les viandes et nous cui-
sinons tous les morceaux. Ce qui
n'est pas fini dans les assiettes au
diner le soir est remis dans le plat. »

Dans cette famille mancelle, pas de
viande au menu le soir. En été, « on
ramasse les légumes du potager
pour faire une salade ». Et 'hiver, «on
prépare des soupes ».

Pour une meilleure utllisation de
I'eau, la famille récupére « I'eau de
pluie et de la cuisson des pates ou
des légumes pour alimenter le pota-
ger et les toilettes ». « Nous rationali
sons au maximum notre émission
de déchets, notre consommation
deau et délectricité. Nous le fai
sons avant tout pour nous et, sur-
tout, pour nous enfants. Cela per-
met de concilier économie et écolo-
gie pour notre belle planéte », résu-
me Pierre.

Lecteurs du journal, du site Quest-

vousRépond  France, de I'Eclition du soir et mem-

bres de nos pages sur les réseaux
sociaux, posez-nous vos questions par courrier, par courriel

(ouestfrance.vous.repond@ouest-france.fr), sur La Place, I'espa-
ce de nos abonnés, et sur Facebook. Retrouvez les réponses sur

ouest-france.fr/vous-repond
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Le Maine Libre

SARTHE

METEO
Le ciel se voile

Le tempsreste trés lumi-
neuxce matinmalgréde
fins nuages d'altitude
quiventgagner le
département par |'ouest
alami-journéeavantde
s'étendre surl'ensemble
dela Sarthe. En finde
Jjournée, lesnuages
gagnent la partie,
annonciateursde quel
ques aversesbienve-
nuesen mars.

postes.

Finances publiques :
trois postes a pourvoir

La Direction départementale des Finan-
ces publiquesde la Sarthe recrute trois
contractuels: un poste au service des
impots des particuliers de Mamers;

un poste au service de gestion compta-
blede Conlie; un poste au service de
gestion comptable de Sablé-sur-Sarthe.
Les postes sont & pourvoira compter du
Terjuinetsontouvertsa des candidats
fonctionnairesounon, disposantd’un
niveau baccalauréat ou Bac + 2, selon les

https:ﬂplace—emploi-public.gouv.fﬂ

2o Léquipe de Frais Malin
Déstockage récompensée

Parmi les guatre trophées RSE (Responsabili-
téSociétale et Environnementale) des Pays-
de-la Loire 2022 remise & 'Hotel de région &
Nantes,ﬂgur’el’équupede Frais Malin.
Letrophée met en lumiére la lutte quotidien-
ne contre le gaspillage alimentaire. L'ensei-
gne FraisMalin Déstockage dispose de qua-

sen Sarthe, ayant pour butde lut-

ennement contre le gaspillage ali-

invendus, ilssont soldés oudonnésauxasso-

ciationsalimentaires

Leur long chemin apres le Covid

Suivies a Gallouédec, Marie-Claire, 76 ans et Magda, 47 ans, témoignent des progrés deux ans aprés leur infection.

Lles font partie des victimes tou-
chées par la premiére vague de
coronavirus, apparu en France au
printemps 2020. Magda, 47 ans,
habitante de Chéteau-du-Loir, a été
contaminée dés le mois de

mars 2020. Douleurs musculaires,
maux de téte, grosse fatigue, diffi-
cultés a respirer et douleurs au tho-
rax l'ont rapidement contraint &
arréter son travail d'employée com-
merciale dans la grande distribu-
tion.

Le covid achangé
' mavie»
MARIE-CLAIRE

Retraitée, 76 ans

« Mon mari avait des symptomes
similaires. Nous étions vraiment
effrayés parce quon ne savait pas
encore grand-chose sur cette maladie
@ Fépoque. Javais limpression détre
au bord de la crise cardiague. Jélais
trés essoufflée et je dormais tout le
temps. Alors que jétais guelguun de
trés active », raconte Magda. Elle
n'était pas au bout de ses peines. Car
il lui a fallu attendre un an et demi
avant de bénéficier d’'une prise en
charge réservée a cette forme de
Covid sévére et prolongée dont elle
est atteinte.

L'importance d'un soutien
psychologique

Pour Marie-Claire, 76 ans, les choses
dégénérent en septembre 2020. Une
fievre carabinée et de grosses génes
respiratoires la poussent d'abord a
enchainerles consultations médica-
lesal'hdpital (cardiologue, pneumo-
logue...). « Jui dit accepter de ne plus
étre capable de faire les choses com-
me avant. Parce que le Covid a chan-
gé ma vie mais il y a ldge aussi », est
bien obligée d'avouer la retraitée
sargéenne.

Comme Magda, elle a alors fondé
beaucoup d'espoirs en intégrant le
service de Covid long du centre Gal-
louédec, en janvier dernier. Un
accompagnement complet de qua-
tre semaines qui lui a permis de
remonter un peu la pente.

_ Jeme sensencore
fragile»

MAGDA

47 ans

« Nous mesurons notre chance
davoir bénéficié de ce service car il y
a une énorme demande un peu par-
tout, exprime-t-elle. Nous avons

Quant & la levée récente des restric-
tions sanitaires, elles apprécient
comme tout achacun. Mais nonsans
une appréhension bien légitime. « Je
suis heureuse daller chercher mon
pain sansmon masque,confie Marie-
Claire. Par contre, je le mets encore
dans les lieux fréquentés. »

Vaech

appris de choses.Onnousa

etsenti-

donné une boite ¢ outils, avec plein
dexercices physiques, de respira-
tions, que l'an peut maintenant faire
chez nous. Et puis, nous avons regu
aussi un soutien psychologique dont
nous avions grand besoin. »

« Pour ma part, cet accompagnement
ma permis de faire d'énormes pro-
grés, méme sice n'est pas encore gaau
niveau santé, livre Magda qui n'a pu
reprendre le travail qu'a 70 %. Je res-
pire bien mieux mais jui encore des
maux de téte et des douleurs dans la
poitrine quand je faisdes efforts. »
Depuis leur infection, les deux Sar-
thoises ont suivi le parcours vacci-
nal complet avec trois doses regues.

jon, 4
mentde fragilité
« Moi, je me sens encore fragile done
des qu'il y a un peu de monde, je le
porie. Et je fais trés attention d'une
maniére générale », ajoute de son
coté Magda.
Le passage au centre de réadapta-
tion leur a redonné, a l'une et l'autre,
des forces physiques et mentales.
Une bonne dose de confiance aussi,
pour poursuivre le combat vers le
retour & une vie, pasforcément com-
‘me avant, mais en tout cas la moins
handicapante possible. « Moi jly
crois, clame Magda. Mais dans com-
biende temps 2»

Alexis BABIN

ig_.“;, S e
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Marie-Claire et Magda retrouvent le Docteur Laéticia Dutilleul, en charge du service Covid long quiles aaccueillies pendant un mois en janvier demier.

P - LEMAre i o LOUE

« Une amorce vers la remise en forme »

Médecin référente du service consa-
eré & l'aceueil de patients souffrant
de symptémes chroniques A la suite
d’une infection au Covid-1g, le doe-
teur Laétitia Dutilleul en explique
son fonctionnement.,

Le Maine Libre : Commentestnéce
service de prise en charge du
Covid long au sein du centre Gal-
louédec?

Dr Dutilleul : « A l'origine, nous
avons eu plusieurs collégues soi-
gnants au centre, qui ont été touchés
etn'arrivaient pasareprendreletra-
vail. Dés l'été 2020, nous les avons
accompagnés dans leur rééduca-
tion. Et puis aprés, ce fut une
demande des institutions, des ARS
(Agences régionales de santé), de
eréer un centre de prise en charge

par département. Or les séquelles
du Covid sont 4 la croisée des diffé-
rentes pathologies que nous traitons
ici, & travers les hospitalisations de
Jour, quelles soient cardiagues ou
respiratoires. Avec le centre de
I'Arche, qui fait un peu la méme cho-
se que nous, nous avons done enta-
mé une collaboration pour accom-
pagner ces patients. »

nous insistons méme plus sur
l'aspect psychologique dailleurs.
Lobjectif est aussi de leur redonner
confiance en eux, pour repartir de
lavant. Car nous avons souvent
affaire 4 des personnes trés actives
et qui vivent ce coup d'arrét comme
unvéritabletraumatisme. »

Quels types de spécialistes inter-
viennentauprés des patients ?

1l est g ion d'un

ment global mais en quoi consiste-
t-il précisément ?

« [l sagitd’'une amorcevers laremise
en forme. En quatre semaines, nous
ne pouvons bien évidemment pas
régler tous les problémes. Mais lors-
qu'ils arrivent, les patients sont
autant atteints moralement que
physiquement. Et pour certains,

« La pri harge est basée sur un
programme individualisé d'activités
physiques adaptées, avec un travail
sur tapis au sol et sur vélo d'inté-
rieur essentiellement, encadrées
par un éducateur spécialisé. Nous
sommes deux médecins affectés au
service et nous travaillonsavectoute
uneéquipe constituéedekinés, d'un
ergothérapeute, d'une psychologue,

une neuropsychologue et dune
sophrologue. Lorigine des sympté-
mes est souvent plurifactorielle
donc il est important de sentourer
de compétences complémentai-
res. »

En sait-on aujourd’hui davantage
sur les symptdmes justement, de
cette forme persévérante du
Covid?

« Nous n'avons pas encore assez
recul au bout de deux ans seule-
ment. Le symptome majeur et com-
mun reste l'essoufflement. Mais il
reste encore beaucoup de zones
d'ombre et la variabilité des cas est
forte. »
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72 Maine Libre - L’équipe de Frais Malin Déstockage récompensée

Quotidien Le Maine Libre, lundi 28 mars 2022, 88 mots

Parmi les quatre trophées RSE (Responsabilité Sociétale et Environnementale) des Pays-de-la Loire 2022 remise a
I'Hotel de région a Nantes, figure I'équipe de Frais Malin.

Le trophée met en lumiére la lutte quotidienne contre le gaspillage alimentaire. L'enseigne Frais Malin Déstockage
dispose de quatre magasins en Sarthe, ayant pour but de lutter quotidiennement contre le gaspillage alimentaire.

Pour éviter la destruction des produits frais invendus, ils sont soldés ou donnés aux associations alimentaires

trophées

RSE

2022

L'équipe de frais et Malin a été récompensée jeudi dernier © Frais Malin
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Vente du diocese : des prix
défiant toute concurrence

Des dizaines de curieux se sont presses toute la
joumée pour la vente aux enchéres du mobilier.
PAGE 5

Le Mans

Lenseignant a la retraite stockait
des fichiers pédopornographiques

PAGE 4

Patrimoine

La muraille
classée
avant I'été ?
Lors de ses veeux,
la préféte s'est
montrée optimiste
quant a l'inscription
de I'édifice au
patrimoine mondial
de I'Unesco.

PAGE 3

Basket - Ligue des champions

Le MSB vise la qualification directe
en 1/8¢ de finale ce soir en Israél

PAGES SPORT

Le Mans

Une enseigne discount va
ouvrir zone du Panorama

4 '

Frais Malin, qui ouvrira le 25 janvier, proposera
des produits provenant de surplus industriels.

PAGE 6
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| Dimanche 16 sepembre 2018

LeMaine Libre |

SARTHE

METEQ
Le soleil au
rendez-vous

Ce dimanche s'annonce
de la méme facture que
la journée de samedi.
Avec des températures
sous les 10 * au petit
matin mais qui vont
%rimper pour atteindre

s 26° dans I'aprés-
midi. Seuls quelques
nuages sans danger
vont s'inviter a cette
belle journée.

TS
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, des tabacs

Visite de la manufacture

Au Mans, trois visites guidées de la manufacture
des tabacs, rue du colonel Raynal ont lieu au-
jourd'hui & 14 heures, 15 h 30 et 17 heures. Une
] exposition sur I'histoire des lieux sera visible. Les
visiteurs pourront découvrir la cour intérieure et
accéder a une des salles. Cette usine construite & la
fin des années 1880 comptera plus de 600 salariés
dont une majorité de femmes. Une ouvrigre
pouvait confectionner manuellement 1 000 ciga-
rettes par jour. L'année demigre, les visites avaient
attiré des centaines de curieux.

La fonderie d’Antoigné
a 400 ans

Le 400¢ anniversaire du site de |a fonderie d'Antoi-
gné sera célébré le week-end des 22 et 23 sep-
tembre. De nombreuses animaticns : une rétros-
pective de I'évolution des techniques depuis

6 700 avant JC jusqu'a la fermeture de I'usine
d'Antoigné, le réle de |a famille Chappée dansle
développement de la commune de Sainte-Jamme-
sur-Sarthe. Les enfants pourront a dos d'anes faire
le parcours de Montbizot aux ateliers de la
fonderie. En soirée, Jacques Gouin et les artistes
du Feu retraceront I'histoire d'Antoigné au cours
d'un spectacle noctume.

Un aimant au bout de la ligne

MITISITE Justin Mauger est pécheur. Ses prises ? Elles sont loin de frétiller. A l'aide d'une
corde et d'un puissant aimant, il dépollue les rivieres de toutes sortes d'objets en métal.

La Suze, mercredi 12 septembre. Justin sort toutes sortes de choses de I'eau. Comme ici un panneau de signalisation.

LA SUZE

LE MANS
®

Jean-Christophe COUDERC
redaction@maine- libre.com

ébutseptembre, sur les bords du

Loiri La Fléche. Surla berge du
parcdes Carmes, les chaises pliantes
en métal commencent & sentasser.
Quelques badauds, amusés, assistent
au spectacle. Une barriére de sécu-
rité, puis une deuxiéme, sont ex-
traites dufond de lariviére. « Et allez
encore une chaise ! ».

Au début on attrapait
~" quelques vis, des
merdouilles... »
JUSTIN MAUGER. Pécheur & I'aimant.

Arrive un chariot de supermarché, ce
qui ressemble 4 un moteur de solex,
des dizaines de clouset de vis... Les.
trois « pécheurs » jouent des biceps
pour ressortirles plus grosses piéces.
« Un jour @ Roézé-sur-Sarthe, on a
sorti un bane municipal qui pesait
entre 50 et 60 kg, se souvient Justin
Mauger, on était a quatre dessus. On
o méme tiré avec une voiture, mais la

corde acassé. Jai carrément été dans
leau pour le sortir ».

Agé de vingt ans et originaire du
Mans, Justin pratique la péche & l'ai-
mant depuis un an. Une technique
que ce jeune informaticien de for-
mation, actuellement 4 larecherche
d'un emploi, a découverte en vision-
nant une vidéo. « Des Russesqui cho-
paient des armes de guerre dans un
lac. Jai trowsé le systéme intéressant.
Et je me suis dit si on peut sortir des
armes, on peut aussi sortir dautres
métaux ». Et participerainsialadeé-
pollution des riviéres.

Une capacité de 500 kg

Premier essai 4 Fillé-sur-Sarthe, der-
riére I'église, avec un aimant d'une
capacité d’adhérence de 80 kg. « Au
début on attrapait quelques vis,
des merdouilles... ». Et au bout de
quelques jours, « mon premier obus».
‘Une munition antichar de 1937. Ap-
pel ala gendarmerie, et sécurisation
du périmétre enattendant!'interven-
tiondedémineurs. Cequis'est repro-
duit a La Fléche voila une quinzaine
de jours. La, unobus de 37mmdela
Seconde Guerre Mondiale.
Aujourd’hui, Justin péche avec un
aimant d'une capacité de 500 kg,
fourni par un partenaire, un site de
vente en ligne. Avec quelques amis,
ilintervient dansle sud Sarthe. « On
sort beaucoup de vélos, des trotti-
nettes, des clous et des vis... ». llyaun
an, il a créé sa propre page sur Face-
book, « Péche al’'aimant Franee ». Un
groupe fermé, qui réunit aujourd hui
plus de 4 200 membres.

Une association en gestation

Le butin de ces séances de péche ?
« Normalement, ce sont les mairies
qui le récupérent ». Des collectivités
qui, pour certaines, sont trés inté-
ressées par cette démarche environ-
nementale. Justin vadailleurs créer
une association départementale,
« qui deviendra peut-étre nationale,
pour avoir aprés une subvention de
UEtat, puisque cest un service rendu
@ la communauté, pour lenvironne-
ment. Déja, on vay aller petit a petit ».
L'association pourrait veir le jour

Photo ML Denis LAMBERT

d'icila fin du mois. Une fois celle-
cicréée, Justin proposera aux col-
lectivités des contrats d'un an,
« pour quon puisse pécher et qu'ils
nous mettent une benne ¢ disposi-
tion. Toujours bénévolement. Sielles
veulent, elles nous subventionnent ».
Association qui permettra aussi de
créer quelques événements, comme
initier les enfants a cette péche un
peu particuliére.

Contact: pechealaimantfrance@
gmail.com

« On sort beaucoup de vélos, des trottinettes, des clous et des vi

FAITS DIVERS

129 kim/h sur la rocade avec de I'alcool

Deux BMW en rétention adminis-
trative, deux permissuspendus sur
le champ et une garde a vue. Voici
un rapide résumé de l'opération de
contrdle de vitesse menée par les
‘motards dela police samedi entre
14 heures et 15 heures, sur le bou-
levard des Riffaudiéres au Mans.

Les policiers sétaient positionnés
aunendroit ol la vitesse maximale
autorisée est de 70 km/h. En une
heure, ils ont relevé sixinfractions

dont deux grands exces de vitesse.
L'un provient d'un automobiliste
qui S'est fait prendre 4 139 km/h a
bord d'une BMW 116d, l'autre du
conducteur d'une BMW 530d, qui
lui circulait & 129 km/h. Fait aggra-
vant pour le second : il conduisait
avee un taux d'aleoolémie plus de
quatre fois supérieur 4 la limite
autorisée : 2,22 grammes d'alcool
par litre de sang. Cela lui a valu un
placement en garde a vue.

TELEVISION

Frais Malin, ce soir a Capital sur M6

Alexandre Jousseau (a droite) et deux de ses collaborateurs de Frais Malin.

« Unejournaliste de M6 mi contacté
ear elle cherchait a faire unrepor-
tage sur le déstockage », raconte
Alexandre Jousseau. En juin, le
gérant de Frais malin de Savigné-
T'Evéque, enseigne qui vend des
produits fraisa prix cassés, arecu
une équipe du magazine Capital.
« Elle a aiménotre concept, la sou-
mis & sa rédaction en chef et une se-
maine apreés elle a débarqué avec un
cameraman et un preneurde son. »
Le premier tournage a duré trois
Jjours, le second trois autres jour-
nées entre les magasins de Savigné
etde Noyen-sur-Sarthe.
L'émission sera diffusée pour
la rentrée de Capital, magazine
économique présenté par Julien
Courbet, ce dimanche, 4 21 heures.
« Nous wavons jamais cherché a
contacter la télévision donc cen'est
que du bonus pour nous », assure

Alexandre Jousseau.

Frais Malin posséde trois magasins
en Sarthe : 4 Noyen, au Mans et &
Savigné. Les magasins proposent
des produits alimentaires avec des
réductions.

« Notre concept repose sur les dates
inscrites sur les produits. On sou-
haite éduguer les gens pour leur
apprendre ou leur rappeler que
les DLUO (date limite d’utilisation
optimale) sont des techniques mar-
keting d’industriels et que le produit
est bon. Les gens viennent pour les
prixmaisilsenont aussiras-le-bal
de voir le gaspillage alimentaire qui
est fauit tous les jours. »

Frais Malin 4 Savigné emploiequa-
torze salariés.

Dimanche 16 septembre, a
21 heures, sur Mé.

HIPPISME

Aujourd’hui & Ecommoy

Neuf courses au trot sont au pro-
gramme de ce nouveau rendez-
wous sur I'hippodrome de Fonte-
nailles a Ecommoy. Début des opé-
rations 414 heures.

Pronostics Saint-Fiacre

1. Prix du Crédit Agricole (Attelé
- 11 000 €, 2 225 métres - 14 par-
tants). - Gringo du Noyer, Gregorio,
Good Life, Gravity Bond.

2. Prix Hyper U (Attelé- 20 000 €,
2750 métres - 18 partants). - Dar-
ling Berry, Dixie Bond, Dorgos de
Guez, Dino du Riler.

3. Prix de la Ville d’'Ecommoy
(Attelé - 25 000 €, 2 750 métres -
18 partants). - Brazilio Bello, Agi-
tateur, Bingo Nay, Agathe des
Ruettes.

4. Prix Glinche Automobiles
(Attelé - 16 000 €, 2 750 métres -
18 partants). - Calicio Bello, Cog
de I'Inam, Clyde des Yolais, Cathy

du Marin.

5. Prix Sarthe Peinture (Monté
- 15 000 €, 2 750 métres - 18 par-
tants). - Elinkine, Dratar Blond,
Dix Huitiéme d’Aut, Daisy du Clos.
6. Prix Brossay Motoculture
(Groupe A - Attelé, 13 ooo € -
2 750métres, 14 partants). - Fitsul
Money, Fan de Paris, Falko Win de
Bercy, Flora de la Rue.

7. Prix Brossay Motoculture
(Groupe B - Attelé, 13 ooo € -
2 750 métres, 14 partants). - Fep-
sor de Guez, Follow Me, Fakir des
Hayes, Flash du Noyer.

8. Prix S.E.F Barrilet (Groupe A
- Attelé, 15 000 € - 2 750 métres,
18 partants). - Express de Tillard,
Endo d’Azif, Elysium d'Ostal, Era
d'Ourville.

9. Prix S.E.F. Barillet (GroupeB - At-
telé, 15000 € - 2750 métres, 18 par-
tants). - Ermano Bello, Express
Moon, Ella De Larive, Elite du Surf.
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COMMUNES EXPRESS

COULAINES

Exposition de photos,
tableaux et sculptures. Les
adhérents de I'Association
Artexpo de Savigné-IEvéque
exposeront des photos, des
tableaux et des sculptures dans
les salles du Centre d'animation
de I'Herberie. Uespace pixels
CAF rassemblera des photos sur
les themes du vent etdes
serrures. Quvert du lundi au
vendredi. Jusqu'au mercredi

16 mai, 9 heures 3 12 heures et
13h 304 17 heures, Centre de
I'Herberie, 6, boulevard
Saint-Michel. Gratuit. Contact :
0243822842

NEUVILLE-SUR-SARTHE
Cinéma. Projection du film « La
ch'tite famille ». Film de et avec
Dany Boon. Comédie francaise
pour tout public. Jeudi 26 avril,
20h 30, salle polyvalente. Tarifs :
4,50 €, 3.50 pour les adhérents
ASL. Contact : 0683 22 47 67.

SAVIGNE-LEVEQUE
Epandage des boues Novan-
die. Du mercredi 25 au vendredi
27 awiil, des boues vont étre
prélevées de |'aire de stockage
(Touvoie) pour étre épandues.
Des convois (tracteurs et
remorques) risquent de traverser
la commune durant cette
période.

YVRE-LEVEQUE
Spectacle musical. Dans le
cadre du festival Au Pays du
mdme, spectacle de la compa-
gnie Monsieur Bamabé, a voir
en famille, avec des tout-petits.
Mercredi 25 avril a 16 heures,
salle Georges-Brassens. Tarifs :
6 €, reduit 4 €. Contact :
0243896002

Concert rock. Brazatak et La
demiére goutte, vendredi

27 awil 3 20 h 30, salle Georges-
Brassens. Tarifs : 9 €, réduit 6 €,
gratuit- 12 ans. Résenvation :
024389 60 02.

AIGNE

Randonnée gourmande.
Samedi 26 mai, départs de

16 heures 3 17 heures, place de
I'Eglise. Circuit de 13 km, avec
quatre étapes : goliter, verre de
I"amitié et entrée, méchoui et
fromage, dessert et café.
Apporter ses couverts. Organi-
see par le Comité de jumelage.
S'inscrire avant le 16 mai auprés
de Michéle Saulou, tél

02 43 25 36 34, Tarifs : adulte
16 €, enfant de moins de 12 ans.
7€

LA CHAPELLE-
SAINT-AUBIN

Féte de la musique. Les
musiciens souhaitant participer
peuvent s'inscrire en maire.
Samedi 23 juin, 18 h 30, centre
bourg. Gratuit. Contact :
0243476270

PRATIQUE
Utile

Abonnements et portage. Tél.
0243837277 (non surtaxé).

Correspondants
«Le Maine Libre »
Aigné, La Milesse, Trangé.
Catherine Chaillou, tél.

0683 3848 98.

Coulaines, Guy Patoureau, tél.
065190 88 68 ; Sébastien
Jodeau, tl. 06 03 81 79 68.
La Bazoge. Sylvie Fouquet, tel.
06990917 92.

La Chapelle-Saint-Aubin.
Sébastien Jodeau, tél
0603817968

Neuville, Saint-Pavace. Jacques
Boinais, tél. 06 87 87 87 30
Sargélés-Le Mans. Patrick
Brien, tél. 0243 76 50 32.
Savigné-I'Evéque. Francoise
Grenier, tél. 02 43 93 46 26,
Saint-Saturnin. Sébastien
Jodeau, t&l. 0603 81 79 68.
Yurél'Evéque. Emmanuel
Boujet, 1. 02 53 1549 07,
boujet.emmanuel@sfrfr

SAVIGNE-LEVEQUE

Une nouvelle enseigne ouvre
aujourd’hui ZAC de I'Epine

Aprés Noyen et Le Mans, 'enseigne s'installe aujourd'hui a Savigné.

rais Malin Déstockage ouvre ce
‘mercredi 25 avril & Savigné, ZAC
de I'Epine.

Nous luttons contre le

gaspillage »
ALEXANDRE JOUSSEAU. Directeur
o magasin

« Sur 920 m2, nous proposons des
articles déstockés, comme beaucoup,
mais avec une particularité : ils sont
pour beaucoup alimentaires et sur-
tout frais, de marques connues »,ex-
plique Alexandre Jousseau, le direc-
teur. « Nous récupérons des invendus:
dates courtes, articles livrésen retard,
cartons demballage abimés, saison
dépassée... Les raisons sont multiples
pour que lagrandedistributionrefuse
des produits. Or ceux-ci sont tout @
fait consommables. On a, par exemple,
delabiére, cuvée de Noél 2017 dont la
date limite de consommation est sep-
tembre 2018, donc on fait des petits
prix, 50 % moins cher, voire beaucoup
plus... Il faut sqvoir également qu'ilya
date limite de conservation, la DLC, et
ladatecc de préfé la
DLUQ. Pour cette derniére, la loi nous
autorised vendreencore un an demi
aprés ce qui est indiqué. Ainsi, nous
[uttons contre le gaspillage. »

Le 3® magasin sarthois

Le magasin Frais Malin Déstockage
de Savigné est le 324 ouvrir. « Le pre-
mier a été créé voila 7 ans a Noyen
puis un deuxiéme au Mans, tous
deux ouverts par Philippe Froger,
mon ancien directeur a I'hypermar-
ché décommaoy o je travaillais avant.
1l mia donné ma chance, alors que je
révais détre foothalleur pro aprés
une formation en sport études », re-

NOUVEAU
3 SAVIGNE
LEVEQUE

Alimentaire
Hygiéne et Beauté

De gauche a droite, I'é
Alexandre, le directeur.

prend Alexandre qui a ensuite en-
chainé BEP, bac pro et BTS dansle
domaine de la grande distribution.
« Ce concept danti gaspillage ma
plu. Jai suivi Philippe et il mépaule
aujourd’hui pour ouvrir ce magasin.
Ici, nous avons aussi moins de pres-
sion quiun hypermarché traditionnel,
donc ¢a se ressent sur nos employés
qui ont des horaires plus respectueux
de leur vie de familles. Nous sommes
13, dont Patricia, une ancienne col-
légue, responsable des produits frais
et mon frére David, responsable des
produits secs »

QuV

quipe dirigeante du magasin : David, Patricia et

Peinture.
Bazar

Photo ML

Frais Malin Déstockage propose
des produits alimentaires, hygiéne
et beauté, vins, sous vétements, en-
tretien, bazar, peinture, nappes, des
produits selon les arrivages, et « Le
Maine Libre ».

Horaires : le lundi de 14 heures &

19 heures ; le mardi, mercredi et
jeudi de 9 heures & 12 h 30 et de

14 heures 3 19 heures ; le vendredi et
le samedi de 9 heures a 19 heures.
Teél. 0243 27 26 10.

LE 25AVRIL 2018

Nappes
Vins

Sous-Vétements Entretien Lessives

Horaires}:
Le lundi de 14h a 19h.
Le mardi, mercredi et jeudi
de 9h a 12h30 et 14h a 19h.

Le vendredi et s.

amedi de 9h a 19h

A SANTE A CONSOMMER AVEC MODERATION.

ZAC de L’Epine, 72460 Savigné-L’Evéque

Téléphone : 02 43 27 26 10

f Rejoignez-nous sur Facebook : Frais Malin Déstockage Savigné L'Evéque

LA CHAPELLE-SAINT-AUBIN
« La commune cherche des musiciens
pour sa féte de la musique »

TROIS QUESTIONS A

La commune de La Chapelle-
Saint-Aubin prépare sa féte
de la musique le samedi

23 juin et cherche des
musiciens. Rencontre avec
Joél Jarossay, adjoint au
maire délégué ala vie
associative.

Le Maine Libre : La mairie a repris
en charge I'organisation de cette
féte ?

Joél Jarossay : « Oui, on a relancé
la féte de la musique ily a 3 ans.
C'était super la premiére année,
un peu moins la deuxiéme car en
concurrence avec Le Mans fait son
cirgue. Et 'annéederniére, onadi
annuler faute de participants. Mais
clest bien partipourcetteannée... »

Vous faites donc appel aux
musidens ?

« Oui. On cherche des groupes afin
de proposer une belle soirée. On
a déja deux groupes prévus. La
premiére année on avait eu huit
groupes, c'était bien. Les musiciens

Joél Jarossay.

peuvent s'inscrire a la mairie. »

Quel sera le programme ?

« Cette féte aura lieu a partir de
18 h 30. La rue de la République
sera fermée jusqu'a I'école. On ré-
servela salle polyvalente en casde
pluie. Les commercants de laville
seront présents et proposeront de
la restauration. »

Renseignement auprés de Pauline
Cappoenau02 43 47 63 150u
culture@lachapellesaintaubin.fr

NEUVILLE-SUR-SARTHE
La ferme du Rocher ouvre dimanche

2015.

En juin 2015 la ferme du Rocher, te-
nue par Grégory et Géraldine Ker-
vella, obtenait le panneau « Bien-
venue 4 la ferme ». Mis en place
parles Chambres d'agriculture, ce
label répond 4 une charte éthique
portant sur plusieurs eritéres tels
quelexigence de qualité, 'accueil
personnalisé ou encore un cadre
authentique.

C'est dans cet esprit qu'une « porte
ouverte » est organisée par Grégory
et Géraldine le dimanche 29, de
10heuresa18heures. Les visiteurs.
powrrontdécouvrir latelier chévre
etdéguster les fromages et yaourts
fabriqués sur place; au programme

4

Géraldine et Grégory ont obtenu le panneau « Bienvenue 4 la ferme » en

visite de l'exploitation et traite &
17heures. Desanimationssont éga-
lement prévues pour les enfants.
Les exploitants ne seront pas seuls
puisquun producteur de beeuf ve-
nant de Rouillon et un de volailles
et lapins de Sargé se joindront &
eux.

Buvette, frites, crépes et galettes
seront proposées ; il sera possible
de manger sur place, une plancha
seramise aladisposition des visi-
teurs permettant de déguster sur
placeles produits locaux.
Laferme duRocher se situe avant
d’arriver a La Trugalle, chemin sur
la droite en venant de Coulaines.

LA MILESSE

Troc’plantes de printemps samedi

'\\" ;‘ =

i

‘Un nouveau troc’plantes est orga-
nisé par le centre social intercom-
munal de I'Antonniére le samedi
28 avril, laprées-midide 14 h30 a
16h 30.

Aprésle troe’plantes dautomneen
novembre dernier, le centre pro-
pose le troc’ plantes du printemps.
C'est le jour pour venir échanger

Le troc'plantes de l'automne a La Milesse.

vos graines, boutures, arbustes
ou tout simplement vosidées, vos
conseils...

Pour toute inscription et renseigne-
ments, s'adresser a Virginie au
centre social intercommunal de La
Milesse au 02 43 25 59 56.
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Une enseigne anti-gaspillage au cceur de la ville

Arnage — Frais Malin ouvre, mercredi, sa quatriéme et plus grande surface du département.
Le déstockeur propose jusqu'a 75 % de réduction. Y compris sur les produits frais.

« Le concept est simple », explique
Alexandre Jousseau, le patron du
magasin Frais Malin qui ouvre mer-
credi prochain. « La date de durabil-
té minimale (DDM) de nos produits
est proche ou dépassée. Il n'y a
aucun danger pour le consomma-
teur. Mais les grandes surfaces se
refusent a les mettre en rayon. »

De 25 % & 75 % de réduction

L'entrepreneur récupére donc une
marchandise qui, autrement, serait
jetée. Et la vend au minimum 25 %
moins cher que dans la grande distri-
bution. Plus la DDM approchera, plus
la réduction sera forte. Jusqu'a 75 %.

Autre source d'approvisionnement :
les litiges transporteurs. « Pour de
multiples raisons, la cargaison d’un
camion peut étre refusée par une
grande surface. Nous la récupérons
et la vendons moins cher, continue
celui qui a travaillé dix-sept ans dans
la grande distribution.

Les politiques liées & limage des
grandes margues ménent a dessitua-
tions ubuesgues. « Les marques
changent régulierement l'aspect de
leurs emballages, détaile I'ancien
joueur du MUC 72. Les grandes sur-
faces ont alors interdiction de ven-
dre les produits sous leurs anciens
packagings, alorsque c’est leméme
produit ! Chez Frais Malin, vous trou-
verez donc une lessive, par exem-
ple, qui sera la méme que dans un
grand magasin, mais 25 % moins
cher!s

Des produits connus

Etle patron de la nouvelle grande sur-
face de préciser : «Tous nos produits

DE PRODUITS FB.
T0US LES JOImS

Reénove, le magasinaccueiliera ses premiers clients, mercredi.

sont connus du public, car prove-
nant de grandes marques. Nous ne
sommes pas un déstockeur comme
beaucoup en ont I'idée, dont la mar-
chandise provient de saisies, failli-
tes, etc. Par contre, nous n

aprés Savigné'Evéque (ceux de
Noyen-sur-Sarthe et Le Mans appar-
tiennent & Philippe Froger, précur-
seur du concept)

« Nous ne faisons pas concurren-

jamais a lavance ce que nous allons
mettre en rayon. Nos clients ne vien-
dront donc pas chez nous avec une
liste de courses. lls s'adapteront &
Foffre. »

Un aspect essentiel pour l'entrepre-
neur, dont c’est le deuxieéme magasin

A 'agenda de vos communes

ce aux grandes surf: carnos cli-
ents auront toujours bescin d’elles
pour compléter leurs paniers. »

Un argument qui fait mouche
auprés du maire. « Diaaferméily a
cing ans, rappelle Thiemy Cozic. llya
une vraie attente pour revitaliser le
quartier. Et ce concept répond plei-

| Pt Ouest Frunice

nement aux objectifs de lutte contre
le gaspillage auguel tout le monde
devrait &tre attentif. On se rappro-
che du magasin de proximité. Gava
redevenirun lieu de vie dans le cosur
de la ville, en complémentarité du
marché voisin, le samedi matin. »

Mercredi 25 septembre, 4 O h,
ouverture de Frais Malin au 28, ruede
la Paix.

Allonnes

Quarante personnes en soutien & Sarthe morte

La déclinaison allonnaise de I'opéra-
tion départementale en scutien au
territoire menaceé par la fermeture du
papetier Afowiggins a rassemblé
une guarantaine de perscnnes, ven-
dredi midi.

« Syndicats, élus, associations et
citoyens répondent présents a
Pappel de lassociation de défense
d'Arjo, qui réclame la réindustriali-
sation du site », annonce Gilles
Leproust, maire.

Président départemental des élus
communistes, I'édile a fait partie de la
délégation regue par le préfet, 213 h.
« Allonnes se sent particulierement

Les élus de tous bords soutiennent
les « Arjo ». 1 Proo: OuestFrance

Les élus allonnais soutiennent
l'idée dune nationalisation du site,

concernée par le sort d’Arjowiggins,
continue le maire. A limage du choix
des actionnaires de TE Connectvity
de supprimer  soixante-quin-
zeemplois... Nous exi des

«seul fc francais de papier
recyclé. Allonnes imprime son jour-
nal municipal sur ce type desupport
depuis une dizaine d'années. Le

hain numéro sera imprimé sur

réponses soient données en termes
de développement économique.
Comme la situation de I'hdpital de
Saint-Calais, qui est critique ! »

Allonnes

du papier classique... » regrstte le
maire.

Lire aussi en pages Le Mans

La CGT de I'EPSM soutient l'initiative des « Arjo »

Lesyndicatde 'EPSM soutient « tota-
lement » [initiative Sarthe morte de
vendredi midi. « Pour nous, il est évi-
dent et important d'étre présent au
rassemblement organisé devant
Phétel de ville =, précise Frédérc
David, infirmier et secrétaire CGT de
I'Etablissernent public de santé men-
tale d'Allonnes. « Dans les centres
meédico-psychologiques du dépar-

tement (CMP), nous ressentons
inévitablement 'impact de ce quise
passe. Depuis quelques mois, les
CMP recoivent des salariés d’Arjo,
mais aussi des familles et des con-
joints, quisubissent de plein fouetla
fermeture du site. Ces personnes
présentent les symptomes consécu-
tifs a la perte d'un emploi. »

Annoncez gratuitement
vos évenements sur : www.infolocale.fr

Allonnes

Centre d'information sur les droits
desfemmes et desfamilles
Permanence. Renseignements par une
Jurista sur les droitstouchant a la vie quati-
dienne :droits delafamille, du travail, droit
pénal et patimonial, pensions alimentai-
res, successions. Gratuit et confidentiel.
Surrendezvous.

Mardi 24 septembre, 130 304 17h,
maisonde lajustice etdu droit, 10, rue
Georges Bizet. Contact et réservation :
0243 390585.

Champagné

Visite de 'église Saint-Désiré
Joumées du patrimoine. « Animations
Tourisme Champagné », avec la Commis-
sion Histoire, ouvriront l'4glise en la pre-
sence de M. Cherel, restaurateur du reta-
ble, de I'atelier Co-Reum, qui apportera
des commentaires sur son travail de res-

Dimanche 22 septembre, 15ha 18 h.
Gratuit. Contact :02 43 89 89 89,
tourisme-champagne@orange.fr, htpy//
wwwvile-champagne.fr

Change

Les Amis du bonsal

Exposttion de bonsais. Nhésitez pas a
apparter votre propre bonsal pour des
‘conseils surla taille, I'z2ntretien. Des visites
guidees et personnalisées sont prévues
pourexpliquerlart du bonsai

Dimanche 22 septembre, 10ha 18h,
maison de quartier du Gué-Pemay, 1,
allée du Pont-des-Arts. Gratutt. Cortact
contact@lemans-bonsaifr, http://
www.lemans-bonsalfr

Coulaines

Concoursde pétanque en doublettes
formées

Organisé par la JSC, section pélanque.
Un lot & chaguejouedr.

‘Samedi 21 septembre, 13 h 30, parc
urbain Frangois-Mitterrand, place

Les restaurants scolaires

Menu. Lundi :tomates et mais, poulet, épk
nards, yaourt sucré, crépe bio ; mardi :
courgettes rapées, chipolatas, pates bio,
camembet, salade de fruits : mercredi ©
salade concombres tomates, gratin de
poisson, riz, fromage all et fines herbes,
anares frais: jeudi: radis, langue de beeLf,
pommes de tere vapeur, Saint-Paulin,
poireau sirop ; vendredi: crépeauxcham-
pignons, poisson frals sauce tomats, bro-
colis bio et carottes bio, fromage blanc
naturesucr, prunes. Painbio mardietjel-
di.

024347 84 08, paultigoulet@orange.fr,
http://pages perso-arange.fr/
accordeonaacsa/

Bric-a-brac

350exposants. Organisé parl'association
sportive. 2,50 €le mljusgu'au 15 septem-
bre 2019, 3 €le mlaprés le 16 septembre
2019, 4 €le mlsurplace ke 29 septembre.
Dimanche 29 septembre, 8 h, rues de la
commune. Gratuit. Contact et
réservation: 07 69 74 3551,

076974356 61,
ascabasketball@laposte.net, http://

Dulundi 23 au i27 bricabraclcsa.com
sononcs
La Chapelle-Saint-Aubin Parigné-"Evéque
Cours etrépétitions dugroupe Tennisdetable
d'accordéons Championnat seniors, 1= joumée

Cours les mardis de 18 h a 20 h et répétk
tiona 20 h 16. Cours les mercredis aprés-
midi & partir de 14 h. Dimanche 6 octobre
concert, & 14 h 30, salle Saint-Christophe.
Passibilité de slinscrire pendant l'année.
Mardi24 septembre, 18h et 20 h 15,
salle desassodiations Raoul-Rousseliere,

l'apres-midi, en Pré-région, Parigne 3
regolt Mulsanne 1 et Parigné 2 accuellle
Silg-le-Guillaume 1, en Régionale 3, Pari-
gné 1 affronte Nantes Saint-Joseph 2.
Dimanche 22 septembre, 14 h,salle
Orion, complexe sportif. Gratuit.

Championnat seniors, 1% joumée : le
matin, en D4, Parigné 8 regoit Ruaudin 4
et Parigné 7 accuellle Laigné 4, en D3,
Parigné8 affronte Le Grand-Lucé 1 et Pari-
gné 5 joue contre Savigné-L'Evéque 2 et
&n D2, Parigng 4 défie Le Mans Villarat 3.
Dimanche 22 septembre, 9 h, salle
Orion, complexe sportif. Gratuit

Rouillon

Artfloral, dessin-peinture, magie, qi
gong, step, yoga

llreste des places disponibles pour toutes
ces activiés. N'hésitez pasa vous inscrire,
lassociation Familles rurales Rouillon
sera heureuse de vous accusillir et vous
fera bénéficier de deux cours d'essaigra-
tuits. Tarifs a consulter surnatresite.
Jusqu'au mardi 31 mars 2020, salle
Vaujoubert, salleMandela, salle Gandhi.
Contact : 07 86 4949 17,
familles.rurales.rouilion. pres@gmail.com,
httpy//familes-rurales-
rauillonjimdofres.com

Réunion de présentation Entre flore et
nature 2019

Présentation des animations, exposants
et du programme d'Entre flore et nature. 1|
s'agira aussi d'organiser cette joumée.
Cuvert & tous, Proposée par lassociation
Espaces naturels uaudinois.

Lundi 23 septembre, 20h 30, locaux
culturels, salledes Echecs, 2 bis, rue des
Narcisses. Gratuit. Gontact :
0243757213,
esp.nat.ruaudin@gmail.com

Saint-Pavace

Restaurant scolaire

Menu. Lundi 23 septembre : riz au thon,
tomate farcie, gouda, poire willlam. Mardi
24 septembre: carcttes rApées bios, pols-
son frais pang, épinards alacréme, entre-
met. Jeudi 26 septembre : tomates vinai-
grette, raviolis, tomme de vache bio, lié-
geois vanille. Vendredi 27 septembrs ©
concombre bioau fromage blanc, escalo-
pe de poulet, Trites, pelits suisses aux
fruits.

Dulundi23 au vendredi 27 septembre,

tauration. o Arcachon. Tarif : 10 € par doublette. ruede Coup-de-pied. Gratuit. Contact : Tennisdetable Ruaudin mairie.
Cinéma (Le Mans et son agglomération)
Le Mans -CGR Le Colisée, 11, ue  The operative: sam 18 h; dim Un jour de pluie & New York (VO): (VO): dim 20 h. 19 h 55, 21 h 55; VO:sam 10 h 45, Inséparables: sam, dim 13h 30,

du Port

Ca: chapitre 2:sam 13 h 30,
20h30; dm11h, 13 h 30,17 h;
VO: sam 17 h; dim 20 h 30.
Comme des bétes 2: sam 13h45,
15h45; dim 11h, 13h45, 15h45.
De Sable Et De Feu: sam 15 h 45,
18 h; dim 11 h, 15 h 45, 18 h; VO:
sam, dim 20 h 30.

Fast and furious hobbs and shaw:
sam, dim 17h 45, 20h 30.

Good Boys: sam 15h45; dim 18h.
Haut perchés: sam 13h30; dim
15h45.

L'insensible (VO): sam, dim 13h45.
Late Night: sam 13h30, 20h45;
dim 15h 45,

Le roi lion: sam 15h45, 18h; dim
11h, 13h30, 18h, 20h30.

Ma famille et le Loup: sam 13h45;
dim11h, 14h.

Once Upon a Time... in Hollywood:
sam, dim 14 h, 17 h45, 20h30.
Scary Stories: sam 15h45, 20h30;
dim 11h, 20h30.

Summer Wars: dim 15 h 45;VO:
sam18h, 20 h 30; dim 11 h, 18 h

13h30, 20h45.

Le Royal, Avenue Félix-Geneslay
Yuli: sam 20 h 30; dim 16h.
Une grande fille: sam, dim 18h.

Les Cinéastes, 42, place des Corn
tes-du-Maine

Ad Astra (VO):sam 15h 15, 18h15,
21h30; dim 15h, 17h30, 20h
Diego Maradona (VO): sam 21h30;
dim 11 h.

Jeanne: sam 13h30, 21 h30; dim
13h30,20h.

Les Hirondelles de Kaboul: sam
16h, 18h; dim 13h 15,20 h
Manou, a I'école des goélands:
sam 15h45; dim 11h.

Once Upon a Time... in Hollywood
(VO):sam 13h 30; dim 13h15.
Portrait de la jeune fille en feu: sam
16h30, 19h 15, 21h30; dim
15h30, 17 h45,20h.

Roubaix, une lumiére: sam 12h30;
dim 11 h.

Tu mérites un amour: sam 17 h30,
19h30; dm11h, 16h 15,

sam 13h30, 17h30, 19h45; dim
13h30, 16h15,18h 15.
Visages villages: dim 18h 15.

Pathé Quinconces, 3, place des
Jacobins

Ad Astra: sam 10 h 45, 14 h 45,
17h 20,19 h 55,22 h 30; dim 11 h,
13h 40,16 h 15, 18 h 50; VO: sam
13h 50; dim 21 h 25,

Boudu sauvé des eaux: dim 14 h.
Ga : chapitre 2:sam 11h 15, 14 h 55,
16h55, 18h 15,20h 15, 21h 40;
dim 10h 40, 14h, 15h40, 16h40,
18h, 20h 05.

Demain esta nous: dm 14 h

Deux moi: sam 10h35, 12h 50,
15h10, 17h30, 19h50, 22h 10;
dim 11h, 13h20, 18h 35, 21 h05.
Féte de famille: sam 20h30; dim
14h.

Inséparables: sam 10h 35, 12h40,
16h20, 18h 30, 20h35, 22h40;
dim 11h 15, 13h35, 16h 15, 18h 25,
22h 15.

Interview avec Dieu: dim 17 h30.
L'Intouchable, Harvey Weinstein

La Féte a Henriette: dim 16 h.

La vie scolaire: sam 10hd45, 13h 15,
15h 45, 18115, 20h45; dim
10h55, 15h45, 18h 15, 20 h46.

Le Chardonneret: sam 11 h 15,
13h,18h, 22 h; dim 10 h 55,

14 h 55, 20 h 55; VO: sam 16 h; dm
17 h 55.

Le roilion: sam 10h 35, 13h,

15h 30, 18h; dim 11h15, 13h45,
16h 15,

Music of my life: sam 121 50.

Once Upon a Time... in Hollywood:
sam 10 h 35, 15h 30, 18 h 40,

21h 55; dim 11 h 15, 20 h 35; VO:
sam13h 05; dm11h 15

Paris qui dort: dim 19h 30.

Portrait de la jeune fille en feu: sam
10h35, 14h40, 17h 10, 18h 40,
22h25; dim11h 15, 13h 55,17 h,
10h, 21h186.

Premier de cordée: dim 11h.

Toy Story 4:sam 11h 05, 13h 15;
dim 14h 30.

Un jour de pluie a New York: sam
10h 45, 15 h 25, 17 h 25,19 h 30,
21 h 40; dim 15 h 55, 17 h 55,

15 h 25; dim 17 h 55, 21 h 55.
Wedding Nightmare: sam 22 h40;
dim 21h30.

Le Mans - Saint-Satumin - Méga
CGR, ZI Nord, route d'Alengon

Ad Astra: sam, dim 11h, 13h45
16h30, 19h 45, 22h 15,

C'est quoi cette mamie?!: sam
13h30, 18h; dim 11h 15, 13h30.
Ga : chapitre 2: sam 10h 15, 10h 45,
13h20, 14h 15, 15h 30, 18h 25,
17h45, 18h50, 19h30, 21h15,
22h,22h 35; dim 10h 15, 10h 45,
13h20, 14h 15, 15h 30, 18h 25,
17h45, 18h50, 20h, 21h 15,22 h
22h35.

Comme des bétes 2: sam 11h 15,
13hd5; dim 11h15, 13h 45, 16h.
Concert d'André Rieu : Et si on dan-
salt? (VO): dim 18h.

Deux moi: sam 11 h, 13h 30,
15h45,20h; dim 11h, 13h 30,
15hd5, 18h, 20h.

Fast and furious hobbs and shaw:
sam 19h30,22h15; dm22h15.
Fourmi: sam, dim 11 h 15,

16h, 18h, 20h 10, 22h15.

La chute du président: sam, dim
22h15.

Lavie scolaire: sam, dim 11h,
13h30, 15h45, 18h, 20h, 22h 15.
Le Chardonneret: sam, dim 10h 45,
13h40, 16h30, 19h 30.

Le roilion: sam 11h, 13h45,

18h 30, 18h; dim 11h, 13h45, 18h.
Mighty Pups, La Super Patrouille:
sam 11h 15, 16h.

Music of my life: sam, dim 22h 15.
Once Upon a Time... in Hollywood:
sam, dim 20h30.

Trois jours et une vie: sam, dim
11h, 13h45, 16030, 19h45,
22h15.

Un jour de pluie a New York: sam,
dim 11h 15,13h 30, 16 h, 18h,
20h10.

Wedding Nightmare: sam 22h 15.
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Journaliste
Anne-Lyse Renaut : 02 43 62 16 14 anne-lyse.renaut@publihebdos. fr

Correspondants

Secteur Bralon : Giséle Bernier: 09844600 11 et Jean-Pierre Jamin :
06822142410u0243956265

Secteur Loué : Francine Rouvigre : 07 86 18 84 16
francine-lesnouvelles@orange. fr

Secteur Noyen : Christelle Bizery : 06 22 40 07 56

Publicité

Bralon

Eloise Bachevillier 02.43.62.16.11 06.21.39.78.00
eloise_bachevillier@hebdoscom.com

Loué

Julien Rousseau 02 4362 1612, 06 03 816143
julien.rousseau@hebdoscom.com

Médecins
Les appels d'urgence sont dirigés vers le SAMU. Téléphoner au 15.

Pharmacie
Secteur Auvers-le-Hamon, Parcé, Précigné, Solesmes, Brdlon, Loué -
Téléphoner au 0825 120 304.

Cabinets infirmiers

Brilon, cabinet de soins infirmiers, 02 43 95 62 99. (aprés 20 h, com-
poser le 02 43 95 12 13).

Chantenay-Villedieu - Mme Aubras, 02 43 55 10 65.

Loué, cabinet d'infirmieres, 02 43 88 41 56.

Noyen - Mme Réauté, 02439511 16.

St Denis d'Orques- Debuires, 02 43 92 46 20.

Vallon-sur-Gée - Mme Bahé, 02 43 88 97 78.

Déchetteries

Bralon : du 1 avril au 30 septembre : lundi: 14h a 18h - vendredi : 9h
312h-14h 3 18h - samedi : 9h & 12h -14h & 18h et du 1 octobre au
31 mars : fermeture a 17h.

Chantenay-Villedieu : lundi Sh-12h. Mercredi 14h-16h. Samedi 9h-
12h et 14h-17h.

Loué : du 1* avril au 30 septembre : lundi : 14 h &
18 h, mardi : 14 h & 18 h, mercredi/vendredi/samedi : 9h & 12 h et
14h & 18 h. Du 1% octobre au 31 mars : fermeture & 17 h.

MEn bref

B AUVERS-SOUS-MONTFAUCON

Mairie. Fermeture jusqu‘au mercredi 2 janvier 2019.
B AVESSE

Mairie. Fermeture jusqu‘au vendredi 4 janvier 2019.

H BRAINS-SUR-GEE

Mairie. Fermeture jusqu‘au mercredi 2 janvier 2019.

EBRULON
Messe. Mardi 25 décembre, 10 h 30, église. s

H CHANTENAY-VILLEDIEU
Messe. Lundi 24 décembre, 22 h, église Saint-Jean-Baptiste.

B CHEVILLE

Mairie. Fermeture jusqu‘au vendredi 4 janvier 2019.

B EPINEU-LE-CHEVREUIL

Mairie. Fermeture jusqu‘au samedi 5 janvier 2019.

B FONTENAY-SUR-VEGRE

Mairie. Fermeture jusqu’au jeudi 3 janvier 2019.

B LOUE

Messe. Lundi 24 décembre, 19 h 30, église. Veillée de Noél.
HE NOYEN-SUR-SARTHE

Messe. Lundi 24 décembre, 20 h, église Saint-Germain.

E SAINT-OUEN-EN-CHAMPAGNE

Mairie. Fermeture jusqu‘au mercredi 2 janvier 2019.

ETASSILLE

Mairie. Fermeture jusqu’au mercredi 2 janvier 2019.

RETRO

Une année de faits divers
Lire page 8
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rero. L'année 2018 en images

Travaux, comerces, emplois... De nombreux événements ont marqué cette année 2018
autour du secteur de Loué-Briilon-Noyen. En voici quelques exemples.

JUIN. Deux gymnases a Loué

P

A Loué, I'ancien gymnase a été rénové et un second a
été construit dans le méme batiment. Le complexe sportif
a été inauguré vendredi 29 juin avec quelques mois de
retard .Les deux gymnases sont reliés par un bar, des lo-
caux techniques, des salles et des vestiaires. Ces derniers
peuvent accueillir environ 40 enfants chacun.

SEPTEMBRE. Le patron de Frais
Malin dans Capital sur M6

et au Mans a ouvert la saison de I"émission Capital sur
M6 sur le theme du déstockage alimentaire, dimanche
16 septembre. Le reportage se passe principalement dans
le magasin de Noyen, une autre partie a été tournée a
Savigné I'Evéque. « Les journalistes sont restés trois jours.
Le reportage devrait durer 35 minutes ». Disposant de vo-
lumes importants, Philippe Froger a créé un second ma-
gasin en 2017 au Mans, zone du Panorama, ot travaillent
9 personnes. Pour le troisieme, a Savigné-lI'Evéque, lancé
en 2018, il s'est associé avec Alexandre Jousseau et em-
ploie 15 personnes.

DECEMEBRE. La Boule d'Or revit et
change de nom
e

—= s ¢‘|1‘ . 3

Mardi 18 décembre, le restaurant «Boeuf et campagne»
a ouvert au coeur de Brilon. Aux cuisines, Maxime Lan-
glais, 28 ans, originaire de Joué-en-Charnie. Il a connu
I'ancien restaurant baptisé la Boule d'Or, installé au
méme endroit que « Boeuf et campagne ». En effet, c'est
ici, a la Boule d’or, que Maxime fait son apprentissage en
BEP restauration, avec Pascal Blaszczyk, puis il prépare un
bac pro au Mercure du Mans. Il travaille pendant 5 ans
4 Loué au Ricordeau ou il fut le second de Didier Cha-
peau, avant de partir a Toulouse a la Brasserie de I'hippo-
drome. Pour ce nouveau projet, Anne-Cécile et Ludovic
Deschamps se sont associés a Maxime Langlais et Didier
Chapeau, actuel chef des cuisines du Ricordeau.

A0OUT. Bouygues remet les clés
du collége Marcel Pagnol

Les clés du colléege Marcel Pagnol ont été remises a la
suite d’une construction express de nouveaux locaux. Les
travaux devraient étre terminés pour 2019. La phase 1
des travaux est terminée avec la construction du premier
batiment pédagogique, celui regroupant le plus de salles
de classe. La date de fin totale des travaux est estimée a
la rentrée 2019 et le prix du collége 4 18.3 M € financés
par une filiale de Bouygues. Le département paiera un
loyer annuel a Bouygues de 6.3 M € TTC pour I'ensemble
des colléges rénovés.

NoveMBRE. Un atelier de
maroquinerie se crée a Brlon

"

Le domaine du luxe est en plein boom. Paul-Martin La-
lande a repris la société Albéa, et sa soixantaine de sa-
lariés, en 2014. Il crée aujourd’hui dans des locaux atte-
nants un atelier de maroquinerie. A la clé, 80 emplois.
L'activité : la confection de « piéces & manches pour les
femmes ». Comprenez : la confection de manteaux, de
vestes, de parkas et autres blousons pour des marques
de luxe.

LBN. Retour & la collecte
hebdomadaire p_endant I'été

Suite a la publication d'un arrété préfectoral concer-
nant les déchets ménagers du territoire de LBN, Gérard
Plantais, chargé de la commission Environnement, a réa-
git «Nous allons respecter la loi », explique-t-il. Premier
point évoqué par I'élu : « la grille tarifaire de 2019 sera
identique a celle 2018 ». Autre point important demandé
dans I'arrété : celui de la collecte estivale. «ll y aura toutes
les semaines une collecte sur les mois de juillet et d’aolt»,
précise Gérard Plantais.
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Unis, ils veulent faire bouger les boutiques

Conso. La ville compte une nouvelle association de défense du commerce dans le centre-ville.
Son président, Philippe Guider, estime que la morosité ambiante n'est pas une fatalité.

Lors d'un nouvel échange en direct
avec des habitants, vendredi dernier
sur Facebook, Jean-Claude Boulard
arépondu & une question sur le com-
merce dans le centre-ville. Pourquoi
donnertant d'importance a l'associa-
tion Manséa guand, assure un inter-
naute, « 90 % des commerces sar-
thois n'ont pas adhéré a Manséa,
130 sur 1 500 ? Elle n'est pas légi-
time. »

Le maire a indiqué que « pour
l'instant, ¢’est la seule association
que nous ayons en face de nous.
Il est normal gu’elle soit notre par-
tenaire. » A l'avenir, 'élu devra peut-
étre aussi discuter avec des repré-
sentants d'une nouvelle formation,
dont les statuts ont été déposés le
5 janvier. Nommée « J'aime le com-
merce de proximité au Mans », ['as-
sociation ne compte qu'une dizaine
d'adhésicns, mais son président, Phi-
lippe Guider, 65 ans, affiche 'ambi-
tion d'occuper le terrain.

Réseaux sociaux

L'ancien représentant de commerce
revendique de l'expérience et du
temps. Et une sacrée envie de faire
bouger les lignes. « Il n'y a pas de
concurrence avec Manséa, assure-
t-iIl. Toute proposition est la bienve-
nue et notre role est d'étre contribu-
teurs a ce qui se fait déja. »

Les constats sont toujours faciles &
établir. L'association pointe elle aussi
la concurrence du e-commerce, des

zones commerciales, ou encore les
montants trop élevés des baux com-
merciaux pour expliquer les difficul-
tés des magasins du centre-ville. Au
passage, I'association critique les dif-
ficultés d'accés des automobilistes &
I'hypercentre. Comme Manséa.

Et ensuite ? L'association veut fa-
ciliter les discussions et « placer
Phumain dans les rapports entre
les consommateurs et leurs com-
merces. » Des échanges trop peu
favorisés, avance la formation J'aime
le commerce de proximité au Mans,
qui a ouvert & ce nom une page Fa-
cebook. « Les commerces ont leurs
clients acquis, on le sait, mais il faut
en ramener de nouveaux, spéciale-
ment de plus jeunes. Pour ¢a, les
réseaux sociaux sont un outil formi-
dable. »

Sur cette page figure notamment
une pétition, « Stop aux fermetures
de commerces de proximité », qui
sera prochainement remise au maire.
L'association, qui se définit comme
apolitique, veut priviégier lintérét
général et participer a I'offre d'ani-
mations. A condition aussi que les
commergants indépendants utilisent
davantage les réseaux sociaux pour
faire parler d'sux, et des animations
an cours.

Une application pour les
promotions

L'association a nctamment une prio-
rité : tenter de faire revenir les métiers

cherie des gourmets) et Philippe Guider.

de bouche, & I'mage du quartier des
Halles qui, décrié, possede néan-
moins une boucherie-charcuterie,
une boulangerie, un barrestaurant,
une créperie, un petit marché du sa-
medi... Et peut-étre un futur marché
paysan dans le batiment des halles.
Ce projet est soutenu par Jean-
Claude Boulard, qui mise également
sur I'embellissement du centre-ville.
Sur Facebock, le maire a rappelé

Manséa, « I'historique » aux 160 adhérents

Deux associations pour défendre les
commerces dans le centre-ville, c'est
une de trop ? Marc Heulin, co-pré-
sident de Manséa, attend de voir :
« G’est vrai qu'on n'est pas a Nantes
ou a Rennes. Aprés, l'avenir tran-
chera. Moi, je ne suis pas dans un
esprit de combat, nous avons d’ail-
leurs proposé a Philippe Guider de
rejoindre Manséa. »

Pour les commergants du centre,
les enjeux sont réels : afficher des po-

Le commerce en bref

sitions divisées n'est pas la meilleure
des stratégies pour discuter avec
les services de la Ville ou de FACO.
« Nous essayons de peser sur les
décisions économiques qui ont un
impact dans le centre-ville. Il y a un
aspect politique dans tout ¢a. Les
travaux ne vont pas se faire unique-
ment parce qu'on le demande. A
Manséa, nous sommes des salariés
ou des patrons de TPE qui man-
quons parfois de temps pour discu-

Des articles déstockés a volonté chez Frais Malin

L'équipe de salariés de Frais Malin.

Frais Malin est une ncuvelle sur-
face commerciale de déstockage
de 430 m? d'articles divers déstoc-
kés, dont les prix affichent moins
de 20 %, jusqu'a moins de 50 % par
rapport aux grandes surfaces. L'en-
seigne est spécialisée dans les pro-
duits frais.

« Par rapport & la concurrence,
nous proposons un trés large choix
de produits frais, viande, fromages,
yaourts, nous travaillons avec de
nombreux industriels pour obte-
nir des produits de choix et de
marque... » explique Philippe Froger,
gérant. Ce dernier, issu de la grande

distribution, posséde une enseigne
du méme type & Noyen-sur-Sarthe.

« Avec ce concept, on est dans
l'antigaspillage. Non seulement
nous rachetons aux industriels mais
nous-mémes avons signé un parte-
nariat avec les Restos du coeur et la
Banque alimentaire pour les fournir
de produits non vendus », détaille le
patron.

Frais Malin, 16, rue Alain-Ger-
bault (zone du Panorama).
Tél. 02 43 16 80 08. Ouverture : lundi
de 11 h & 19 h. Mardi & vendredi : de
9ha19h. Samedi:de@ha 18 h30.

Quest-France a votre service

ter avec nos interlocuteurs. Alors,
que tous les détracteurs de Manséa
viennent rejoindre I'association ! »
Manséa, créée en mars 2014, re-
groupe environ 160 adhérents. L'as-
soclation matérialise le regroupe-
ment de toutes les assoclations du
ceeur de ville, au service de plus de
600 boutigues. Comment rendre
I'hypercentre plus attractif et attirer
de nouveaux clients ? En y propo-
sant notamment des manifestations,

C’Zébulon, papeterie et po

En lieu et place d'une boucherie,
c'est une boutique de carterie-pa-
peterie avec un service Mondial re-
lais qui vient d'ouvrir avenue Jean-
Mac. Chez C'Zébulen, on peut y en-
voyer un colis comme s'en faire livrer.
« Les gens font beaucoup de com-
mandes sur internet maintenant
donc c'est pratique une adresse la
nétre », explique Florian Leliévre.

Des idées cadeaux et des stylos
sont également proposés a la vente.
A l'avenir, I'adresse pourrait aussi un
peint de loisirs créatifs autour du tri-
cot et cartonnage.

De gauche & droite, Romuald Perdrieux (L'Orange bleus), Isabelle Milon {La Bou-

que les travaux de la rue des Minimes.
devraient ensuite étre étendus a l'en-
semble des zones piétonnes mais
aussi quiune étude sur les marques
présentes au Mans a été lancee.
Jean-Claude Boulard pense aussi
que « toutes les surfaces commer-
ciales vacantes ne seront pas for-
cément des commerces. |l faudra
réfléchir & des animations. J'en ai
par exemple parlé a I'association

dont le financement est scutenu par
les collectivités. C'est a ce titre que
Manséa s'est positionnée.

Si l'association de Philippe Guider
base son action sur les réseaux so-
ciaux, la coexistence sera possible.
8i elle commence & discuter de
stationnement, de signalisation ou
d'aménagements divers, il pourrait y
avoir de I'animation...

E.C.

int Mondial-relais

]

Florian Leliévre.

C'Zébulon, 188, avenue Jean-Mac.
Quverture : du mardi au vendredi de
9ha18h 30, etle samed, de 9 h
airh.

Optique Lafayette ouvre passage du commerce

Cet opticien propose pas moins
de 1 200 modéles, dans une qua-
rantaine de marques, dans un envi-
ronnement cosy. Appartenant au
groupe Lafayette, I'enseigne reven-
dique une politique de prix « au plus
juste ». « Nous jouons sur le volume
pour arriver a des tarifs trés attrac-
tifs, nous avons des produits de
marques connues toute I'année»,
précise Honoré Bourgoin, respon-
sable de la boutigue.

Les prix des lunettes (montures
+ verres) démarrent avec un prix
d'appel de 29 € Une monture de
margue avec verres unifocaux, c'est
49 € Avec des verres progressifs
c'est 59 €. Des solutions basse-vi-
sion pour personnes malvoyantes
sont disponibles.

L[
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Honoré Bourgoin, responsable de
boutique.

Optique Lafayette, 3, boulevard
René-Levasseur (passage du com-
merce). Ouverture : du lundi au sa-
medi, de 10h 419 h

Urgences et santé

Annoncer un événement : www.
infolocale.fr/

S'informer sur internet : www.
ouest-france.fr/

Recevoir le journalavant 7 h 30 :

02 99 32 66 66 ou www.abo.ouest-
france fr/

Faire paraitre une petite annonce :
0820000010 (0,15 €/min + prix
d'un appel local).

Faire paraitre votre publicité : 02
99 26 45 45 (prix d'un appel local).
Avis d'obséques: 0810 060 180
(0,06 €/min + prixd'un appel local).

Pharmacies nuit : 0 825 12 03 04.
Centre hospitalier : 02 43 43 43 43.
Péle Santé Sud : 02 43 78 45 45,
Samu: le 15.

Commissariat : 02 43 61 68 00
Gendarmerie : 02 43 78 55 00

s a besoin de stratégies de management,

A

soulignent les responsables de J'aime le commerce de praximité au Mans.

d'aquariophilie qui pourrait parfai-
tement exposer de belles choses
dans une vitrine. »

L'association J'aime le commerce
de proximité au Mans approuvera
sans doute linitiative. Elle reste ce-
pendant persuadée gue davan-
tage de communication peut aider
les petits commerces. Clest pour
cela qu'elle lancera prochainement
une application géolocalisable per-

Deux anneées de suite, en 2014 et 2015, Mansea avait contribué

d'une patinoire pendant les fétes.

mettant aux commercants de faire
cennaitre leurs prometicns en cours.

Emmanuel CHARLOT.

Renseignements : contact@jaimele-
commerce.fr

installation

Courtepaille Comptoir ouvre a I'hétel Ibis Ponlieue

BEEEEfy

Emmanuelle et Frangois Le Du, pa-
trons de I'hétel Ibis, viennent de finir
les travaux du restaurant Comptoir
Courtepaille. « Onest surun schéma
de grillades, avec, le midi, des buf-
fets d’entrées et desserts afin de
permettre aux clients de manger
rapidement s'ils le souhaitent »,
détaille Frangois Le Du. Deux pois-
sons sont au menu chaque jour, tout
comme la piéce de boeuf (180 g)
avec ses légumes ou le tartare de
boeuf (200 g)... Les entrées sont &
4,50 €. Les plats s'affichent a partir

L'équipe de l'bis et restaurant Le Courtepalile comptoir Le Mans Est Pontlieue.

i — il

de 9,90 €, le dessert & 5,50 €. En ac-
compagnement, il y a des frites, du
riz blanc, ou des pates a volonté.

Par ailleurs, I'hétel Ibis vient de
créer huit nouvelles chambres, ce
qui porte letotal 4 une soixantaine.

Restaurant Courtepaille Comp-
toir, dans I'hotel Ibis Le Mans Est-
Ponlieue 3, rue Clément-Marot.
Tél. 0243 86 14 14. E-mail : hO704@
accor.com. Ouverture : le midi du
lundi au vendred et sept jours sur
sept, le soir.

JANVIER 2017

SINGER

LE MANS 02 43 72 34 80

Vérification GRATUITE ! de votre machine a coudre !
Mardi 24 - Mercredi 25 - Jeudi 26 - Vendredi 27 s - 12030/ 1an00 - 18130
et Samedi 28 - sa- 1600

234 avenue Felix Gesnela
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Sarthe

Frais Malin ouvre la nouvelle saison de Capital

Un reportage de 35 minutes sera consacré, dimanche soir, sur M6, a 'enseigne 100 % sarthoise,
qui lutte contre le gaspillage en proposant des produits déstockés.

Trois questions a...

Alexandre Jousseau,
gérant du magasin
Frais Malin de Savigné-I'Evéque.

Vous avez ouvert il y a & peine six
meis et vous faites déja 'objet d’un
long reportage, dimanche, dans
I'émission Capital sur M6 qui a
enquété sur les déstockeurs ali
mentaires. Comment avez-vous été
contacté ?
Frais Malin existe depuis plus long-
temps & Noyen-sur-Sarthe, grace a
Philippe Froger, le créateur de I'ensei-
gne sarthoise. Mais grace a votre arti-
cle, une journaliste m'a contactée.
Elle est venue me vair, je lui ai fait visi-
ter les trois sites a Savigné, Le Mans
et & la maison mére, Noyen-sur-Sar-
the. Elle m'a rappelé dés le lende-
main. « On adore le concept, on vient
toumer chez vous un reportage. »

‘Combien de temps les équipes

ont-elles passé avec vous ?
lls sont venus deux fois, fin mai et
début juin, sept jours autotal de tour-
nage. La Sarthe et nos magasins vont
ouvrir, dimanche 16 septembre a
21h, la nouvelle saison de Capital,
avec la premiére émission avec
Julien Courbet qui a d'ailleurs fait une
annonce sur le sujst.

Faits divers

Six mois aprés 'ouverture de Frais Malin & Savigné-'Evéque, Alexandre Jousseau, lejeuna entreprenedr, fait 'objet
d'un reportage, dimanche, & « Capitai s.

Que s’est-il passé depuis 'ouvertu-
re du magasin en avril, avez-vous
embauché de nouveaux collabora-
teurs comme vous l'espériez ?

Qui, ga fonctionne trés bien. On a
doublé leffectif, ['ai aujourd'hui
14 salariés. J'espérais toucher des
clients dans un rayon de 40 km, ils

| Qo oo - Ouess Fraance

viennent de plus loin, jusqu'a 60 km.
Tout va bien.

Murielle DESMOULINS.

Un ado interpellé avec une mini-hache a ses pieds

Ce n'est pas tous les jours que les
policiers du Mans interpellent un indi-
vidu, avec & ses pieds, une mini-ha-
che. Celui-ci, 89é de 16 ans, était
assis dans Iherbe, rue de I'Arche,
dans le quartier Bollée.

Il a aussitot été conduit au commis-
sariat Coéffort ol ses parents sont
venus le rechercher, quelgue temps
plus tard.

« L’adolescent n'a pas été placé
en garde a vue », précise un officier
de police. Il a expliqué aux enqué-

teurs « qu'il venait de recevoir un
appel téléphonique d'une personne
qu'il ne connaissait pas et qui avait
insulté sa mére ».

Catte personne luiaurait donné ren-
dez-vous et pour se protéger, il se
serait muni d’'une mini-hache dejardi-
nage. L'adolescent aurait été trés vul-
gaire avec les policiers.

« C'est un enfant difficile a gérer,
selon sa maman. Il vient de perdre
son pére », ajoute |a police.

Un camion militaire se renverse sur I’A28

Un camion d'un convoi de I'armée a
été accidenté vers 13 h, alors qu'il cir
culait sur l'autoroute A 28, entre Le
Mans et Alengon, & hauteur de Chéri-
zay, dans|aSarthe. Levéhicule, trans-
portant des hommes du 62 régiment
de Cuirassiers, s'est couché dans un
fossé. Deux militaires, le conducteur
et un passager, ont été légérement
blessés. Ils ont été pris en charge par
les pompiers, et évacués vers le Cen-
tre hospitalier du Mans.

La cargaison du camion a été trans-
portée dans les autres véhicules du

Offrez-vous un peu de Sarthe en peinture !

A partir de samedi, le marchand d’antiquités Alain Champion présente une
exposition de tableaux sarthois a I'atelier Couleurs des fées, a Montfort-le-Gesnois.

Comme chague année au mois de
septembre, le marchand d'antiquités
sarthois Alain Champion, organise
une exposition-vente de tableaux &
I'atelier Couleurs de fées de Montfort-
le-Gesnois. «Je crois que, cette
année, le niveau est un peu supé-
rieur aux éditions précédentes, sou-
rit Alain, en accrochant une toile aux
cimaises. Il y a quand méme pas mal
de jolies signatures. »

En effet : Maignan, Rob Roy, Royer,
Monanteuil, La Fresnays, Barcat,
Monziés, Crochard, Gizard, Hervé-
Mathé... Rien que des noms qui ont
marqué I'histoire de la peinture loca-
le.

Jusqu'a 2000 € le tableau

Tous ces dessins, huiles et aguarel-
les, glanés par le marchand tout au
long de l'année, ont un point com-
mun : ils sont I'ceuvre d'artistes sar-
thois ou représentent la Sarthe.

Les prix s'étalent sur une large four-
chette allant de quelques dizaines
d'euros a prés de 2000 €. Mais la
majorité des ceuvres tournent autour
de la moyenne raisonnable de plu-
sieurs centaines d'euros.

Parmi les piéces qui pourraient par-
tir trés vite, on peut noter une agréa-
ble scene galante d'Albert Maignan,
une jolie vue du Mans d'Hervé-Ma-
thé, cu encore un beau portrait signé
Charles Morancé.

La scéne des 24 Heures du Mans
1929, signés Rob Roy devrait aussi
faire saliver pas mal d'amateurs de la
compétition sarthoise. Le tableau est
enventea 1800 €

Duo de céramistes

L'atelier montgénois cuvre égale-
ment ses portes aux céramistes

Mireille Delunsch et Philippe Ménard,
qui présentent leurs toutes derniéres
oauvres.

Chanteuse d'cpéra renommée,
habitée par la « passion dévorante »
de la céramique depuis cing ans,
Mirgille a sorti de son atelier du
domaine des Aulnays (Torcé-en-\al
|ée) une théiére sculptée et plusieurs
piéces d'une série gu'elle consacre
aux expressicns. Elle devrait aussi
présenter une sculpture animaliére,
Dés quelle sera sortie du four !

Fidéle du rendez-vous annuel
d'Alain Champion, Philippe Ménard y
déplace & nouveau son petit peuple

Portrait signé Charles Moranceé. L'une des belles pieces de 'expositior-vente de
tableaux sarthois arganisée par Alain Champion.
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de terre. Cette année, plusisurs de
ses personnages sculptés enfilent de
chatoyants costumes  vénitiens,
sujets d'une récente série commen-
oée en compagnie de ['artiste Miche-
line Masse, originaire de La Chartre-
sur-le-Loir, décédée en novembre
2017.

Olivier RENAULT.

Jusqu'au 30 septembre, exposi-
tion-vente les samedis et dimanches
de 14h & 18 h, & l'atelier Couleurs
desfées, 30, Grande rue, Montfort-le-
Gesnois.

corvoi. Le trafic a été bridvement
intemompu pour permetire l'interven-
tion de la dépanneuse. Vers 16 h, la
circulation se faisait toujours sur une
voie.

Le prélévement a la source en chiffres

Il démane le 1er janvier 2019. 311 000 centribuables sont

concemés dans la Sarthe.

Le centre national de contact, installé au Mans, emplofe 50 agents, spécifique-
ment farmes pour répondre aux questions des particuliers. | Crc mere . QuestFrace

311 000 : G'est le nombre de contri-
buables dans le département. 60 %
dentre eux sont déja mensualisés
pour le paiement de leur impét surle
revenu. La méme proportion déclare
ses impots en ligne. Environ 55 %
des foyers ne sont pas soumis a
limpét sur le revenu. Mais, insiste
ladministration fiscale, tous les contri-
buables, imposables ou non, doivent
se déclarer.

700: Les services fiscaux
emploient prés de 700 agents en Sar-
the. « Tous ont recu une formation &
minima concernant le prélévement
4 la source », assure Thiemry Pour-
quier, directeur départemental des
finances publigues.

100 : Unecentained'agents ont été
plus spécifiguement formés pour
encadrer le déplolement du PAS.
Certains seront chargés d'aiguiller les
particuliers et les entreprises.
D'autres, une vingtaine, assureront le
recouvrement auprds des entrepri-
ses.

50: Le centre de contact national
installé au Mans emploie 50 person-
nes. Ces agents assurent une assis-
tance téléphonique spédfique au
prélévement & |a source. Il est cuvert
de 8h 30 a 19 h. Le centre peut trai-

ter1 000 &1 200 appels par jour. Les
services sarthois affirment assurer un
taux de réponse de 70 & 75 % dans
les périodes de fortes activités. Onze
centres de contact sont déployés
dans toute la France.

1: Marie-Noélle Rouchonnat est
LA madame PAS du département. Sa
mission depuis mars 2018 : essentisl-
lement, faire de la pédagogie. « Les
inquiétudes sont souvent plus psy-
chologiques que techniques, indi-
que la cheffe de service. On commu-
nique auprés des syndicats d'entre-
prises et des associations de parti-
culiers, notamment, pour qulils
relaient information. »

0: Aucune embauche n'a été faite
an Sarthe, liée & la mise en route du
prélévement a la source. Si ce n'est
celles du centre d'appel. « Mais les
suppressions de postes ont été frei
nées avec ce nouveau systéme »,
assure Thierry Pourquier.

0811 368368: Le numearo
dédié. Attention, ce service est factu-
ré 0,06 € par minute en plus du prix
de l'appel. Le site www.prelevemen-
talasource.gouvfr est, lui, gratuit.

Olivier BOTTIN.

f

consommateurs.

matiéres premiéres.

En Bretagne depuis 40 ans, nous
cultivens cet ancrage régional
pour le respect de la filiére et la
valorisation de nos ressources

;ﬂe choix du bon e

Pour vous garantir le meilleur,
nous nous engageons, chaque
jour dans la fabrication de nos
produits, a étre a la hauteur des
exigences de tous nos fidéles

Viande
Charcuterie

Surgelés

Conserves

Solutions
culinaires
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Avec Frais malin, il part a la chasse au gaspi

Savigné-’Evéque — Aprés Noyen et Le Mans, le troisieme magasin Frais Malin déstockage ouvre
aujourd’hui ses portes. Aux commandes de cette enseigne 100 % sarthoise, Alexandre Jousseau.

« C'était un réve d’enfant, monter
une affaire avec mon petit frére,
David », avoue Alexandre Jousseau.
A 35 ans, ce professionnel de la
grande distribution souhaite faire du
commerce autrement. Son créneau :
réduire le gaspillage alimentaire en
vendant les DLC (dates limites de
consommation) courtes pour les pro-
duits frais et les DLUO (dates d'uti-
lisation optimale) pour les produits
s80s.

Directeur pendant sept ans de I'Hy-
per U d'Ecommoy, il connait tous les
rouages du systéme et, notamment,
le gachis qu'il entraine.

Il s'est rapproché du créateur de
I'enseigne Frais Malin Déstockage.
« J'ai démarré a I'Hyper U en ap-
prentissage avec lui. Philippe Fro-
ger m'a tout appris. Quand il est
parti, j'ai pris sa place de direc-
teur », sourit le jeune entrepreneur.
Et c'est donc vers son mentor qu'il
s'est a nouveau tourné pour réaliser
son réve :slinstaller.

Des produits frais
20 4 30 % moins chers

Installé sur 920 m2, dans la zone de
I'Epine, a la place de I'ancien Lea-
der Price fermé depuis prés de deux
ans, le magasin offre un trés large
choix de marchandises aux futurs
clients. « Il ne faut pas venir avec
une liste, ici, c'est le jeu du hasard,
on a des arrivages tous les jours,
insiste Alexandre Jousseau. On vient
chercher les bonnes affaires et si
besoin, on fait le complément ail-
leurs. »

Moins 20 & 30 % sur des produits
de marque identiques et jusgua

Des emplois en

Pour démarrer, cette nouvelle aven-
ture, Alexandre Jousseau s'est en-
touré de gens de confiance. Scn pe-
tit frére, bien sir, est responsable des
produits secs, mais aussi 'ex respon-
sable boulangerie de I'Hyper U, Patri-
cia Marie, qui passe, ici, au frais. « Je
suis heureux de repartir sur une

Parigné-’Evéque

NG
A 35 ans, Alexandre Jousseau a choisi de s fnstaller pour faire du commaerce autrement @ au service de ('environnement et
pour répondre a la demande des clients & la recherche d'économies.

moins 50 % quand la DLC devient
trés courte, les clients au pouvoir
d'achat en berme sont vite séduits.
Pour preuve, les deux premiers ma-
gasins Le Mans, depuis février 2017,
et Noyen, depuis 30 ans, cartonnent.

« Faire avancer les choses »

« Au début, les clients ont besoin
d’étre rassurés. On explique qu’une
DLC ou une DLUO périmée ne veut

perspective

petite structure humaine, ou tout le
monde avance ensemble et beau-
coup moins stressés. Je souhaite
que men personnel se sente bien. »

Quatre salariés en CDI et une di-
zaine en intérim ont été recrutés,
mais le jeune patron compte bien,
la aussl, égaler son maitre. « Au

Les grands de maternelle le nez dans la farine

Les classes de grandes sections de
Virginie Barreau et Isabelle Gautier
sesont rendues, jeudi, & la boulange-
tie La Meuline.

Au cours des ateliers préparés par
Thiery Martin et son équipe, les fu-
turs petits apprentis se sont, durant
une heure, concentrés sur le fagon-
nage du pain, de la brioche et du
croissant. Une togue sur la téte, de
la farine plein les mains et un peu sur
la frimousse.

L'artisan boulanger leur a ensuite
montré les différents appareils utili-
sés pour la fabrication : le pétrin, la fa-
gonneuse, le tapis pour enfourner le
pain et le four qui lui donne sa belle
couleur dorée.

Une grande surprise attendait les
petits mitrons & la fin de leur stage.
Tous ont obtenu leur dipldme, pre-
mier d'une longue série, et chacun
est reparti avec son sachet conte-
nant boule de pain, petite brioche et
mink-crolssant, préparés a l'avance.

Parigné-’Evéque

pas dire que le produit n'est plus
bon. Aujourd’hui, on surfabrique et
ily a tellement de gaspillage et en-
core plus dans le rayon frais. Ga me
plait de faire avancer les cheoses a
mon échelle et je suis fier de faire
¢a en Sarthe, mon département. »
Prix bas et protection de |'environ-
nement, le jeune entrepreneur tape
dans les intéréts des consommateurs
et compte méme réussir a rééduquer

Mans, Philippe a démarré comme
ca et a déja multiplié ses employés
par trois. Ici, j'ai le double de sur-
face, 920 m?, alors... » Méme chose
& Noyen, le berceau de Frais malin
déstockage, qui compte aujourd'hui
une guinzaine de salariés. Méme si
le magasin de Savigné est indépen-

Cerise sur le gateau, un beau dipléme qui sera conservé plus longtemps que les
petites viennoiseres !

« Par son accueil, sa disponibi-
lité et l'organisation de la visite,
Péquipe de La Meuline a proposé
une belle découverte d'un métier

35 413 € de subventions aux associations

Lors du conseil municipal de jeudi
soir, les subventions allouées aux
associations ont été votées a 'una-
nimité. Basé sur une grille de cota-
tion reprenant des critéres objec-
tifs tels que le nombre d'adhérents,
les charges salariales ou encore les
avoirs des associations, ce systéme
nécessite toujours quelques ajuste-
ments, pour tenir compte de situa-
tions particuliéres.

« Un tableau corrigé vous est re-
mis ce soir. ll résulte des entretiens
que nous avons eus avec certains
clubs, aprés la commission élar-
gie », a justifié Philippe Ferré, chargé
des finances, en laissant Jacques
Chardon expliquer les deux cas ren-
contrés.

« Avec la réorganisation des li-
gues de football, les JSP (Jeu-
nesses sportives de Parigné-

I'Evéque) ont di faire face & une
augmentation brutale et mensuelle
de 500 € de la cotisation, mettant
en danger les finances. Et si le ten-
nis de table dispose d'avoirs que
le systéme pénalise, c’est en prévi-
sion de pérenniser 'emploi aidé qui
s'achéve. Leur subvention sera vo-
tée lors d’'une prochaine séance »,
a informé Jacques Chardon, adjoint
aux sports.

Culture et loisirs : Activigym,
15689 €; Association pour le dévelop-
pement d'échanges franco-anglais,
479 € ; Association des Boutiniéres,
208 € ; Country'anim, 100 € ; Flash
music, 110 € ; Jardinier sarthois,
168 € ; Copains du vélo, 100 € ; Ran-
donneurs parignéens, 100 €.

Sections MPT (Maison pour
tous) : Arts plastiques, 1 000 € ;
Danse, 1500 € ; Dynagym, 1335€ ;

de l'artisanat », ont remercié les pro-
fesseurs d’Amstramgram.

Peinture sur soie, 900 € ; YogaTaichi,
1177 €.

Clubs sportifs : Ba bad cool,
1319€ ; Etolle parignéenne, 8 647 € ;
Jag motorsport, 200 € ; Judo - Ju-
jitsu, 1 218 € ; Jsp football, 3 131 € ;
Karaté - Shotokan, 209 € ; La truite
vagabonde, 350 € ; Tennis, 3 961 € ;
Volley, 100 € ; Vit parignéen, 714 €

A caractére social : Amicale des
sapeurs pompiers, 550 € ; Associa-
tion des Térébinthes, 300 € ; Asso-
ciation sportive du college, 698 € ;
Développer le mieux-étre, 100 € ; Fa-
milles rurales, 800 € ; Foyer du col-
lége, 1 000 € ; Les amis de I'école,
750 € ; Protection civile, 950 € ; Sarth
72,1 250 € ; Unc-Afn-Sdf, 250 €

Autre : Conciliateur de justice,
150 €.

les clients, comme avec sa biére de
MNoél ! « Parce qu'elle porte ce nom,
dans les magasins « normaux », elle
ne se vend plus, juste parce qu'elle
est étiquetée Noél. » Pour Alexandre
Jousseau, il nest plus concevable
de mettre au rebut des palettes en-
tiéres, d'autant que méme la date
est bonne jusguen septembre |

Murielle DESMOULINS.

dant, les trois magasins vont travail-
ler en partenariat et pouvoir négocier
encore plus les prix, en achetant de
plus grandes quantités.

Savigné-I'Evéque

NOUVEAU
a SAVIGNE
IEVEQUE

Alimentaire
Hygiéne et Beauté
Sous-Vétements Entretien Lessives

Arnage

La commune a un site internet tout neuf !

Le maire est son équipe sont flers du travail réalisé pour moderniser le site de la
vilie.

« La vitrine de la collectivité, c’est
son site Internet », annonce le maire,
Thierry Cozic. « Il est indispensable
qu'il soit dynamique et facilement
consultable. L'ancien site était de-
venu désuet par rapport aux be-
soins de la collectivité. »

Depuis ce matin, un nouveau por-
tail accueille les Arnagecis. Julie
Beaupied, chargée de communica-
tion et Paul-Louis Delestre, directaur
de cabinet du maire, ont piloté le tra-
vail de spécification du nouveau site.

« |l y a trois grandes rubriques,
détaille Julie Beaupied. On y trouve
toute la vie quotidienne et de proxi-
mité. Ainsi qu'une aide aux deé-
marches administratives, comme
prendre rendez-vous pour faire son
passeport ou sa carte d'identité. »

I’ da de vos com

www.infolocale.fr

Ouest-France rappelle aux asso-
ciations gue ce site internet gratuit
leur permet de faire passer leurs an-
nonces dans Quest-France. Ces in-

Horaires}:
Le lundi de 14h a 19h.
Le mardi, mercredi et jeudi
de 9h 4 12h30 et 14h 4 19h.
Le vendredi et samedi de 9h a 19h

*LABUS DVALCOOL EST DANGEREUX POUR LA SANTE. A CONSOMMER AVEC MODERATION.

ZAC de L’Epine, 72460 Savigné-L'Evéque

Peinture.
Bazar

Les possibilités sont trop nom-
breuses & énumérer. Un moteur de
recherche et des touches de raccour-
cis faciliteront la navigation. Autre
nouveauté : un bandeau d'alerte
pourra défiler & I'écran, en cas dinfor-
mation urgente a diffuser au public.

« Le site s’adapte tout seul aux
smartphones et tablettes, en fonc-
tion de la taille de I’écran utilisé »,
conclut Paul-Louis Delestre, avant
de préciser son colt : 6 900 € TTC.
« Hébergement, maintenance et as-
sistance reviennent a 980 € par an,
comme pour I'ancien site », précise
le directeur de cabinet.

Mis en ligne et accessible ce mer-
credi, le site arnage.fr, sera présenté
en préambule au conseil municipal
de ce soir, & 18 h 30, & 'hétel de ville.

formations seront automatiquement
publiées sur le net et dans I'édition lo-
cale du journal. Pour tous renseigne-
ments, contactez le 02 43 21 76 76.

QUVERTURE

LE 25 AVRIL 2018

Nappes
Vins’

Téléphone : 02 43 27 26 10

f Rejoignez-nous sur Facebook : Frais Malin Déstockage Savigné L'Evéque
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Frais malin est un champion de la croissance

Classé 231e dans le journal Les échos sur « les champions frangais de la croissance », I'entreprise
Frais malin poursuit son ascension fulgurante. Un quatrieme magasin devrait voir le jour, au Mans.

Dans le magasin Frais Malin de
Noyen-sur-Sarthe, ssuls les prix sont
revus a la baisse. Le nombre
d'employés et les affaires sont en
constante hausse depuis la reprise
de lentreprise, en 2012, par Philippe
Froger. « Nous étions quatre salariés
en 2012. Aujourd’hui, nous sommes
une cinquantaine », raconte le chef
d'entreprise.

Cet ancien patron de supermarché
s'est reconverti par hasard dans le
déstockage : « Je connaissais la per-
sonne qui tenait ce magasin. Son
métier m'intriguait et j'ai vite trouvé
que ¢a pouvait étre passionnant. On
nesait jamais ce qu'on va recevoir le
matin. »

Lutte contre le gaspillage

Celul qui pensait « avoir une activité
plus cool pour la retraite », ne s'est
plus arrété et a développé I'entreprise
au pas de course. Un guatriéme
magasin est en projet dans la region
mancelle. Un existait déja au Mans, et
un autre a Savigné-I'Evéque. Quant
au magasin de Noyen-sur-Sarthe, il
va 8tre agrandi cette année, avec des
embauches a laclé

Les magasins ne désemplissent
pas. Les consommateurs sont attirés
par les prix cassés des produits mis
en rayon : « Nous sommes au mini
mum entre 25 et 30 % moins cher
que le prix du marché. » Le désto-
ckeur réussit ce tour de force en récu-
pérant des stocks invendus d'indus-
triels ou des marchandises de trans-
porteurs. Plutét que de jeter les pro-
duits, ils les revendent a petit prix a
I'entreprise sarthoise.

Frais malin récupére aussi des mar-
chandises de la grande distribution
avec des dates de consommation
dépassées. « Nous avons vendu des
céréales de 2017. Ce genre de pro-

Sablé en bref

Philippe Frogera repris 'entreprise de trois salariés en 2012, Aujourd'hui, ils sont 50.

duit, nous en vendons tous les jours.
On surfe sur lanti-gaspillage »,
reconnalt Philippe Froger. Les meeurs
des consommateurs changent. lis
acceptent de plus en plus de con-
sommer des produits avec des dates
dépassées.

Marché porteur

Les rayons sont aussi garnis de pro-
duits industriels non présentés en

magasin pour des motifs bénins :
tache sur un légume, fin de produc-
tion, produit mal calibré... Ces mar-
chandises ncn réglementaires, mais
bonnes a étre consommees, se
retrouvent dans des chariots plutét
qu'ala poubelle.

Le concept de magasin de désto-
ckage alimentaire n'est pas nouveau
En région parisienne, ils sont légion.
Mais dans les autres régions de Fran-

| G prioo: Ouest Frnce

ce, les déstockeurs sont marginaux.
« Avant, les marchandises allaient &
Paris. Mais maintenant, elles vien-
nent ici. Il y a une place pour nous
dans larégion », affirme Philippe Fro-
ger. Et le marché est lucratif.
Ensixans, de 2012 a 2018, lechiffre
d'affaires de I'entreprise a explosg, en
passant de 800 000 € & 5 millions
d'eurcs.
Pierre VEILLE.

Huguette Charrier expose a I'hopital

Les ceuvres sont visibles fusqu'au 8 mars.

Huguette Charrier s'est lassée de la
peinture. Elle est devenue «par
hasard » une accro du collage. Jus-
qu'au 8 mars, l'artiste sabolienne
expose une trentaine de ses ceuvres
au Pole de santé Sarthe et Loir. « Ca
change, c'est la premiére fois que
nous exposons des collages », se
félicite Bénédicte Coconnier, respon-
sable de communication,

Impossible de dire le nombre d’heu-
res passées sur chaque ceuvre. Seule
certitude : « Ga me prend énormé-
ment detemps ! » Huguette Charrier
applique d'abord quelques couches
d'acrylique, puis elle colle des images
découpées dans des magazines.
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« Je crée différemment, en fonction
de mes envies. Je n'ai pas de théme
de prédilection », explique I'artiste,
qui a commencé les collages « sur
des boites a chaussures ».

Huguette Charrier a toujours eu
une fibre artistique. Elle réalisait des
prototypes pour créer des sous-véte-
ments féminins. « Maintenant, je ne
regarde plus les magazines de la
méme maniére », rigole l'artiste. Elle
exposerases ceuwres en avril & La Flg-
che.

Jusqu'au 8 mars, ses collages sont
visibles dans le hall et les couloirs du
pble de santé.
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Juigné a 'honneur dans la web série communautaire

Le deuxieme épisode de la web série
delacommunauté de communes est
sorti hier. C'est la commune de Jui-
gné-sur-Sarthe qui est & I'honneur.

Prise a I'aide d'un drone, la vidéo
débute au niveau du panneau
dentrée de ville, non loin da la Sarthe.
La caméra s'attarde sur la place de
l'église avant de redescendre vers
I'écluse. Une vue globale des |otisse-
ments cloture cette vidéo de plus
dune minute.

Le 4 février 2019, la commune de

Vion

Courtillers a eu 'honneur de débuter
cette série. La communauté de com-
munes a décidé de lancer une série
de dix-sept vidéos promaotionnelles
pour mettre en valeur le territoire. Inti-
tulée Sablé, fa recette vue du ciel, elle
est disponible sur YouTube

Les videos seront publiées tous les
lundis, & 18 h, jusqu'a la fin du mois
de mai, sur YouTube et sur la page
Facebook delaville de Sablé-sur-Sar-
the. C'est la commune de Solesmes
qui cléturera cette série

Le cyclo-club prépare la nouvelle saison

pouria premiére année

L'assemblée générale du cyclo-club,
qui s'est tenue samedi, a été 'occa-
sion pour Josiane Bideault, présiden-
te, de faire une rétrospective sur les
moments forts de I'année 2018, avec
un bilan positif.

L'assodiation compte une vingtaine
d'adhérents, entre 17 et 78 ans.
« Deux fois par semaine, le diman-
che et le jeudi, les hommes parcou-
rent un circuit d'environ 90 km,
détaille la présidente. En bonne sai-
son, les femmes font entre 25 et
30 kmavélo. En hiver, elles fontde la
marche. »

Au programme de 2019 : Erquy, en
Bretagne, sera la destination de la
grande sortie annuelle. Elle est pré-
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vue pour le week-end de la Pentect-
te. Une scirée dansante est au pro-
gramme, le 12 octobre.

« Le club accueille toute personne
intéressée. La premiére année,
I'adhésion est gratuite », annonce
Josiane Bideault.

Le bureau du club a été recompo-
sé. Josiane Bideault conserve la pré-
sidence, tand's que Jean-Claude Pin-
son remplace Roland Body comme
vice-président. Ce dernier prend la
reléve de Jean-Claude Awallart en
tant que tréscrier et Florence Hubert
reste au poste de secrétaire.

Contact : tél. 02 43 92 66 28.

Les Ptits vignerons veulent faire du vin

L'assaciation de Juigné-sur-Sarthe se lance dans la vinification.
Elle veut investir dans du matériel pour commencer la production.

« Nous irons jusqu’a faire du vin =,
assure Christophe Touchet, secrétai-
re de |'association les Ptits vignerons
de Juigné-sur-Sarthe. Les membres
de I'association se sont réunis ven-
dredi, pour l'assemblée générale
Laventure a commencé fin 2015
pour les 160 membres qui veulent
fabriquer un vin made in Juigné.

Malgré un arrachage des
1 200 pieds de vigne en 2017, pour
cause de non-respect de la législa-
tion, les premiéres bouteilles
devraient étre prétes pour 2020 :
« Nous ne sommes pas en retard,
mais il faut gu'on commence a
s'équiper. »

Achat de matériel

Cette année 2019 sera marquée par
l'achat de matériel pour débuter la

Urgences et santé

L'assembiée générale s'est tenue vendradi.
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vinification (la fabrication du vin
N.D.LR.). Cuves, pressoir, pompe.
« Nous avens entre 2 000 et 3 000 €
de matériel 4 acheter. Nous devons
anticiper sur les années a venir »,
explique |e secretaire.

Outre ces investissements lourds,
les membres sont appelés a se for-
mer pour apprendre l'art de vinifier.

En paralléle de ces achats, 'asso-
ciation va poursuivre ses traditionnel-
les activités et événements.

Cette année encore, la féte des Ptits
vignerons est reconduite et se dérou-
lerale 13 octobre, avec un concert et
un spectacle.

Les membres seront aussi présents
au marché da Noél et au carnaval de
Juigné-sur-Sarthe

P.V.

Urgence médicale : appeler le 15.
Médecin de garde : 116 117.
Pharmacie de garde :de 19h 304

9 h, tél. 0 825 120 304
Péle santé Sarthe et Loir: Le
Bailleul, tél. 02 44 71 30 00

Cinéma (Sablé et Sarthe-Ouest)

Sablé-sur-Sarthe - Le Palace Car-
not, 8 bis, rue Carnot

Dragons 3 : le monde caché :
19h4b.

« Dragons 3 : le monde caché »

Parennes

Minuscule 2 - Les mandibules du
bout du monde : 16h

Nicky Larson et le parfum de cupi-
don : 14h 10, 17h55.

| CrET 70 Univesal Perines

Fin de la saison théatrale pour le foyer rural

Le foyer rural a donné, samed, sa quatriéme et demiére représentation de Ja sai-
son devant une salle comble. Au programme, la piéce « J'y crois pas » était précé-
deée d'une saynete interprétée par les enfants, intitulée « Mort de rire ».
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Début fulgurant pour I’enseigne Frais Malin

Arnage — A l'ouverture, mercredi, le magasin de destockage anti-gaspillage a été pris d’assaut.
A l'extérieur du magasin comme a l'intérieur, ga bouchonnait !

Ambiance « périphérique parisien »,
sur l'avenue de |a Paix, mercredi. Des
voitures a perte de vue. Pas de place
pour se garer. Répétition d'Arnage
dans la course ? Non. Juste I'ouvertu-
re de I'enseigne Frais Malin, le désto-
ckeur anti-gaspillage.

Bonde, le parking a des allures de
stands des 24 Heures. Les
manceuvres sont périlleuses et les
klaxons donnent de la voix. Alexan-
dre Jousseau, le directeur, y a affecté
son pére et son beau-pére pour
régler la circulation.

A lintérieur, ga bouchonne sérieu-
sement. Les quatre caisses ont beau
étre ouvertes, les queues s'étendent
presque jusqu'au bout du magasin
de 700 m2...

Les baguettes
des boulangers du bourg

Effet de nouweauté pour certains,
opportunisme pour lesautres, qui ont
déja testé le concept. « Nous cor-
naissons le magasin du Panorama,
au Mans, expliquent Frangoise et
Joél, venus de Voivres-lés-Le Mans.
Dans ce genre de magasin, il ne faut
pas prévoir sa liste de course. Nous
avons de quoi remplir le congéla-
teur.» 160 € d'achats « utiles », aprés
une heure et demie de queue en cais-
se. Pas de petit plaisir. Quelgues bou-
teilles de vin, « pour essayer ».

De son coté, le directeur est un
homme « super-content ! Il y a de
I'attente ; certains abandonnent leur

&

chariot dans le magasin. Mais les
gens sont contents gu’un nouveau
commerce s’ouvre prés de chez
BUX. »

Quelques riveraing sont passés par
curiosité. Et repartis. « On va revenir
quand ce sera plus calme !»

Frais Malin joue latransparence sur les prix

Trois questions a...

Alexandre
Jousseau,
directeur
del'enseigne
Frais Malin
arnageoise.

Vous assurez les consommateurs
que les prix sont a minima 25 %
au-dessous de ceux des grandes
surfaces. Comment faites-vous ?
Nous fixons nes prix en fonction de
ceux pratiqués dans les différents dr-
ves des grandes enseignes. Nous
sommes en permanence connectés
sur ces drives et nos fournisseurs

savent que nous voulons au mini-
mum 25 % de moins. Ce n'sst pas
négociable.

Comment vos clients

peuvent-ils le vérifier 2
Il existe des applications sur smart-
phone pour cela. J'utilise Prixing. Elle
permet de scanner un code-barres et
de connaitre le prix de l'article dans
un secteur que l'on définit, ainsi que
I'endroit qui le propose au meilleur
prix. Vious voyez tout de suite le gain
que vous faites chez nous.

A l'ouverture, certains clients ont
regretté de ne pas pouvoir I'utili-
ser, faute de réseau...
C'est exact. lls pourront prochaine-
ment accéder au wi-fi gratuit dans le
magasin. Je travaille sur plusieurs
solutions.

Al'agenda de vos communes (1/2)

La patience étalt de mise, dans les files qui traversaient le magasin de part en part.

' AN |

L'enseigne a passé un partenariat
avec les deux boulangeries du bourg,
qui fourniront quotidiennement une
quarantaine de baguettes. « Nous
ajusterons le nombre si besoin, pré-
cise Alexandre Jousseau. Ce matin,
tout est parti, f'ai di en recomman-

Yvré-PEvéque
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der!»

Le bilan de cette journée d'ouvertu-
re est exceptionnel : 1 060 passages
en caisse. « Un gros samedi dans le
magasin de Savigné-'Evéque, c’est
6 & 700! » conclut le chef dentrepri-
se, heureux.

Tartine de swing, festival anniversaire des JazzPi

D'aujourd'hui a dimanche, le festival
Tartine de swing féte les vingt ans des
JazzPi. (Euvrant auprés des enfants
malades hospitalisés ou handicapés
de la Sarthe, 'association a organisé
une multitude de concerts, pour
récolter des fonds.

Dés ce soir, le programme des festi-
vités est riche, avec deux chorales,
les Ywréens d'Amusicceur et Amalga-
me. Samedi, place aux jeunes musi-
ciens sarthois avec, dés 14 h, Azury-
te, Ineige, NoPento, Yeliz, Fabien Cas-
tet. Puis, a 20 h 30, Lia Revas, Mona
et Dame de Caro. Dimanche sera
swing, avec notamment [‘orchestre
de Jean-Paul Dérouard.

Vendredi 27 septembre, a 20 h 30,
samedi 28,4 14 het 21 h, et diman-

Annoncez gratuitement vos événe-
ments sur : www.infolocale.fr

Allonnes

Jobdating : 24 heures de la Relation
client

Rencontrez les entreprises qui recrutant
(ADMR, Mondial assistance, ['Assurance
maladie, Comdata, Foussier, Groupama,
MIMA Covea, Nexecur, Oui care, Segilog
Berger Levrault, Sephira, Teleperforman-
oe), etassistez aun atelier découverte sur
les métiers de la Relation client.

Mardi 1= octobre, salle Jean-Cammet, 5,
boulevard d'Anjou.

Annance
Changé

Ouverture de saison avec Azuryte et
Naifs

Une soirée pour découvrir l'ensemble de
la:saison culturelle autour d'un pot convi-
vial et rabelaisien. Et écouter deux grou-
pes prometteursde lascéne beale!
Vendredi 27 septembre, 20 h 30, centra
socioculture| Frangois-Rabelais, 1, place
VictorHugo. Gratuit. Cortact et

reservation:02434013 04,
accusil@lerabelais org, hitp://
wwwilerabelais.org

LaBazoge

Connaissances du monde « Terre
Sainte »

Conférance. Lefim nousemmeéneen Tur
quie, Israsl/Palestine, Cisjordanie, Jorda-
rie et Arabie Saoudite sur les pas d'Abra-
ham pour revivre son épopée, les paysa-
ges anciens, les grandes cités, les mer-
ellesarchitecturales et vivre une aventurs
humaine hars du commun,

Dimanche 6 octobre, 17 h, espace
culturel L'Envol, 28, rue des Hortensias.
Tarifs: 6 €, réduit 3 € Contact et
resenation: 0243 254007,

Messe et baptémes pendant I'office
Inscription catéchisme : le 28 septembrs,
de 10h 4 12halaBazoge etau local de
Ste-Jamme ; de 18 h 4 19 h, au local de
St-Jean-d'Assé. Vendredi 27 :conférence
alaBazogea20 h,salle desainés ruraux:
«Lavieapréslavie » owerts atous.Le 28
catéchisme CM1-CM2 alaBamgea 10h
1.

Dimanche 29 septembre, 10h 30,
église, Sainte-Sabine-sur-Longéve.

LaChapelle-Saint-Aubin
‘Conseil municipal

Activités récréatives aux petites vacances.
Inscription et tarification restaurant scolak
re. Cession propriété 47, rue de I'Europe.
Acquisition proprigté 36, rue de la Paille.
Cession de parcelles sur le parcours du
boulevard Naturs. Rapports 2018 sur le
prixet lagualité des services publics d'éli-
mination des déchets ainsi que del'sau et

de l'assainissement. Enquéte publique
PLUC. Cldture de la ZAC du Moulin-aux-
Maines. Corvention avecle SDIS demise
adisposition du bois de Saint-Christophe
pour la formation des pomplers. Conven-
tion de fourrigre animale. Compte rendu
des décisions.

Lundi 30 septembre, 20 h, maison pour
tous, 11, rue de l'Europe.

Mulsanne

Aprés-midi dansant

Animé parl'orchestre Patrick Caron. Orga-
nisé parlassociation Générations mouve-
ment.

Jeudi 3 octobre, 14 h 419 h, salle Edith-
Piaf. Tarff : 8 €, golteretboisson offerts.
Réservation : 024342 85 26,
0243422144,

Rouillon

Michel Henry, adjointau maire
Permanence. || se tiendra a la disposition
dupublic,de9h 30411 h30.

Samedi 28 septembre, mairie, 4, rus de
I'Eglise.

Conseil municipal

Salle de Vaujoubert modification du tarif
des Iocations. Transition énergétique -
fonds de concours aux communes mem-
bres domaine de Vaujoubert ALSH et
réhabilitation étage. modification des
communes composant le groupement
de commandes pour l'achat d'un équipe-
ment de vidéo protection ainsi que sa
miseenplace :intégration de la commune
dePrillé-le-Cheétif. Orée des Bourdannié-
res :dénomination delavoie.

Lundi 30 septembre, 20 h 30, mairie, 4,
ruede I'Eglise.

m!_ & L/
Dame de Caro jousra sameadi soir.
1 Praia: Quesn Fasnice

che 29, a 14 h, salle Georges-Bras-
sens. Tarfs : 8 € en prévente, pass
journée : 10 €, deux jours : 16 €, et
trois jours : 22 € (enfants : 5 €, 8 € et
11 €). Site : https://jazzpi.assofr

Allonnes

La ville féte ses associations, mais aussi ses habitants

)

Mécaonnaissable, 'esplanade s 'est changee en champ d'éolfennes.

Clest un kaléidoscope d'activités qui
attendait les habitants et les visiteurs
extérieurs, dimanche, & Allonnes en
féte.

Quatrevingt-six stands ont permis
de faire connaissance avec une soi-
xantaine d'associations, ainsi qu'avec
divers services municipaux et structu-
res citoyennes. Mais la joumée ne
s'est pas résumée & une suite de pan-
neaux de présentation, de démons-
trations et spectacles sur l'esplanade
Neslon-Mandela. Les mncontres
conviviales sont allées bon train. Ou
encore ce magnifigue champ
déoliennes, ceuvre éphémeére de
Nasser Volant, artiste international
des objets & vent, qui s'est animé au
gré des bourrasques. Donnant a
l'esplanade un air de poéme oriental

Allonnes en féte a inaugure sa premiére gratiféria.

IN
DESTOCKAGE

ARNAGE
Arrivageslde}Produits!Frais)
(LOUSILES}OURS]!

Alimentaire ¢ Peinture * Nappes * Hygiéne et Beauté Bazar

Vins' ¢ Sous-Vétements ¢ Entretien Lessives
*L'abus d'alcool est dangereux pour la santé, & consommer avec modération

| ot OuesTFriance

L'incontournable manége, présent
aux vacances scolaires, a également
fait le plein & chaque tour, dont une
partie était prise en charge par la
municipalité. Que dire de la média
thégque et de son quiz, permettant de
gagner des bandes dessinées ? Ou
de la premiére gratiféria, ol chacun a
pu laisser un objet, en prendre un
autre pour soi. Et Kadran, caricaturis-
te local, qui a attiré |a foule qui voulait
se faire tirer le portrait.

Quant a I'espace laissé libre par
l'ancien Shopi, il a été, le temps d'une
journée, un immense vélodrome ol
de curieuses machines ont évolué.
Merci a la troupe Le Grand Huit. Les
déambulations musicales de Pianoc-
tambule ont également animeé les
allées del'esplanade.

| Priro - Qs tFrance

L'Enseigne

28 Avenue de la Paix, Arnage

Téléphone : 02 85 29 75 00

nl»‘rais Malin Déstockage Arnage
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Le Mans

Frais malin le destockeur de produits frais

Conso. Discrétement implanté dans la zone du Panorama, depuis trois semaines, le destockeur
se distingue de ses concurrents avec ses produits frais a petits prix. Et il attire du monde.

« Les deux premiers jours, il y avait
tellement de monde qu'il y avait
deux heures d’attente, malgré les
trois caisses ouvertes », se souvient
Marion Bussonnais, la cheffe du ma-
gasin. Quvert le 25 janvier, au fin fond
de la zone du Panorama au Mans,
Frais malin a suscité une grande cu-
riosité. Il s'est installé dans l'ancien
magasin Moto expert : déco réduite,
larges allées, grand parking.

Sur 450 m?, ce supermarché pro-
pose des produits de déstockage.
Un de plus ? A la différence des en-
seignes déja présentes sur le cré-
neau, Frais malin propcse du... frais :
laitages, viande, produits traiteur,
fruits, légumes. Méme si on y trouve
de I'épicerie, de la peinture, de la
vaisselle jetable, des fins de séries de
chaussettes et de |alessive.

Une palette en une semaine

Frais malin propose une autre fagon
de faire ses courses. « Chez nous,
inutile de venir avec une liste. » On
avise sur place en fonction de ce
qu'on trouve en rayon et qui risque de
ne plus sy trouver le lendemain. Les
produits affichent des prix de 20 % a
75 % moins cher que ceux que I'on
peut trouver dans la grande distri-
bution traditionnelle. Ou des promo-
tions comme pour ces brioches gui
ont eu « un petit probléme de cuis-
son » : la dewxiéme est gratuite.

Comment est-ce possible ? Frais
malin a plusieurs sources d'approvi-
sionnement. D'abord, 1l y a les pro-
duits en épicerie et boissons dont
la date limite d'utilisation cptimale
(DLUO) est dépassée, mais qui
restent consommables. Ce Pschitt
orange, dont la DLUO est de dé-
cembre 2016, sera ainsi peut-étre
un peu moins pétillant. Mais le prix
cassé (0,69 €) seduit. Le plus gros
coup a été cette palette de capsules
de café Tassimo, « partie en une se-
maine. Les gens ont testé chez eux
n'ont pas trouvé de différence de
golt, et sont revenus ».

Le Mans en bref

@
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La DLUO ne doit pas étre confon-
due avec la DLC (date limits de
consommation), indiquée surles pro-
duits frais. L&, on ne rigole pas. « Le
jour méme on brade a-50 %. S’il en
reste 'aprés-midi, on arrive a -75 %.
Le soir, on propose 4 la Banque ali-
mentaire et aux Restos du cceur. Le
lendemain, ce n'est plus en rayons.
Les ceufs sont retirés une semaine
avant la DLGC. »

Ca marche a Noyen depuis
trente ans

Tous les produits déstockés ne sont
pas nécessairement avec des dates
trés proches. lls peuvent aussi prove-
nir de sumroduction. Philippe Froger,
le gérant du magasin du Mans et de
celui de Noyen-sur-Sarthe qui fonc-
tionne sur le méme principe depuis
30 ans, donne un exemple : « Une

Marfon Bussonnais chef de magasin et Steven Serus, responsable adjoint du magasin instaile rue Alain-Gerbault, au Mans.

laiterie a fabriqué plus de yaourts
que ce que va lui ache-

stocks de frais, coller des stickers
D. .

ter la grande surface. Et 1a voila
avec des produits laitiers qui, dés le
lendemain, ne correspendent plus
au cahier des charges. » Ils arrivent
chez Frais malin.

Léquipe de salariés
a doublé

Les produits peuvent également pro-
venir d'un « sinistre de transport » :
un lot abimé sur une palette et c'est
toute la palette qui est refusée. Chez
Frais malin, tout ce qui est bon est ré-
cupéré. « Pour nous, c'est du travail
de reconditionnement en plus », ex-
pligue Philippe Froger.

D'ailleurs, en trois semaines,
I'équipe a quasiment doublé. « Le
magasin bouge tout le temps, il
faut réinstaller les rayons, gérer les

sur marques
qui ne souhaitent pas apparaitre
dans les rayons d'un destokeur,
poursuit le gérant. On géneére bien
plus d’emplois que dans la grande
distribution. Et en donnant une nou-
velle vie a des produits qui auraient
pu terminer & la poubelle, alors
qu'ils sont parfaitement consom-
mables, on fait de I'anti-gaspil-
lage. »

Au rayon légumes, on ne trouve
pas des formes parfaites ou bien
calibrées, mais plutét des patates
taille XXL. Méme chose pour les mor-
ceaux de macreuse de beeuf. Parfois,
c'est un changement de packaging
ou de contenant (250 gr au lieu de
240 gr) qui aménent des bocaux de
compotes ou de petits pois sur les
rayons de Frais malin.

L’opération « Priére-pain-pomme » pendant le caréme

A partir du vendredi 10 mars, tous
les vendredis de car8me entre 12 et
14 h, un rassemblement Priére-pain-
pomme est organisé. Des chrétiens
des différentes confessions, catho-
ligues, protestants, orthodoxes, ont
souhaité mieux se connattre et mon-
trer leur souci de 'unité en priant
ensemble pendant le temps du Ca-
réme.

Les rencontres commencent par
une présentation de la commu-
nauté qui accueille, son histoire, son
organisation, sa fagon d'annoncer

I'Evangile. Suit ensuite un temps de
priére avec les mots et les usages de
I'Eglise, suivi d'un repas frugal.

Le calendrier des rencontres : ven-
dredi 10 mars, église baptiste, 62,
avenue de la Libération ; vendredi
17 mars, temple protestant, 16, rue
Barbier ; vendredi 24 mars, église
Saint-Aldric, 3, rue d'lsaac ; vendredi
31 mars, église orthodoxe, crypts de
I'église Saint-Benoit ; vendredi 7 awril,
église Saint-Martin de Pontlieue.

Le Mans 16° ville « ol il fait bon vivre »

o]

L’hebdomadaire L Express vient de
publier le palmarés des villes ol il fait
bon vivre et bon travailler. Un clas-

sement qui porte sur 98 aggloméra-
tions, et ol Le Mans vient de se voir
attribuer la 16° place des villes ol il
fait bon vivre, devant Cherbourg et
derriére Lorient.

Coté travail, la préfecture de la
Sarthe arrive plutdt en milieu de ta-
bleau : Le Mans est classé & la 43°
place des villes ou il fait bon travail-
ler, devant Grasse et derriére La Ro-
chelle. Les critdres retenus sont trés
vastes.

Pour dresser ce palmarés des lieux
ot il fait bon vivre, le magazine a ana-

lysé seize indicateurs concernant le
cadre de vie : la proximité de la mer
(site viamichelin.com) ; Fensoleille-
ment, en heures par an (moyenne
depuis trente ans, Météo France) ;
I'cffre culturelle 2016 (mesurée par
L’Express par un indice agrégé de 22
itemns) ; la part de la population uti-
lisant les transperts en commun en
2013 ; la qualité de |'air {le nombre
de jours ou elle a été mauvaise en
2014 ; indice ATMO supérieur & 7) et
la sécurité industrielle (le nombre de
sites dangereux classés Seveso, sur
la base du ministére de I'Environne-
ment).

Les basketteurs invitent les enfants malades

Il est une tradition au MSB, celle
dinviter les enfants atteints de leu-
cémie ou de cancers a assister a
des matchs. Samedi, le club a offert
& l'association La Lucicle 40 places
pour la rencontre face & Nanterre.

« Les basketteurs sont toujours
trés disponibles, se réjouit Miche-
line Derouineau, présidente de La
Luciole qui ceuvre pour offrir des loi-
sirs aux enfants et a lsurs familles.
Aprés le match, ils regoivent les
enfants dans le carré VIP pour des
échanges. » lls signent des auto-
graphes sur le poster du club avec
un challenge pour les enfants, en ré-
colter le plus possible.

« La Luciole est toujours heureuse
de permettre ces grands moments
aux enfants malades. En avril elle
offrira unweek-end de détente pour
les enfants et leurs familles », confie
la présidente.

La Luciole, site : lalucicle-lemans.fr/

Carnet

8 il
Samedi sofr, les enfants malades ont
assisté au match MSB-Nanterre et ont

pU rencontrer les joueurs.

tél. 06 77 0583 18.

Clinique du Tertre Rouge, 62, rue
de Guetteloup

Naissances
Hugo Briman. Sasha Valentin. Luna
Donné.

Hopital, 194, avenue Rubillard
Nina De Freitas Olivier. Léo Tou-
tain. Elyakim Berne. Gaspard Vérité.

Achille Marie-Angélique. Agathe Mo-
rangais. Emilien Dorizon. Klog Amai-
kon Deel.

Déceés

Benoit Racinet, 50 ans, Préval. Ber-
nard Bouteloup, 77 ans, Loué. Phi-
lippe Hubert, 62 ans, Laigné-en-Be-
lin. René Ramade, 93 ans, Le Mans.
Maurice Taurin, 81 ans, Le Mans.

Ouest-France a votre service

Annoncer un événement : www.infolocale.fr/
S'informer sur intemet : www.ouest-france.fr/
Recevoir le journal avant 7 h 30 : 02 99 32 66 66 ou www.abo.ouest-

france.fr/

Faire paraitre une petite annonce : 0 820 000 010 (0,15 €/min + prix d'un

appel local).

Faire paraitre votre publicité : 02 99 26 45 45 (prix d'un appel local).
Avis d'obséques : 0810 060 180 (0,06 €/min + prix d’'un appel local).

Limage du jour

Gros bras et cosur tendre

On I'a croisé hier matin. |l portait un
gros bouguet de roses. Un vendeur
de fleurs qui écume les restos 7
Perdu. Romuald Perdrieux dirige
L'Orange bleus, club de muscu, rue
Hippolyte-Lecornué. Pour la Saint-
Valentin, ce coach santé brun et
costaud, a décidé d'offrir une fleur
& tous ses clients. Comme quoi, on
peut avoir des gros bras et un coeur
tendre.

Repéré pour vous

@1 sente

N'oubliez pas les paroles en casting le 23 février

L'équipe de I'®mission musicale
Noubliez pas les paroles ! présen-
tée par Nagui, sur France 2, sera au
Mans, jeudi 23 féwrier, afin de trouver
ses prochains candidats.

Ce casting s'adresse a tous ceux
qui aiment chanter - et qui le font
bien ! - qui connaissent les stan-
dards de la variété frangaise et qui
ont envie de passer une folle aprés-
midi. Pour tenter votre chance, inscri-
vezvous sur le site de - via ce lien :
https ://inscription.noplp.tv/ ou en

Le bon plan

appelant directement I'éguipe au tél.
0149 17 84 20.

Calypso rose, énergie des Caraibes

Elle est unique. Tant par son énergie,
son courage, et son talent. Surnom-
mée la Miriam Makeba des Caraibes,
Calypso Rose a sorti un album (Far
from home, label Because music),
avec |a participation de Manu Chao.
Et a fait danser toute la salle du Ze-
nith, & Paris, le soir des Victoires de
la musigue.

Elle en a profité pour remporter La
Victoire du meilleur album musique
du Monde. Elle sera en concert
au Mans (Les Saulniéres), samedi

29 avril, & 20 h 30, locations & partir
de 27 €

Dela glue dans la serrure du fleuriste
Hier, jour de la Saint-Valentin, les deux jeunes fleuristes de la
boutique Les fleurs de Nicolas ont retrouve leur serrure collée.

Caroline Renoux et Perrine Jarrier, les deux fleuristes fespénsab/es de la
boutique, avec dans les mains, 'ancienne sermure englude.

La journée des amoursux a mal com-
mencé pour Coraline Renoux et Per-
rine Jarrer, les deux fleuristes de la
boutique mancelle Les fleurs de Ni-
colas, située en haut de la rue Natio-
nale. « Lorsgue nous sommes arri-
vées, a 8 h, pour préparer la bou-
tique, nous n'avons pas pu ouvrir
la porte. La serrure était remplie de
glue », explique Perrine Jarrier, l'une
des responsables du magasin.

Le serrurier intervient

Aprés plusieurs essals, sans sUCces,
les deux jeunes femmes appellent fi-
nalement un serurier. « Il a percé la
colle, puis enlevé la serrure. Aprés
une quinzaine de minutes, nous
avons pu ouvrir la porte », poursuit
la fleuriste. La boutique n'a ouvert
qu'a 9 h 15, soit une heure plus tard
que prévu. « Le jour de la Saint-Va-
lentin, nous ouvrons toujours plus

tot. La, nos premiers clients se sont
retrouvés a la porte », déplore Per
rine Jarrier.

Ce n'est pas la premiére fois que
la serrure de la boutique se fait en-
gluer. « Nous avions déja eu une
mauvaise surprise comme celle-
14, I'an dernier. Mais nous n'‘avions
pas la méme vitrine. Nous avions
un rideau avec un cadenas. G'était
donc plus simple a régler », se sou-
viennent les vendeuses.

Pour Perrine Jarrier, le doute est
faible : « Un jour de Saint-Valentin,
c'est siirement des concurrents
qui ont fait le coup ! D’autant que
nous sommes les seuls dans la rue
a avoir été ennuyés. » Mais pour le
moment, rien ne prouve les suspi-
cions de la fleuriste.

Mathilde LINTE.
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ESAVIGNE-L'EVEQUE
Son magasin anti-gaspillage sur M6

Frais malin a ouvert en avril. Son concept, lutter contre le gaspillage en proposant des
produits a date dépassée, a séduit Capital, de M6. Diffusion dimanche 16 septembre.

Proposer des produits a date
dépassée, mais non périmés. En
clair, lutter contre le gaspillage
alimentaire. Un concept proposé
depuis le mois d'avril a Savigné-
I'Fvéque, ol Alexandre Jousseau
a ouvert « Frais malin ». Ft qui
aséduit les équipes de I'émission
Capital, diffusée sur M6.

Diffusion dimanche
sur M6

« Au départ, ils devaient
nous consacrer vingt minutes.
Quand Julien Courbet, dont
ce sera la toute premiére
émission, avulesujet, il a été
séduit et finalement, ils vont
nous consacrer 35 mn dans
leur émission de ce dimanche
16 septembre, a 21 heures. »

Il présente son concept :
« Nous proposons des articles
déstockés, ¢a, nous ne I'avons
pas inventé. Mais nous, nous
avons aussi des produits
alimentaires et surtout, du
frais, et de grandes marques
connues du public. »

Sur 920 m?, zone d'activité de
I'Epine, le travail de son équipe
de douze salariés (et deux inté-
rimaires actuellement), consiste
a récupérer les invendus aux
dates courtes, dont la saison
est dépassée ou issus de litiges
de transporteurs qui arrivent en
retard. Et qui sont tout a fait
consommables ! »

Une honte !

Ft de donner pour exemple,
« ces boites de céréales sor-
ties en aoGt 2017 lors de la
sortie du film Star wars. Nous

By

Frais malin destockage est installé ZAC de I'Epine a Savigné-I"Evéque.

en avons acheté un camion
entier | Sans nous, tout serait
parti a la destruction alors
gu’il n'y a aucun souci a les
manger. La grande distribu-
tion met des dates parce qu'il
faut le faire. Mais c’est une
honte de voir tout ce qui est
jeté 1 »

« On peut vendre
18 mois aprés »

Le gérant commercialise les-
dites boites moins d'un euro
chacune, et offre la deuxieme.
« Il y a toute une éducation
a refaire auprés des clients
parce qu'il existe la fameuse
DLC, date limite de consom-
mation mais aussi la DLUO, la
date limite d'utilisation opti-

THORIGNE-SUR-DUE

15 CDI a pourvoir a I’Atelier 72

Atelier 72, entreprise spécialisée dans la maroquinerie de luxe a4 Thorigné-sur-Dué
recrute 15 piqueurs/piqueuses en CDI. Réunion d’'information lundi 17 septembre.

L'entreprise Atelier 72, spé-
cialisée dans la maroquinerie
de luxe, recrute 15 pigqueurs/
piqueuses en CDI. Spécialisée
dans la maroquinerie de luxe,
la société propose ces postes
aprés une période de formation
en Préparation opérationnelle a
|'emploi, en partenariat avec
Péle emploi.

Les postes sont & pourvoir de
suite

Une réunion d’information
collective est co-organisée par
I'agence Pole emploi et I'entre-
prise lundi 17 septembre 2018.

Quverte a tous les candidats,
inscrits ou non a Péle emploi,
elle permettra aux candidats de
découvrir I'entreprise et de se
positionner sur les postes.

Beaucoup de minutie

L'offre présentée détaille la
mission des futurs salariés

« En atelier, vous ferez de
la pose d'éléments (ferme-
tures, rivets, pressions...),
bralure de fils, pose de tam-
pon, teinture du cuir, coupe...
Ce poste demande beaucoup
de minutie. Vous travaillerez
dans un soucis d'efficacité et
de respect de la qualité. Vous
bénéficierez d'un parcours de
formation en interne. »

Inscription obligatoire a
la réunion par téléphone :
024402 20 20. Renseigne-

male. Et pour cette derniére,
on peut vendre encore dix-
huit mois aprés la date indi-
quée, laloi nous y autorise | »

Lidée semble faire son che-
min. « Nous ne faisons pas
de publicité, en dehors des
réseaux sociaux. Et notre
magasin prend une ampleur
énorme, d'autant que nos
prix sont au minimum de
25 % avec la grande distri-
bution et cela peut aller
jusqu'a 70 % pour certains
produits ! »

Alexandre Jousseau n'est pas
peu fier. A 35 ans, son enseigne
100 % sarthoise est la troisieme
du nom dans le département,
apres celles de Noyen-sur-Sarthe
et du Mans.

« C'est Philippe Froger qui
a ouvert les deux premiers,
dont celui de Noyen, il y a
sept ans. Il était mon ancien
directeur a I'hypermarché
d'Ecommoy, et j'ai pris la
place a son départ. J'avais
dans I'idée de m'installer. Je
suis allé le voir et il m'a épaulé
pour ouvrir a Savigné. »

Carine Robinault

Ouvert le lundide 14 h a
19 h ; du mardi au jeudi
de9hal2h30etde14h
319h ; les vendredi et
samedide 9h a 19 h Tél.
02 43 27 26 10.

Les 15 postes CDI proposés par I"Atelier 72 de Thorigné-sur-
Dué, demandent beaucoup de minutie. @xadobe stock / FreePrad)

ment sur I"offre d’emploi
sur www.pole-emploi.fr

avec la référence suivante :
076QHYM

Rien ne prédestinait
Alexandre Jousseau a ouvrir
Frais malin. Loin de |a méme,
pour celui qui se révait footbal-
leur professionnel |

« J'ai fait mon appren-
tissage a I'hypermarché
d‘Ecommoy mais j'avais un
contrat professionnel au
MUC 72 (aujourd’hui deve-
nu Le Mans FC) en -15 natio-
nal puis en -17. J'ai alors in-
tégré le lycée Sud du Mans,
en sports études mais je n‘ai
pas eu de trés bonnes notes
alors mon pére m'a changé
d‘école », sourit aujourd’hui
le trentenaire.

« Je me suis dirigé vers
un BEP comptabilité. Pen-
dant deux ans, je me suis
vraiment embété. Mais j‘ai
quand méme eu mon exa-
men. Puis je ne savais pas
quoi faire. Mes parents
étaient clients du super-
marché et avaient déposé
mon CV. Chaque fois qu'ils
croisaient Philippe Froger,
ils lui demandaient alors, on
n‘a pas de nouvelles pour
I'apprentissage de notre
fils... Un jour, il a da en
avoir marre parce qu'il m'a
convoqué et le lendemain,
je commencais chez lui. J'ai
ensuite fait un bac pro puis
un BTS par alternance. »

Il 'y a sept ans, le directeur
décide de créer son enseigne
Frais malin a Noyen. Puis au
Mans. L'éléve prend la place

Du foot professionnel
a la grande distribution

Alexandre Jousseau

du maitre 4 Ecommoy.

« Mais j'avais l'idée de
m'installer. J'ai déjeuné avec
Philippe et je lui ai dit que je
voulais racheter son entre-
prise. Il a ri et m'a signifié
gu’il n'était pas encore a
la retraite. Avant de me
rappeler pour me proposer
d‘investir ici & Savigné. »

La belle affaire puisque de
cing salariés a 'ouverture, Frais
malin en compte aujourd’hui
douze, ainsi que deux intéri-
maires.

Des salariés « moins stres-
sés que dans une surface
traditionnelle et qui ont des
horaires plus souples pour
leurs vies personnelles ». Et
chapeautés par Alexandre et
ses deux adjoints, Patricia, une
ancienne collégue responsable
des produits frais et David, son
frére, qui gére les produits secs.

M Agenda

HE MONTFORT-LE-GESNOIS

Detent'danse. Mercredi 19 et vendredis 14 et 21 septembre de 19
h 30a 21 h 30 inscriptions et renseignements avec cours gratuits salle
St Jean. Reprise des cours les 26 et 28 par niveaux, horaires précisés
lors de I'inscription. Professeur diplémé. Contact : 06 06 82 72 66,
detentdanse@sfr.fr

Loto. Samedi 15 septembre, 20 h, salle polyvalente. Organisé par
Wiwi compétition. Plus de 5 700 € de bons d'achat grande surface avec
130 € & la ligne. Bons d'achat de 130 € 4 700 € loto plus 4 x 200 €,
parties spéciales 3 x 150 € Contact: 06 25 16 41 11.

Il CONNERRE

Roller club. Assemblée générale vendredi 14 septembre, 20 h, salle
des associations, av. Pasteur.

Cinéma. Projection de Fleuve Noir, fim policier, vendredi 14 septembre,
20 h, La Passerelle, 4, av. Carnot. Tarif : 4,50 €.

Atelier numérique. Samedi 15 septembre, 10 h a 12 h, prés de
la mairie. Tarifs : 5 €, 15 € hors Gesnois Bilurien adhésion annuelle.
Inscription avant le 14 septembre : 02 43 82 45 22, cyberbase@cc-
gesnoisbilurien.fr

HLE BREIL-SUR-MERIZE

Vide greniers. Org. Familles rurales. Dimanche 16 septembre,
7 h, terrain du Landon. Tarif : 2 € ml. Contact : 02 43 89 22 60,
0243810113,

HLOMBRON

Bourse aux vétements. Samedi 22 septembre, 10 h & 18 h,
dimanche 23, 10 h & 13 h, salle communale. Tarif : & partir de 1 €
Contact : 06 63 56 75 10, relaisleucemie-espoir72@laposte.net

B NUILLE-LE-JALAIS

Concours. De pétanque et de molkky, samedi 22 septembre, 13 h 30,
école. Tarif : 5 € Contact : 062895 70 24.
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ESAVIGNE-L'EVEQUE
Son magasin anti-gaspillage sur M6

Frais malin a ouvert en avril. Son concept, lutter contre le gaspillage en proposant des
produits a date dépassée, a séduit Capital, de M6. Diffusion dimanche 16 septembre.

Proposer des produits a date
dépassée, mais non périmés. En
clair, lutter contre le gaspillage
alimentaire. Un concept proposé
depuis le mois d'avril a Savigné-
I'Fvéque, ol Alexandre Jousseau
a ouvert « Frais malin ». Ft qui
aséduit les équipes de I'émission
Capital, diffusée sur M6.

Diffusion dimanche
sur M6

« Au départ, ils devaient
nous consacrer vingt minutes.
Quand Julien Courbet, dont
ce sera la toute premiére
émission, avulesujet, il a été
séduit et finalement, ils vont
nous consacrer 35 mn dans
leur émission de ce dimanche
16 septembre, a 21 heures. »

Il présente son concept :
« Nous proposons des articles
déstockés, ¢a, nous ne I'avons
pas inventé. Mais nous, nous
avons aussi des produits
alimentaires et surtout, du
frais, et de grandes marques
connues du public. »

Sur 920 m?, zone d'activité de
I'Epine, le travail de son équipe
de douze salariés (et deux inté-
rimaires actuellement), consiste
a récupérer les invendus aux
dates courtes, dont la saison
est dépassée ou issus de litiges
de transporteurs qui arrivent en
retard. Et qui sont tout a fait
consommables ! »

Une honte !

Ft de donner pour exemple,
« ces boites de céréales sor-
ties en aoGt 2017 lors de la
sortie du film Star wars. Nous

By

Frais malin destockage est installé ZAC de I'Epine a Savigné-I"Evéque.

en avons acheté un camion
entier | Sans nous, tout serait
parti a la destruction alors
gu’il n'y a aucun souci a les
manger. La grande distribu-
tion met des dates parce qu'il
faut le faire. Mais c’est une
honte de voir tout ce qui est
jeté 1 »

« On peut vendre
18 mois aprés »

Le gérant commercialise les-
dites boites moins d'un euro
chacune, et offre la deuxieme.
« Il y a toute une éducation
a refaire auprés des clients
parce qu'il existe la fameuse
DLC, date limite de consom-
mation mais aussi la DLUO, la
date limite d'utilisation opti-

THORIGNE-SUR-DUE

15 CDI a pourvoir a I’Atelier 72

Atelier 72, entreprise spécialisée dans la maroquinerie de luxe a4 Thorigné-sur-Dué
recrute 15 piqueurs/piqueuses en CDI. Réunion d’'information lundi 17 septembre.

L'entreprise Atelier 72, spé-
cialisée dans la maroquinerie
de luxe, recrute 15 pigqueurs/
piqueuses en CDI. Spécialisée
dans la maroquinerie de luxe,
la société propose ces postes
aprés une période de formation
en Préparation opérationnelle a
|'emploi, en partenariat avec
Péle emploi.

Les postes sont & pourvoir de
suite

Une réunion d’information
collective est co-organisée par
I'agence Pole emploi et I'entre-
prise lundi 17 septembre 2018.

Quverte a tous les candidats,
inscrits ou non a Péle emploi,
elle permettra aux candidats de
découvrir I'entreprise et de se
positionner sur les postes.

Beaucoup de minutie

L'offre présentée détaille la
mission des futurs salariés

« En atelier, vous ferez de
la pose d'éléments (ferme-
tures, rivets, pressions...),
bralure de fils, pose de tam-
pon, teinture du cuir, coupe...
Ce poste demande beaucoup
de minutie. Vous travaillerez
dans un soucis d'efficacité et
de respect de la qualité. Vous
bénéficierez d'un parcours de
formation en interne. »

Inscription obligatoire a
la réunion par téléphone :
024402 20 20. Renseigne-

male. Et pour cette derniére,
on peut vendre encore dix-
huit mois aprés la date indi-
quée, laloi nous y autorise | »

Lidée semble faire son che-
min. « Nous ne faisons pas
de publicité, en dehors des
réseaux sociaux. Et notre
magasin prend une ampleur
énorme, d'autant que nos
prix sont au minimum de
25 % avec la grande distri-
bution et cela peut aller
jusqu'a 70 % pour certains
produits ! »

Alexandre Jousseau n'est pas
peu fier. A 35 ans, son enseigne
100 % sarthoise est la troisieme
du nom dans le département,
apres celles de Noyen-sur-Sarthe
et du Mans.

« C'est Philippe Froger qui
a ouvert les deux premiers,
dont celui de Noyen, il y a
sept ans. Il était mon ancien
directeur a I'hypermarché
d'Ecommoy, et j'ai pris la
place a son départ. J'avais
dans I'idée de m'installer. Je
suis allé le voir et il m'a épaulé
pour ouvrir a Savigné. »

Carine Robinault

Ouvert le lundide 14 h a
19 h ; du mardi au jeudi
de9hal2h30etde14h
319h ; les vendredi et
samedide 9h a 19 h Tél.
02 43 27 26 10.

Les 15 postes CDI proposés par I"Atelier 72 de Thorigné-sur-
Dué, demandent beaucoup de minutie. @xadobe stock / FreePrad)

ment sur I"offre d’emploi
sur www.pole-emploi.fr

avec la référence suivante :
076QHYM

Rien ne prédestinait
Alexandre Jousseau a ouvrir
Frais malin. Loin de |a méme,
pour celui qui se révait footbal-
leur professionnel |

« J'ai fait mon appren-
tissage a I'hypermarché
d‘Ecommoy mais j'avais un
contrat professionnel au
MUC 72 (aujourd’hui deve-
nu Le Mans FC) en -15 natio-
nal puis en -17. J'ai alors in-
tégré le lycée Sud du Mans,
en sports études mais je n‘ai
pas eu de trés bonnes notes
alors mon pére m'a changé
d‘école », sourit aujourd’hui
le trentenaire.

« Je me suis dirigé vers
un BEP comptabilité. Pen-
dant deux ans, je me suis
vraiment embété. Mais j‘ai
quand méme eu mon exa-
men. Puis je ne savais pas
quoi faire. Mes parents
étaient clients du super-
marché et avaient déposé
mon CV. Chaque fois qu'ils
croisaient Philippe Froger,
ils lui demandaient alors, on
n‘a pas de nouvelles pour
I'apprentissage de notre
fils... Un jour, il a da en
avoir marre parce qu'il m'a
convoqué et le lendemain,
je commencais chez lui. J'ai
ensuite fait un bac pro puis
un BTS par alternance. »

Il 'y a sept ans, le directeur
décide de créer son enseigne
Frais malin a Noyen. Puis au
Mans. L'éléve prend la place

Du foot professionnel
a la grande distribution

Alexandre Jousseau

du maitre 4 Ecommoy.

« Mais j'avais l'idée de
m'installer. J'ai déjeuné avec
Philippe et je lui ai dit que je
voulais racheter son entre-
prise. Il a ri et m'a signifié
gu’il n'était pas encore a
la retraite. Avant de me
rappeler pour me proposer
d‘investir ici & Savigné. »

La belle affaire puisque de
cing salariés a 'ouverture, Frais
malin en compte aujourd’hui
douze, ainsi que deux intéri-
maires.

Des salariés « moins stres-
sés que dans une surface
traditionnelle et qui ont des
horaires plus souples pour
leurs vies personnelles ». Et
chapeautés par Alexandre et
ses deux adjoints, Patricia, une
ancienne collégue responsable
des produits frais et David, son
frére, qui gére les produits secs.

M Agenda

HE MONTFORT-LE-GESNOIS

Detent'danse. Mercredi 19 et vendredis 14 et 21 septembre de 19
h 30a 21 h 30 inscriptions et renseignements avec cours gratuits salle
St Jean. Reprise des cours les 26 et 28 par niveaux, horaires précisés
lors de I'inscription. Professeur diplémé. Contact : 06 06 82 72 66,
detentdanse@sfr.fr

Loto. Samedi 15 septembre, 20 h, salle polyvalente. Organisé par
Wiwi compétition. Plus de 5 700 € de bons d'achat grande surface avec
130 € & la ligne. Bons d'achat de 130 € 4 700 € loto plus 4 x 200 €,
parties spéciales 3 x 150 € Contact: 06 25 16 41 11.

Il CONNERRE

Roller club. Assemblée générale vendredi 14 septembre, 20 h, salle
des associations, av. Pasteur.

Cinéma. Projection de Fleuve Noir, fim policier, vendredi 14 septembre,
20 h, La Passerelle, 4, av. Carnot. Tarif : 4,50 €.

Atelier numérique. Samedi 15 septembre, 10 h a 12 h, prés de
la mairie. Tarifs : 5 €, 15 € hors Gesnois Bilurien adhésion annuelle.
Inscription avant le 14 septembre : 02 43 82 45 22, cyberbase@cc-
gesnoisbilurien.fr

HLE BREIL-SUR-MERIZE

Vide greniers. Org. Familles rurales. Dimanche 16 septembre,
7 h, terrain du Landon. Tarif : 2 € ml. Contact : 02 43 89 22 60,
0243810113,

HLOMBRON

Bourse aux vétements. Samedi 22 septembre, 10 h & 18 h,
dimanche 23, 10 h & 13 h, salle communale. Tarif : & partir de 1 €
Contact : 06 63 56 75 10, relaisleucemie-espoir72@laposte.net

B NUILLE-LE-JALAIS

Concours. De pétanque et de molkky, samedi 22 septembre, 13 h 30,
école. Tarif : 5 € Contact : 062895 70 24.
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= Le patron de Frais Malin dans
Capital sur M6

Philippe Froger, patron de Frais Malin 4 Noyen-sur-Sarthe et au Mans ouvre la saison de I'émission Capital sur M6 sur le théme du
déstockage alimentaire.

Noyen. Capital, Iémis-
sion de M6 ouvre sa saison,
dimanche 16 septembre sur
le théme du monde du dés-
tockage avec comme nouvel
animateur, Julien Courbet. Au
ceeur du sujet : I'enseigne Frais
Malin, crée par Philippe Fro-
ger a Noyen-sur-Sarthe. « Les
journalistes de Capital m‘ont
contacté, en juin. lls cher-
chaient un destockeur de
produit frais ». En la matiére,
Philippe Froger est un spécia-
liste.

« J'ai repris le magasin,
qui était déja un destockeur,
a Noyen voici sept ans. Il s'est
spécialisé dans les produits
frais en travaillant « avec
des industriels de la région
que je ne peux pas citer ».
Il parvient a proposer des prix
bas car « les DLC (dates limites
de consommation) sont treés
courtes et trop pour lagrande
distribution ». Il récupére aussi
les « sinistres de transport ».
« Ce sont des produits qui se
sont trouvés sur des palettes
abimées ».

&/

T

Philippe Froger, patron de Frais Malin & Noyen-sur-Sarthe et au Mans ouvre la saison de I'émis-

sion Capital sur M6.

« C'est entré
dans les moeurs
I'anti-gaspillage »

Le magasin ne désemplit pas.
« Maintenant, c'est rentré
dans les meeurs I'anti-gas-
pillage. Les clients viennent
d‘une vingtaine ou d'une

trentaine de kilomeétres
aux alentours, de Sablé, La
Fleche... » 20 personnes tra-
vaillent aujourd'hui au magasin
de Noyen.

Disposant de volumes impor-
tants, Philippe Froger a créé un
second magasin en 2017 au

Mans, zone du Panorama, ol
travaillent 9 personnes. Pour le
troisieme, & Savigné-|'Evéque,
lancé en 2018, il s'est associé
avec Alexandre Jousseau et
emploie 15 personnes.
Philippe Froger n'a pas ac-
cepté I'offre de Capital sponta-

nément. « Le monde des des-
tockeurs est un monde discret
car nous vendons les produits
des industriels plus bas que
la grande distribution ». Par-
tant du principe que ce monde
change, il a estimé « qu'il fal-
lait s‘ouvrir » et s'est lancé. Le
reportage se passe principale-
ment dans le magasin de Noyen,
une autre partie a été tournée a

Savigné I'Evéque. « Les journa-
listes sont restés trois jours.
Le reportage devrait durer 35
minutes »

J.H.

BPRATIQUE

Capital, dimanche 16 sep-
tembre. 20 h 45 sur M6.

Frais Malin est installé dans
un batiment, route de Tassé &
Noyen depuis sept ans. Les lo-
caux sont vieillissants et surtout
deviennent trop petits. Aprés
deux créations (lire ci-dessus)
Philippe Froger a décidé de
faire construire un nouveau
magasin a quelques métres de
I'ancien. A-t-il pensé a démé-
nager pour s'installer & Sablé
ou La Flache ? Il préfere rester
sur son site historique. « On

Un nouveau magasin
a Noyen en 2019

double la surface actuelle,
de 330 m2, nous allons pas-
ser a 660 m2 et ce ne sera
pas du luxe ». Le nouveau
magasin sera construit sur
I'actuel parking.

Permis de construire en
poche, Philippe Froger an-
nonce le début des travaux
pour la fin de I'année. « L'ou-
verture est prévue au deu-
xiéme semestre 2019 ».

PORTES OUVERTES

du 13 au 17 septembre =

Ouvert le dimanche

Equipements :

« 5 portes

« Climatisation ;
« Régulateur et limiteur de vitesse
« Radio connect R&GO

« Kit bluetooth

« Sieges 2/3 -1 13

« Rétros électriques

« Siege conducteur réglable en hauteur

Offre clio Trend TCE 75
Location 109<€ / mois sur 49 mois ®

(entretien complet hors pneu. Garantie, assistance inclus, prix & I'achat 10 490€)
Sans apporiavecire €]
dilaiprime a laiconversion de 200042

(1) Un crédit vous engage et doit étre remboursé. Verifiez vos capacités de remboursement avant de vous engager- (2) Prime déduite sur véhicules neuf et occasion

CENTRE AUTOMOBILE DE LA TUILERIE
3, rue de la Tuilerie - SABLE SUR SARTHE - 02 43 95 55 67

RENAULT

La vie, avec passion
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AU NORD DU MANS

COMMUNES EXPRESS

COULAINES

Préparation au baptéme.
Wendredi 22 mars, a 20 h 30,
salle paroissiale, 2, rue de Rome.
Organisateur : Paroisse
Saint-Nicolas. Préparation au
baptéme. Contact :
0243811212

LA CHAPELLE-
SAINT-AUBIN

Cinéma. Connaissance du
monde. « Terre de richesse et
d'aventure ». Plus grand des
départements franais, la
Guyane est le seul territoire
eurcpéen en Amérique du sud.
Elle abrite le centre spatial de
Kourou. Dimanche 24 mars,

16 heures, centre Saint-Chris-
tophe, salle des fétes. Tarifs :

5 €, réduit 4 €. Contact :
0243476270,024347 6315,
culture@lachapellesaintaubin fr,
wwlachapellesaintaubin.fr
Atelier bijoux. Lundi 1= avil,
de 9 heures 4 17 heures, centre
Saint-Christophe, rue de
I'Europe. Catherine, animatrice
bijoux, propose la fabrication
d'une « cane barbelée » (design)
en pite polymére, puis vous
pourmez monter votre création
afin de vous fabriguer collier,
boucdles d'oreilles et/ou bague.
Proposé par |'association les.
Amis de Saint-Christophe.
Tarifs : 28 €, plus achésion,
fournitures comprises. Inscrip-
tion avant le 28 mars. Contact :
02 43 47 66 29, amisstehris-
tophe@wanadoo fr, www.
loisirs-creatifs-72.fr

SAINT-PAVACE

Amitié loisirs Saint-Pavace.
Concours de belote, vendred:
22 mars, a 13 h 45, salle des
loisirs. Avec annonces et par
équipes, participation possible
pour tous les adhérents
Générations mouvement sur
pésentation de leur carte.
Premiers prix en espéces et un
lot & chaque participant.
Viennoiserie et boisson offertes
a la pause. Engagement 7 € par
joueur.

SARGE-LES-LE MANS
Rencontre Familiers de la
Bible. Vendredi 22 mars, a

18h 30, rue du Levant. Pour les
personnes désireuses de se
familiariser avec les textes
bibliques et curieuses de
découvrirtoujours plus la parole
de Dieu. Animation par des
membres de la communauté de
Sargé. Lecture, écoute et
partage autour d'un texte
biblique. Quvert a toutes et
tous. Contact : 02 43 8909 54,
http:/paroisse-sarge 72.
over-blog.com/

Jeune public « Amaranta »,
Mélant marionnettes et ombres
projetées, trésimprégné de
philosophie enfantine et de
profondeur ancestrale, ce
spectacle nous rappelle
qu'écouter une histoire nous

« ré-unit » | Mais il nous
questionne aussi en tant
qu'adulte sur notre rapport et
notre disponibilité envers nos
enfants. Mercredi 27 mars, &

15 heures, espace Scelia, rue
Didier-Pironi. Tarifs : 6 €, réduit
4 €. Contact: 0243 76 38 50,
scelia@sargeleslemansfr, www.
sargeleslemans fr

YVRE-LEVEQUE
Concours de saut d'obstacles
international. Du jeudi 21 au
dimanche 24 mars, de % heures
a 18 heures, Pale européen du
cheval, route de Feumusson.
Compétition équestre de saut
d'obstacle rassemblant I'lite
des cavaliers nationaux et
internationaux. Restauration sur
place. Gratuit. Contact :

02 43 89 66 93, claire.boulerie-
jump@gmail.com, http://
pole-europeen-du-cheval com

ANNONCEZ VOS MANIFESTATIONS

sie W nfolocaler

COULAINES

Un carnaval placé sous le signe
de la nature et du printemps

La féte populaire, qui a réuni 400 personnes samedi, a aussi été |'occasion
de rappeler l'urgence de la lutte contre le déréglement climatique.

Samedi matin, le Carnaval a
réuni 400 personnes. La fan-
fare Mouv'Mans Kréo a annoncé la
féte en traversant laville delarue
de Londres au parc Francois-Mit-
terrand, en passant par l'église, la
rue de la Paix (a travers le marché)
etlaruede Carnae.

Lavie renaitra
de ses cendres »
REGIS DUDE. Plasticien

Sur place, prés de la fontaine, le
‘maire Christophe Rouillon et Chan-
tal Hervé, la présidente des Maisons
pour tous, ont lancé la crémation de
«Monsieur Carnaval ».

Celui-ci avait prisles traits d'un arbre
pour évoquerlanature et l'arrivée du
printemps. « Il a été réalisé en col-
laboration avec des habitants, ex-
plique Régis Dudé, le plasticien qui
l'a imaginé. Avant de senvoler en fu-
miée, nous avons voulu lui faire trans-
mettre symboliquement un camélia
qui sera planté dans lejardin partagé
de la commune. Ainsila vie renaitra
de ses cendres... »

Pour créerle décor, des totems réa-
lisés par des bénévoles du centre so-
cial ont été relookés par les éléves
des trois écoles primaires dela ville
dans le cadre des temps d'activité
périscolaire. Un char mis & dispo-
sition par le service de Prévention

-
« Monsieur Carnaval » avait les traits d'un bonhomme vert...

spécialisée a été préparé lors d’ani-
mations de quartiers encadrées par
lecentresocial.

Plusieurs stands animaient la féte:
un atelier cirque proposé par les
Franeas, un stand boissons chaudes
eterépes encadré parlamaisond’en-
fants Pourquoi pas, un coin maquil-
lage animé parle service éducatif de
la Ville et un espace jeux et cocktails
préparé par les Maison pour tous.
« Cette manifestation entre dans le

cadre dactions de proximité qui ont
pour ohjectif de créer du lien entre les
différentesstructures éducativesde la
commune », précise Thomas Piron,
coordinateur Enfance et Jeunesse
auprés de la mairie. Pourle maire, ce
moment festifsous le signede nature
doit « étre un tremplin pour gue cha-
cun prenne conscience de lurgence
de la lutte contre le réchauffement
climatique ».

Un Printemps des poétes musical

La maison de la lecture invitait, sa-
medi, ses adhérents 4 la présentation
de nouveautés. Catherine, Jacque-
line, Marcelle et Sylvie, quatre biblio-
théeaires bénévoles de Culture et bi-
bliothéque pour tous, ont présenté
neufouvrages dans des genres trés
différents, allant de la bande dessi-
néeaux romans,y comprisunroman
policier.

Comme l'a souligné Sylvie Hervé Fré-
miat : « Nous fétons en ce moment le
Printemps des poétes et tout particu-
lierement labeauté de la langue fran-
caise quisexprimedans les ouvrages
présentés. Cesanimations, au nombre
de trois par an, ont pour objectif de
faire venir les lecteurs ; nous leur
exposons nos nouvelles acquisitions
quenous auons aimées et qui sont une
sorte de coup de cceur. »

Clest aussi en musique que la poésie
aété fétée avec desintermédes mu-
sicaux: Jean-Pierre Rafestin et Guy
Patoureau ont ainsi chanté Prévert,

& = = =
Un printemps des poétes musical avec Jean-Pleme Rafestin, a gauche, et Guy
Patoureau.

Barbara, Félix Leclere, Georges Bras-
sens, Boby Lapointe et autres com-
positeurs et auteurs de textes s'ins-
crivant parfaitement dans le cadre
du printemps des poetes.

A soulignerla eréation depuis février
dernier d'un « club polar et thriller » ;
les amateurs de ce genre littéraire

pourront se réunir deux fois par an
pour échanger sur des livres qu'ils
ont aimeés,

Maison de la lecture, 58, rue
Général-de-Gaulle, Coulaines. Tél.
02 43 76 8509,

SAVIGNE-LEVEQUE

« On aime bien faire découvrir notre école »

Lécole Saint-Germain de Savigné
ouvrait ses portes samedi matin.
Les familles étaient accueillies par
les éléves de CM2 volontaires, recon-
naissables i leur beau chapeau bleu
de mousquetaire. « On fait visiter
notre école aux gens qui souhaitent
yinscrire leurs enfants. Nous, on la
connait bien, on est ici depuis lama-
ternelle », expliquent Romain, Agathe
et dautres copains. « Onmontre toute
lécole, mais souvent les parents sont
surtout intéressés par les classes des
petits. »

«Onadroita unevisite trés compléte,
Jjusquau potager et au pouldiller »,
notent des parents. « Ce poulailler
fait suite a un projet pédagogique
autour du recyclage. Actuellement,
ona trois poules et un cog, nésiciéga-
lement. Les classes de primaire sen
oceupent a tour derle. Les enfants
ont des tiches & remplir au sein des
classes et de lécole. Ca les responsabi-
lise », souligne Anne-Marie Landre,
enseignante de CP.

Des effectifs stables
Pour les familles, cette matinée était

==

I'ecole grace aux CM2 volontaires.

aussiungrand 1t « Nous étic

Les petits qui entreront en maternelle & la rentrée et leur famille ont découvert

ments, leur péd: Rendez-vous

venus seuls enjanvier, nous visitons
cette fois lécole avec Augustin, bientot
3ans. Pour Foceasion, il a absolument
voulu prendre son sac a dos, il repére
déja les lieux », samusent Jordan et
Audrey, ses parents. « Maiwen aussi a
lir trés a laise. Ellene rentrerapour-
tant a lécole quen janvier », ajoute
sa maman.

Les enseignantes ont expliqué aux
familles le fonctionnement de I'éta-
blissement, le contenu des enseigne-

ensuite avec Catherine Merlet-Prou,
la directrice. « Nous évoguons éga-
lement avec les parents les valeurs
de lécole : la bienveillance, l'écoute,
Leffort, le gotit du travail, le respect,
la tolérance... Ce qu'ils attendent
aussi pour la plupart. Actuellement,
lécole compte 201 éléves. Les effec-
tifs devraient éire assez similaires
@ la rentrée prochaine », précise la
directrice.

SAINT-PAVACE

Les enfants du conseil municipal
fabriquent des piéges a frelons

Les jeunes élus du conseil munici-
pal desenfants sont de « bons petits
ouvriers» ; aprés avoirfabriqué des
petits péres Noél pour le Téléthon
2017, des petitssapins en bouchons
pour I'édition 2018 du Téléthon, un
totemindiquantlesdistances entre
lacommune et de grandes métro-
poles du monde, c’est a un atelier
piége a frelons quils participaient
lundi dernier.

Ils ont bénéficié des conseils de Pa-
trice Hérisson, Palvinéen et apicul-
teur amateur ; aidés et encadrés
par les membres delacommission
municipale vie associative et ani-
‘mation, présidée par Maryse Redu-
reau, ils ont taillé, percé, et monté
des bouteilles en plastique pour en
fairedes piéges a frelons asiatiques.
Ces piéges a « deux étages » sont
assez élaborés ; ils permettent
en effet a d'autres insectes de ne
pas rester prisonniers. Le liquide
(biére, cassis, vinblanc) attirant les
frelons estdansun deuxiéme com-
partiment évitant ainsi qu'il soit
souillé par les insectes morts. Un
« couvercle » évite également que
la pluie pénétre dans la bouteille.

F

Candice et Emma trés attention-
nées pour fabriquer ces pieges
frelons asiatiques.

Une vingtaine de ces piéges seront
disséminés dans la commune, les
enfants repartant avecleur propre
piége. C'est en effet maintenant
qu'il faut procéder a ce piégeage.
Une réunion d'information ani-
mée par I'Union syndicale apicole
sarthoise sera organisée en avril
prochain.

LA MILESSE

Jaff Raji, maitre d’aikido et écrivain

Une vingtaine de personnes, dont
six femmes, ont participé active-
‘ment austage d’aikido de JaffRaji
samedi 16 mars, au dojo de La
Milesse.

Jaff Rajin'est pas venu les mains
vides, puisqu'il avait apporté son
deuxiéme livre, quisera disponible
en avril prochain. « Ce deuxiéme
livre « Un état desprit »est un genre
dautobiographie. Je raconte mon
éducation, mavie, l'état desprit de
mon travail et de ma vie. Je révéle
des choses intimes. Je fais part de
la relation directe avec les gens,
un état desprit commun. Jai sorti
mon premier livre il y a douze ans.
Jédite le deuxiéme & mes 59 ans. Il
¥ en aura peut-étre un troisiéme
pour mes 70 ans. Je révéle mon ex-
périence a chague décennie. »

A noter que les prochains stages
diikido au dojo de La Milesse orga-

Jaff Raji est venu ce samedi 16 mars
au dojo de La Milesse.

nisés par Aikido Ryu Antonniére
auront lieu avec lors de la saison
2019-2020.

YVRE-LEVEQUE

Le collége Pasteur ouvre ses portes

Vendredi 29 mars, le collége Pas-
teur tiendra ses portes ouvertes de
17h30419h30. Le collége yvréen
accueille les éléves résidanta Yvré-
T'Evéque ou Savigné-I'Evéque et
compte 400 éléves.

Seront présentésles salles densei-
gnements et de disciplines, la res-
tauration scolaire, leslocaux dela
vie scolaire, le CDI (centre de do-
cumentation et d'information) et
les activités sportives de I'UNSS
(Union nationale du sport scolaire).
Les éléves pourront également dé-
couvrirles options proposées par
le collége Pasteur : latin, anglais,
espagnol, allemand et chorale.
Les différents clubs existants se-
ront misI'honneur. Ces derniers se
déroulent le midi pendant le temps
de pause des éléves. On retrouve le
club artistique, le club du journal,
le club développement durable, le
elub informatique, le club manga
et le club radio (ee dernier étant
proposé par Antoine, l'animateur
delamaison desjeunesyvréenne).

Le college Pasteur d'Yuré-I'Evéque.

La maison des jeunes d’Yvré,
accompagnée du local ados de
Savigné, tiendra également un
stand pour présenter les activités
extrascolaires.

Portes ouvertes du collége Pasteur
vendredi 29 mars de 17 h 30 a
19h 30.

Du lundi 18

au samedi 23 mars
Dans votre

FRAIS MALIN

de Savigné-I'Evéque
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COMMUNES EXPRESS

COULAINES

Préparation a la confirmation
pour les 4232, Vendredi

26 awril, & 17 heures, presbytére,
2, rue de Rome ou 42, rue de
Gaulle. Organisateur : paroisse
Saint-Nicolas. Contact :
0243811212

YVRE-LEVEQUE

‘Concours national de dres-
sage. Du vendredi 26 au
dimanche 28 awril, de 9 heures a
18 heures, pdle européen du
cheval, route de Feumusson. Ce
week-end le péle sera dédié auwx
cavaliers de dressage. Leur
objectif, présenter des figures
imposées en alliant esthétique
et performance pour montrer les
qualités naturelles de son

cheval. Restauration sur place.
Gratuit. Contact :

02 43 89 66 93, claire.boulerie-
jump@gmail.com, http://
pole-eurapeen-du-cheval.com

ALLONNES

Cydle prendre soin de soi:

« Initiation au Feldenkrais ».
Jeudi 2, jeudi 9, jeudi 16 mai, de
15 heures a 17 heures, |Escale,
78, boulevard Pasteur. Quatre
séances pour découvrir le
Feldenkrais, une méthede pour
améliorer la flexibilité et la
mobilité, réduire la douleur et
I'inconfort dus aux problemes
neuromusculaires, augmenter
I'efficacité des mouvements et
développer une meilleure
perception sensorielle. Gratuit.
Contact et réservation :

02 43 8049 33, escale@
ville-allonnes fr

ROUILLON

Tournoi volley-ball mixte.
Mercredi 8 mai, a9 h 30,
gymnase, rue des charmes.
Organisé par 'EGR Volley-ball.
Equipes de trois joueurs. Fin des
inscriptions & ¢ h 30. Restaura-
tion sur place. Tarif : 5 € par
personne. Contact :

07 83 70 56 43, anbamapa@
orange fr

SUD-EST MANCEAU
Distribution gratuite
de compost

Les usagers du Sud-Est du Pays
Manceau pourront bénéficier
d'une distribution gratuite de
compost.

Lacommunauté de communes
organisele 27 avril dans les dé-
chetteries de Changé et Parigné-
I'Evéque une distribution gra-
tuite de compost & destination
des usagers de la communauté
de communes du Sud-Est du
Pays Manceau.

La distribution, limitée a
50 litres par personne, sera
assurée jusqu'a épuisement
éventuel du stock aux horaires
d'ouverture habituels des dé-
chetteriesde g h30 412 heures
etde1qheuresa17h3o. Lesusa-
gers sont invités a se munir de
leur propre contenant (seau ou
caisse).

Rappel : l'entrée de la déchette-
rie estréservéeau habitants du
territoire communautaire qui
auront apposé sur leur véhicule
la vignette daccés.

Renseignements :
02 43 40 09 98 ou www.
cc-sudestmanceau.fr

ARNAGE

Frais malin arrive en septembre

L'enseigne occupera les locaux de 'ancien Dia, en centre-ville.

Malin.

a bonne, trés bonne nouvelle
méme, se murmurait depuis
quelque temps déja (« Le Maine
Libre » du 5 mars dernier), l'ancien
commerce Dia ducentre-ville, fermé
depuis aoiit 2014, va enfin revivre,
Beaucoup de travaux
avant l'ouverture
Lenseigne Frais Malin ouvrira
en septembre sous la houlette
dAlexandre Jousseau. Un soulage-
ment pour Thierry Cozic, le maire,
qui a multiplié les démarches et
contacts envuede cette réouverture,

N

réclamée i chaque visite de quartier
notamment, mais pas que : « Cestun
réel soulagement, cela faisait cing ans
que je me battais pour retrouver un
commnerce de proximitévital, une de-
mande forte des habitants. »

Le projet d'Alexandre Jousseau 'a
d'emblée séduit : « Cest un projet
intéressant, novateur, qui a du sens

Alexandre Jousseau avec le maire Thiemy Cozic devant les locaux qui rouvriront en septembre sous I'enseigne Frais

mier anniversaire de l'ouverture
de son premier magasin i Savigné-
I'Evéque cejeudi 25 avril, rappellele
concept de Frais Malin : « Le concept,
que judore, a été créé par Philippe
Froger (qui aun magasin a Noyen et
un au Mans), avec qui jui bossé dix-
sept ans dans la grande distributio ;
ctait mon directeur. On travaille sur
7
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carill el illage, surun

le éme di ge et proposons

mode de consammation repensé. Cest
aussi un pari courageux financiére-
ment, car il y a beaucoup de travaux
a réaliser avant louverture. »

Alexandre Jousseau, qui féte le pre-

Un coté humain différent

«Pe i5h d
matin cheznous et on ne travaille ni
ledimanche ni les jours fériés le coté
humain est important, les personnels
ont leurs weel-ends en famille on y
tient », explique Alexandre Jousseau.
« Il y a pas mal de boulot pour re-
mettre les locaux aux normes, les fri-
gos, ete. Ceest une grossemise de fonds
(900 000 €) entre lachat des locaux
et les travaux, mais on devrait dispo-

ser dune surface de vente de 650 m?
environ »

« On va démarrer avec cing-six sa-
lariés plus des intérimaires (jui regu
deux cents CV), a terme on pourrait
allerjusquia quinze. Ona le méme ca-
hier des charges que la grande dis-
tribution, et dautres groupes nous
suivent dans la démarche. ».
Leshoraires d ouverture ne sont pas
encore fixés pour I'heure.

des produits frais (a prédominance
alimentaire) qui arriventde chez des
producteurs et industriels, de toute
la France et qui sont refusés par la
grande distribution. Ca peut étre des
pommes ou des ceufs au calibre non
conforme, unbidon de lessive qui na
plus la bonne présentation, ou dont
la date nest plus dans les contrats @
date des industriels, etc. On les récu-
pére et on les vend au minimum 25 %
moins cher. »

« On ne saitjamais ce gubn vaavoir »,
continue Alexandre Joussea. « Les
camions arrivent a 10 heures ou
15 heures, ca change tous les jours.
Etga plait, le bouche a oreille fonc-
tiorme (hars Facebook onnefait pas de
pub)les gens viennent de loin, méme
de Tours. »

ALLONNES

Une table ronde sur le don du sang demain

Vendredi & 20 heures, I'association
Cénamane pour le dondu sangbéné-
vole organise « Mon sang, tonsang »,
une table ronde gratuite a lamaison
des arts d'Allonnes.

La soirée se déroulera en trois par-
ties. « Dans un premier temps, pré-
sentation de lassociation, puisfocus
sur ledon @ Allonnes, un bilan desder-
niéres collectes et nos besoins en ma-
tiére de bénévoles ou de donneurs »,
explique Yohann Roustel, président
de I'association Cénomane.

Une table ronde accueillera Lucie,
atteinte d'une tumeur en urgence
absolue et Géraldine, transfusée
suite & un aceouchement difficile.
Anoter, la visite de Melissa Acosta,
compagne du journaliste Pierre Mé-
nés qui témoignera de son engage-
ment en faveur de tous les dons et
racontera lecombat de Pierre Méneés,
poli-transfusé.

«On aimerait que cette soirée sait inte-

ractive, unmoment déchange avec les
gens présentsdansla salle, afin qu'il
s0it mieux informé sur le sujet », pré-
cise Yohann Roustel. Desmédecins
de I'établissement francais du sang
(EFS) apporteront les réponses aux
interrogations sur cette action qui
sauve des vies.

Lors de cette soirée, lesdiplomes de
reconnaissanee du ministére de la
Santé seront remis aux donneurs
émeérites. Et pour terminer, aura
lieularemisedu trophée « Commune
Solidaire » ala ville d'Allonnes pour
sonengagement ala cause. Puis deux
trophées « Partenaire solidaire » se-
ront remis 4 Thomas Houdayer de
Sound & Light Live sonorisation et
Eclairage pourson engagement, ainsi
qu'au MSB pour son aide ala promo-
tion des dons.

Ce vendredi a 20 h, Maison des arts
Paul-Fort, 18, rue Georges-Bizet a

i

Yohann Roustel, de I'association
Cénomane.
Allonnes.

Entrée gratuite, cuvert a tous.
Contact: 06 47 83 59 71.

LA MILESSE

Troc-plantes de printemps samedi

Samedi 27avril aprés-midi, a partir
de 14 h 30 jusqua 16 h 30, rendez-
vous au centre Francois-Rabelais
de La Milesse pour le troc’plantes

de printemps. Venez échanger vos
graines, plantations, mini arbustes
etprofiter des conseils des jardiniers
présents.

Pour tout renseignement et inscrip-
tions : 02 43 25 59 56.

SAVIGNE-LEVEQUE

& 4=
Fabrice

Voila une guinzaine de jours, lors
dela pot-bouillle de Savigné, le co-
mitédes fetes avait invité l'associa-
tion Dekéktudia tenirunstandet
a présenter son jeu autour du pa-
tois sarthois. Celle-ci, de son coté,
avait convié Serge Bertin, auteur
bienconnudansle département, a
Taccompagner. En effet, le 29 avril,
« Objectif Lune » et « On a marché
sur la Lune », les deux BD de Tin-
tin traduites en sarthois par Serge
Bertin sortent officiellement 4 la li-
brairie Bulle du Mans Ces deux BD
sont une nouvelle belle aventure
pour ce grand amateur de Tintin
et de patois sarthois. « Pas simple
toutefois de traduire des mots tels
luranium ou latome... Jai cherché
des expressions imagées, cest sou-
vent le principe » sourit-il.

Dekéktudi

aux Vieux métiers le 12 mai
Le jeu Dekéktudi poursuit, quant
alui, son petit bonhomme de che-
‘min. « A la pot-bouille, 65 jewx ont
été vendus. Ce qui porte le nombre

Le patois sarthois se déguste aussi

Louvet de Dekéktudi et Serge Bertin ont présenté leurs créations.

total a 2 300 », souligne Fabrice
Louvet, l'auteur de ce jeu qui a
connu un fulgurant suecés en fin
d’année alors qu'il nétait prévu
qu'un tirage de 200 exemplaires,
initialement. Une création saluée
avee la remise delamédaille de la
ville de Savigné, lors des veeux du
maire en janvier, et lattribution de
400 € de la part du Crédit Agricole.
Le jeu sera présent 4 la féte des
Vieux métiers de Montfort-le-Ges-
nois, le 12 mai. « Une deuxiéme ver-
sion est prévue pour octobre, avec
des nouveaux mots et expressions.
Lidéeétant queelle puisse se mélan-
ger ala premiére et ainsi augmen-
ter les possibilités de jeu. Cest une
demande dizcheteurs. Onen est au
stadedes relectures et corrections.
Muis, cette fois, il y aura2 0oo exenn-
plairesimprimés demblée. Pas ques-
tion de (re) connaitre langoisse
davoir peur de manguer... », gjoute
Tlauteur.

1l y a les tintinophiles, mais aussi
les dekéktudiphiles !

LA CHAPELLE-SAINT-AUBIN
Ton Zinc en concert vendredi
i —

Ton Zinc propose une musique mi

Dans le cadre de sa saison cultu-
relle, La Chapelle accueille ce ven-
dredi 26 avril le groupe Ton Zing.
Désormais bien connu des Sar-
thois, le groupe manceau pro-
pose une musique métissée faite
derap, de reggaeetde folk... Surles
planches ou dans le public, saxo-
phone, aceordéon et violon tissent
leur toile et se posent sur une sec-
tion rythmique ol contrebasse,

ssée mélant rap, reggae et folk

percussions et guitares viennent
soutenir des textes qui filent et
défilent 4 la vitesse du vent.

Vendredi 26 avril 3 20 h 30, centre
Saint-Christophe.

Tarifs : 20 €, réduit 17 €, 10 €.
Contact et réservation :

024347 62700u 024347 6315
ou culture@lachapellesaintaubin.fr

ALLONNES
Une soirée pour deux révolutions

Plus de cent ansséparent la Com-
mune de Paris en 1871 et la Révo-
lution des eeillets au Portugal le
25 avril 1974. Ces deux événements
ontmarqué 'histoire des deux pays
concernés. Avec des personnages
célébres, comme Louise Michel
pourla Commune de Pariset Ma-
rio Soares et Alvaro Cunhal pour
larévolution portugaise.

Les deux présidents des Amis
de la Commune et des Lusitanos
invitent les Allonnais & mieux
connaitre ces deux événements
historiques.

« La Commune de Paris installe au
pouvoir pendant 72 jours le peuple
de Paris qui mettra en place une
politique sociale sans précédent.
Luautre libére le Portugal de la
dictature et rompt avec une poli-
tique coloniale », commentent les
organisateurs.

Gérard Désiles, président des Amis
delaCommune, et Fernando Vilela,
président des Lusitanos, anime-
ront cette soirée autour d'un apéri-
tifdinatoire avec projection du film
« La révolution des ceillets ». Une

Gérard Désiles qui interviendra
vendredi, en compagnie de deux
étudiantes en histoire lors de la
création de I'association des Amis

de la Commune. Photo archives ML

exposition gracieusement prétée
par le consulat du Portugal a Paris
sera a découvrir.

Vendredi 26 avril a partir de
18 heures & la salle Yvon-Luby, rue

Bizet.
@ 33



Arnage Frais malin arrive en septembre

Quotidien Le Maine Libre, jeudi 25 avril 2019, 387 mots

L'enseigne occupera les locaux de I'ancien Dia, en centre-ville.

La bonne, trées bonne nouvelle méme, se murmurait depuis quelque temps déja (« Le Maine Libre » du 5 mars
dernier), I'ancien commerce Dia du centre-ville, fermé depuis aolt 2014, va enfin revivre.

Beaucoup de travaux avant |'ouverture

L'enseigne Frais Malin ouvrira en septembre sous la houlette d'Alexandre Jousseau. Un soulagement pour Thierry
Cozic, le maire, qui a multiplié les démarches et contacts en vue de cette réouverture, réclamée a chaque visite de
guartier notamment, mais pas que : « C'est un réel soulagement, cela faisait cinq ans que je me battais pour
retrouver un commerce de proximité vital, une demande forte des habitants. »

Le projet d'Alexandre Jousseau I'a d'emblée séduit : « C'est un projet intéressant, novateur, qui a du sens car il
lutte contre le gaspillage, sur un mode de consommation repensé. C'est aussi un pari courageux financierement,
car il y a beaucoup de travaux a réaliser avant l'ouverture. »

Alexandre Jousseau, qui féte le premier anniversaire de l'ouverture de son premier magasin a Savigné-lI'Evéque ce
jeudi 25 avril, rappelle le concept de Frais Malin : « Le concept, que j'adore, a été créé par Philippe Froger (qui a un
magasin a Noyen et un au Mans), avec qui j'ai bossé dix-sept ans dans la grande distributio ; c'était mon directeur.
On travaille sur le systéme du déstockage et proposons des produits frais (a prédominance alimentaire) qui arrivent
de chez des producteurs et industriels, de toute la France et qui sont refusés par la grande distribution. Ca peut
étre des pommes ou des oeufs au calibre non conforme, un bidon de lessive qui n'a plus la bonne présentation, ou
dont la date n'est plus dans les contrats a date des industriels, etc. On les récupere et on les vend au minimum 25
% moins cher. »

« On ne sait jamais ce qu'on va avoir », continue Alexandre Joussea. « Les camions arrivent a 10 heures ou 15
heures, ¢a change tous les jours. Et ¢a plait, le bouche a oreille fonctionne (hors Facebook on ne fait pas de pub)
les gens viennent de loin, méme de Tours. »

Alexandre Jousseau avec le maire Thierry Cozic devant les locaux qui rouvriront en
septembre sous I'enseigne Frais Malin.
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